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DESCRIPCION DE CADA PASD
{LIstar aclividades PRINCIFALES que sa realizan para la
ejecuckin de lareas)

4. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IWPLEMENTACION DE CONTROLES

PELIGRO - RIESGO
ASPECTOIMPACTO AMBIENTAL
(Lislar los Paligros a Aspeclos qus s
idenlfican, asaclados a las actividades)

Rlesgo Pslcosocial:
Condiciones de la larea (eslrés generado
por el Iraflzo vahicular, carga merdal,
demandas emotlonalss).

RIESGO/
IMPACTO

MEDIO

CONTRCLES IMPLEMENTADCS

* Charlas sobra el fesgo pslcosactat
" Actividadas enfocadas en sl estrés
* Acompanamlenlo psicoldglco

* Aplicaclén balerla riesgo pskcosocial

Rlesgo Blomecénico:
Manlpulaciba manual de cargas por

* Aulocuidado

* Levanlamiento de cargas superiores a 25 kg enlre dos pessonas 0 con use de ayudas
mecénkas, .
* Pausas aclivas.

* Dar cumpllmiento a las inslrucclones en mangjo adecuado de cargas.

1. Instalacién del PMT de acuerdo con los
esquemas aulorizados.

las Areas da lrabalo, Arsas da lrabalo con
reskjuos fisloldghcos.

X * SVE de Desordenes Musculo Esquatéticos
rnirggt;l:;;é::;;:ael;::?ey;:gr:gise)n!a * Capacitacisn de higlsne postural, reafizackn de pausas aclivas ¥ enlrega da follelos de
ejerckclos do estramlenlo
*Esquema de postura corrects y ubkacidn de piesle de lrabajo,
"Exdmenes ccupacianales.
* Supenviskin periddica EHS, ATS soclalizacksn con los grupes de trabajo.
* Autoctidado
" . * Paysas atlivas,
Poslufe:e[:rgdoo[::;:iﬁ:a:cl:r‘ﬁda) . * SVE da Desordenss Musculo Esqueldlicos :
PP v por da x * Capacilacién de higlone poslural, realizacidn de patisas achivas y entrega de fallelos de
vehtoulos o ' ejerciclos de eslramienta
*Esquema de poslura comecla y ublcacksn at condust,
INICIO TURNO (BODEGA) * Charla da seguridad scbre el rlesgo piblico.
* Aulocuidado.
1. Inspeccién preoperacional del vahiculo, R : Desplazamiento an grupo de minmo dos parsonas.
2, Alistamiento e Inspeccidn preaperacional de la Condicicnos ?::E:S::]dad Rlesgn X En horapo nocfumo se debe contar con escolla motorizado.
herrerlenta y magquinaria a utlizar. fobos, atacos, asallos Varificackén de fas candiclones de la zona anles de descender del vehiculo
3. Verificacion de los EPP's (alemenlos da aienlado's de nrd:an 'biié * Atencitn permanante a las condiclones de as zona donde s realiza &l desplazamlento,
: N L publke. * Comunicacton permanents con la canral por medio de radios o leldfonos celulares.
prglecmén pgrsor!al a ulilizar) * Radios de comunicackén cargados y en buen eslado.
4. Muvn\l_zacién a sitio inlclal de trabajo ) *implemaniar lips de rlasgo phblico a diarlo.
{Desplazamienic desde el parque empresariat * Chatla de segonidad sobre ssguridad vial.
PDS a los punios de trabajo), * Autocuidado.
* Conduglores con curso de manejo dafanshvo, leencla de conducelén vigenle v examen
Condlciones de sequridad - Riesgo da pskosensoméirkce para conducckdn de vehicufos.
Segurldad Vial: * Manlenimlento preveniivo & los vehfoulos,
Acclenties da frapsilo, Inlervencicnas viales ! Reporte de condiciones inseguras lanlo o fa viz come an los veliculos,
de socios o lerceros, exposicidn en vias * Medavac aclualizads an cada vehiculo.
principales. ! Inspeceidn diarla preoperacionat de vehiculos.
: * Cumplir las nermas de [Fnslo,
* Sequimlenta mediznle SATRACK.
* Evilar dislracciones al conducir (uso de celulares)
Gondlclones de seguridad - Rlssgo * Charla de segurldad sobre rlesgo Locativo.
Locativo: * Autoctidada
Caldas a mismo Nivel, Golpes, Cheques * Inspecciones dreas locallvas.
con o conlra, lropezones, resbalones, x * Orden y aseo an |0s silos da frabafo,
Inslalaclones s mal eslado, ascaleras y * Verilicar que la bodega del parque empresarial se encuentre libre de obslaculos,
barandas Inadecuadas, superiicles
imegulares.
Rigsge Natural: * Charla de seguridad sobre rlesge natural.
Presencta de Huvias lorrenclales, lormenlas * Antocukdada.
eléclricas, slsmo, teremato, vendaval, X * Prolegerss sn sillos segtros en casa ds tormentas eléclricas o Nuvias fuerles,
demumbes, * £n caso de sismo o lerematos manlener la calma y ublkarse an un silo segura.
* Medevag aclualtrado en cada vehleulo con los teigfonos de emergencla.
Rlesgo Blologlea: * Charla da seguridad sobre sl flesge bloidglco
{Pkaduras de Insectos o mordeduras da * Auloculdado
anlnales, Virus, Bacterias) infecciones, * Inspecchonar las 4reas de trabajo antes de Inklar.
Iritacienes, Lesfones en [a plel, alerglas por * Refrarss def lugar y dar aviso at Jefe de grupo y allsnte £n caso de enconlrar anfnales que
INIGIO AGTIVIDADES excese de maleriat paniiculado (polvo} en X puedan alacar y herir de gravadad,

* Retirarse def fugar y dar aviso at jefe de grupo y cliente en caso de enconler resliduos
Nskatdgheos an ol conlrelador.

* Charfas de seguridad de come millgar conlasio con apimales,

* Protocolos de seguiridad,

* Hacer uso del insectickda con los efementos de proleccion requeridos (apabacas)

2, Levantamiente documental {diliger oy
firmas da ATS, permisos de trabajo elécirico.).
3. Sefializacién del controlador con conos y cinta.
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Riesgo Fislco:
Rulde lnlermiienta por vehloutos, misica,
maquinaria y obras aledadias,

* Charfa de saguridad sobre et fesgo fisico.
* Uso de lapa oldos de insercién o de copa

Rlesga Fislco:
fluminacién (luz vislble por exceso o
defilanclz)

* Charla de seguildad sobre & Hssgo fisko.
* tIso de gafas con lenla oscuro
* tsa de IInfernas o luninarias para trabajes con poca luz.

Rlasgo Blemacénlco:
Manfputaclkin manval de cargas (Levaniar y.
frasladar safialss para |a hstalacksn del
PMT.}

* Autocuidado

* L avanlamilanlo de cargas Inferlores a 25 Xg.

* Pausas aclivas,

* Dar cumnplimlenle a las Instrucciones en manejo adecuade de cargas.

* SVE de Desordenes Musclilo Esquslélicos

* Capacitacidn de higlene poslural, reallzacidn de pausas aclvas y enlrega de follefos de

{superficles de frabajo lregutares, con
diferencla de nivel, huecos).

Ji da estiramlanto.
Condlclones de seguridad - Riesgo * Charla de segurkdad sobre riesgo Localivo.
Locativa: * Autocuklado

* inspeccin visual del &raa de Irabalo antes da inkfar labores,
* Ordan y aseo &n los sitios da lrabajo.
* Verillcar que el 4rea de trabajo se encuentrs Hbre de

s para los d

Cendiciones de segurldad - Segurfdad
Vial:

(Inlervenciones vialas por ublcackin del
PMT, axposleidn an vias princlpsles,
Choquie de vehlculo en movimlenle,

Choque de vehisulos)

* Capachaciin sobrs la inplementacién de los PMT

* Autocuidado.

* Inspeccidn da las sehales (vallas, conos)

* Reporte de condiclones insaguras tanlo an la via como en Tos vehlculos,
o viganls y aclualizada en carpatas.

* Cumplir las normas de transia.

* Uso de seiializacin para trabajos noclurmos (umbnariss)
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Andlisls de Trabajo Segura
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DESCRIFCION DE CADA PASO
{LIstar actividades PRINCIPALES que se reallzan para la
efecuckon de fareas)

1. IDENTIFICACION DE PELISROS- ASPECTOS, EVALUAGION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

PELIGRO - RIESGO/
ASPECTO IMPACTC AMBIENTAL
(L!slar los Paligros o Aspeclos que se
Wenlifican, asoctadas 2 las aclvidades)

RIESGO
IMPACTO

MEDIO

CONTROLES MPLEMENTADOS

Condiclones de seguridad - Rlasgo * Charla de segurldad sobre el lesgo publico.
Publico: * Autocuidado,
Robos, alracos, asallos, * Trabajo en grupo de minime dos personas
alentados de orden plblico. * Verificackin de las candiclones da la zona anles de dascender del vahiculo
* Atanckin parmanenle a las condiclones de las zona donde se desarrolia la farea.
* Comunkacion perrnanente con la central por madio de radios o leléfonas celulares,
* Radlos de comnunicackin cargados ¥ en buen eslago.
* Implementar Lps de riesga plblico a diark.
Rlesgo Natural: * Charla de seguridad scbre el Rlesgo Malural,
Presencla de Huvizs foranciales, lomantas * Autocuidada,
eléclricas, slsmao, terremoto, vendaval, * Prolegerse en sillos saguros en caso de tormenias eléclricas o lluvias fuertes. Suspender
derrumbes, X aclividades.
* £q caso da sisma a larremotos mantenar la calma y ublcarse an un stk seguro.
* Madevac aclualizado en cada vehlculo con los feléfonos da emergencla.
Hlesge Biologico: * Charla de seguridad sobre e} riesgo biolégico
{Plcaduras de Inssclos o mordeduras de * Auloculdado
animales, Virus, Bacterias) Infecciones, * inspecclonar las &reas de krabajo anles de inclar.
Inltaciones, Leskines en fa plel, alarglas por * Relirarse del lugar y dar aviso al |afe de grupo y cllente en caso de enconlrar anlmales que
exceso de malerlal parliculado {polve) er X puedan atacar y herlr de gravedad.
las &reas de frabae. Areas de trabajo cor * Ralirarse del lugar y <ar aviso al jefe de grupoe ¥ ¢llente en caso de encenlrar reskittos
rasiduos Tisloldglkeos. fiskolégicos an el conlrolador.
* Charlas de seguridad ¢a comao mitigar contacla con animates.
* Protacelos de seguridad,
* hacer usa del inseclclda can los slemenlos de proteccldn requerkdos {fapabocas}
Rlesgo Fistco: * Charla de seguridad sobre el riesge ¥ la prolecclin de la plal,
(Hluminacién, Vibracion, Ruldo, * Autocuidado
peralura, Fresidn Radlack * Camblo de luminarias de acuerdo con | necesklad.
Cansancio Visual y audilvo, deshidratacién, * Uso de finternas en Jornada nociurna o sitlos con poca luz o visihitidad.
golpes de galor, agolamiznte Flslco, * Uso de elementos de pralecckin personal de acuerdo con {a neceskiad en horark noclurno
X fenles lransparentes, en horado dlumo lenfas ascuros.
* Uso adecuado de EPP'S de acuerdo con |a tarea.
* Usa de dotackhn camlsa manga larga, goma, overol o pantaldn.
MANTENMIENTO PREVENTIVO: * Uso da chaguetas rafteclivas en horas de la lards noche pera prolegerse del frio
* Adscuada hidralacksn y uso de prolecior solar en horas del dfa y en dias caluroses.
. * Dotacitn.da hrillas en cada vehlcilo
1. Soficltar a la centraf &l apoyo de unidades de Rlesgo Quimico: * Charla de seguridad sobre ef rlesgo por exposiciin a gases y vapores
trénsila (se realiza por radio), informar a la cenlral | Suslancias quimicas ullizadas para el * Uiso de tapabocas NS5 8210 o resprador de media cara can filiro
por medio dal 523 el inlclo de fa actividad por manlenimisnto preventive, malerial " * Aplicar los deberes de auloculdado y auloproleceldn.
radio. particulado, vapores generados por * Malriz de compaliblidad de suslancias qufmicss an los vehlculos,
2. Realizar apertura del cantrolador con llave suslancias quimicas, * Seclalizacksn holas de seguridad de productos quimlcos.
mecanica y por medio de fave SIGAR. = = = . E:’d‘!lﬁlos ‘;U"‘"??S mmlﬁdlcos)' lz;l Jo:
i i icat esgo Psicosaclal: arlas sobre el riesgo psicosoc
cg&%iggg%;):,:;;?f Eﬂd§;§: E:f:;;:;ggi?fg’, i‘u “ Condiciones de la tarea {carga mental, X : AclMdadr.:s slnfncadi: Tn Bb:; eslrds
defecto el NFC para reglstrar en la central el inicio emandas emacionalas, deffnleidn de rales, « Acampatamisnlo pslcidgioo
P " 9 P monolona) Aplicacién balerla riesgo pskosocial
delalaber y se realiza revision visual def estade . "
I de controtador (CI00Y). Riesga Blomecanlco: .Aulocuidado
Gonersa Puostura prolongada o manlenkda, Pausas aclivas.
4. Se resliza pruebz de reporte de falla.s? la Movinlenta repetiivo. Espasmos < SVE da D Musculo Esquelético:
central apagando ef contreladar y se Inicia la musculares, Leslones musculo * Copacitaciin de higlene postural, realizackin da pausas aclivas ¥ entrega de follslos da
limpieza general, verificando los médulos {esla esqueldlicas, dotor lumbar, ejerciclos de estiramlenlo,
aclividad se realiza con lela de pafio, espumoso, * Esqusima de poslura correcta y ublcacién de puesto de frabajo
brocha para el polvo, limpia contaclos wo WD-40) Rlesge Mocénlca: * Chatia de seguridad sobre ef riasgo mecénico.
5. Sa verifica despLés de la limpieza que jos {Prayeccion de elamentos o parles de * Auloculdade,
médulos v borneras estén bien conectados v la maguinas, herramientas). Aplaslamisnto, * Use ds berramienta adecuada para la actividad a reallzer,
tornilleria ajustada (destornitlador) Core, Enganche, perforacion o * Uso de los Elemenlos de prolecckdn requeridos, procedimlenlos segurcs de frabajo.
6. Se conecta el PC y se descarga la golpas, * Inspeccidn preop de la her u equipa a ulflizar
pragramacidn, se verifica el estado de * Realizar Inspecclones al conltrolador y veriicar que no esle energizada.
detecciones si esta con TA {tréfico actuado), * No manlpular las ldcticas slno asta y attorzado para ello.
compardrdele con los modules fisicos de * Solo persona! capacilado y compelents, realizard mankobras de rlesgo eféclrice.
deteccién, se determina s hay condicionas por Rlesqo Elécirico: * Usede dotackdn Dieléclrica (guantes dieléclricos)
corregh y realizarlas esgo Elécirico: Dasconectar y verificar la ausencla de tensién del controlador o secckin a rabalar, para ello
7. Sa Inleia la medkion de acomellda sléciica Infarvencién o o] canlratador - AUCE y haga uso las herramientas callbradas con las que dispone.
- °t ¢ ‘ verfficackn de Lensidn {Bala lensién). * Uso adecuzdamente sus elementas de proleccin persanal,
utifzando el multimetro y se realiza medida de Electrocuciones, Shook fibriaciones, * Suspsnder aclividades an caso de lormeptas oléclicas o fuerlos Hovias.
sistema da puesta tierra para verificar la madida quemaduras, corlos elécliicos. * Resliloeidn de accasos a personas na avtorizadas. (sefiallzacion del drea ds trabajo).
en chmlos, con el lelurémetre * No estd permbido el use de anlllo, cadenes, areles, o cualguler olro elemenla conductor.
8. Descargar pregramacion con el computadeor * Diligenalar al respeclivo ATS y permiso da lrabajo.
para verificar estado da softwara y se realiza * Es vbilgatorks el uso de herramlentas alsladas y equipos para medicldn de tension.
. invenla!l'ln del controlador Condlclones de soguridad - Rlesgo * Charta de seguildad sobre el riasga localive.
9, Se aplica la resina en conirolador C90D (Sa Locatlve: + Autoculdado
uliiza resina lipe Ay B y se mezclan en un Catdas a mismo Nivet , Golpes, Choques * Orden y aseo en los silos da trabalo,
recipients, se aplica en la platina donde sube los coh a contra, ropezanes, resbalonas, % * Precaickén en los desplazamlentos dentre de 1a zona de trabalo.
fujos) selo cuando es necesario, corfaduras, superkles iregulares, * Senalizackn de las drea de rabajo,
10. Inspeccion visual de novedades enia condiclones inadscuadas de orden y aseo, * Uso de los EPP's
Intersescidn (dafios o faltantes), Se diigencla en * Verificar que ol drea de rabajo donde se realizar &1 manlenimiento se encuenlre libre de
2l aplicativa Mantum, ohslaculos para los desplazamienios.
11, S aplica Raid si es necesaria y se realiza Condiclones de saguridad - Rlesgo de * Capacitacion scbre la implemenlacion da fas PMT
clerre de controlador Segurldad Vlal: * Autaculdado.
{Inlarvenclones viales por ubicacion del * inspeccién de las sefales (vallas, conos)
PMT, exposkcidn en vias principales, * Reporte da condiclonas inseguras tanto en la viz como en los vehlculos,
Choque da vehiculo an movimianto, * DacumantaciSn vigente y actuslizada en carpetas.
Choque de vehiculos) * Cumpllr las nommas de rénslio,
* Evilar distracclones en fa ejecuciin de los rabajos como use de celulares o audifonos.
Cendiclones de segurldad - Riesge * Charta do seguridad sobre ¢! riesgo publico.
Piblico: * Autoculdado,
Rohas, alracos, asallos, * Trabalo en grupa de minkmo dos parsonas
alentados de orden pibllco, reclamos ¢ * Alenckén permanente a las condiclonas de las zona donde se desarrella fa larea.
ataquas de kas comunidades * Comunkeackin permansnle con fa cenlral par medio da radlos o taldfonos celulares.
* Radios ds comunkeacién cargados v en buen esltado.
" implemerlar Ups de riesgo patlico a disrio.
Riesge Natural, * Charla de seguridad sobre el rlesgo.
Presencla de luvias lotranciales, formenlas * Autgculdado.
eléclricas, sismao, terremolo, vendaval, * Protegerse en sillos seguros en caso de tormenlas eléclricas o iluvias fuerles. Suspender
derrumbas. X aclividades,
* En ¢2so de slsmo o terremolos mantener la calma ¥ ubkcarse an un sitlo seguro.
* Medevac aclualtzado en cada vehiculo con los letsfonos de emergencia.
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Andlisls de Trahzjo Ssgura
ATS

DESCRIPGION DE CADA PASO
{Uslar aclividades PRINCIPALES que se realtzan para la
elecusidn de lareas)

1. IRENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTGS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES -

PELIGRO - RIESGO |
ASPEGTQ IMPACTO AMBIENTAL
(LIstar los Peligros o Aspaclos que s
Ksntifican, asoclados a las aclividades)

Manienimiento Correctivo

1, Solicitar |z orden de servicie, informande a la
ceniral por medio del 523 el iniclo de la aclividad
por radio.

2. Be realiza apertura del coniralador con lave
mecanica y por medio da llave SIGAR.

3. Realizar revision visuat del estado general de
controlador {C900v ~ ACTROS} y se Idenfifica
medianle el médulo Baz la causa de la falla, sl es
por causa da madulos, constilutivos del
controlador 0 por causa externa: cablaado,
semaforos y/o acemetida.

4, Sa varifica que la acomslida este denlro de su
rango de gerviclo con ef multimetro v se delermina
sl ia causa es por un médule, un components o
axlarna.

5. Sa procade a reparar la causa deiafalla y se
reporta en mantum.

Tzt Yan b Tz 2022 AR RIGALS Rbsarned

RIESGO !
{MPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADGS

“Rlasyo Blolbgleo? * Charla de seguridad sobre el rlssgo bloldgko
(Flcaduras de Inseclos o mordeduras de * Auloculdado
animalas, Virus, Baclerlas) Infecclones, * Inspecclonar las dreag de Irabajo entes de inidiar.
Infacionas, Leslonas an la plel, alsrglas por * Refirarse del lugar y dar avisc al |afs de grupo y clienls en ¢aso de enconlrar animatas qua
exceso de material particulado {polvo} en puedan alacar ¥ herk de gravedad.
las 4reas de rabajo. Areas de rabajo can X * Relirarse del lugar ¥ der avise al |efe de grupo y cilente en caso de encontrar reskdvos
rasiduas fisloldgicos, fistoléglcos en el conlrolador.
* Charlas de seguridad de como mitlyar contaclo con animalas.
* Vacuna con'ra la rabla segim aplkjua
* Prolocelos de seguridad,
* hacer uso dal Insaclickia con los ¢l s g prolecckén requeridos (lapabocas)
Riesgo Fislco: ! Charta de seguridad sobre el rlesgo ¥ la pralsccitn de la plet.
(iluminackdn, Vibrackin, Ruide, * Autoculdado
Temperalura, Presién Radlaciones) * Camble da Juminarlzs de acusrdo con la necesidad.
Cansanclo Visual y avdliivo, deshidralscin, ! Uso da finternas en Jornada noctuina o sitles con poca luz o vishilidad.
golpas de alor, agolamiento Flska, * Usa da elemenlos de proleccisn personal da acuardo con fa neceskiad en horario noctumo
X lentes transpareniss, en harark divmo lenles oscuros.
* Uso adecuado de EPP'S de acuerdo con la larea,
* Uso de dolackdn carnlsa manga farga, gorra, overoi o panialdn,
* Uso de chaquetas refiectivas en hioras de la larde nache para protegersa del fic
* Adecuada hidralaclin y uso de proleclor solar en heras del dia ¥ en dlas calrosos,
! Dolackin de sombrillas en cada vehloulo
Riesgo Quimlco: * Charla de segutidad sobre el riesge por exposiclon 2 gasas y vapores
Sustancias quimicas, maderial parficulado, ! Uso de fapabocas N85 6210 o respirador de media cara con fillro
vapores generados por susfancias * Aplicar los deberes de autoculdada y auloproteccin.
quimkcas. " Use da EPP's
Rlesgo Pslcesoctal: * Charlas sobre ei riesge psicosockl
Condiclones de Iz larea (carge menlal, ! Actiidades enfocadas en &f estrés
demandas emecionaies, definiclon de rolas, * Acompaamiznlo psicolégico
monctonfa) * Aplicacién batarla rlasgo pslcosoclat
Rlesgo Blemecanlco: * Auloeudade
Postura prolongada o manienida, * Pausas aclivas.
Mavimiznto repelitiva, * SVE de Dasordenes Musculo Esquatéticos
* Capacitagién do higleps poslural, realizacidn de pausas aclivas ¥ enlrega ds follelos de
ajercklos de eslramienlo.
Rlasgo Macanlco: * Charla de segurldad sobre 8} dasgo mecanico.
{Proyaccin da elamenlos o partes de * Aulocuidada.
méaquinas, herramlentas). Aplaslarniento, * Uso de harramienta adectiada para la aclividad a realizar,
Caorte, Enganche, perforaciin o * Uso de los Elemenlos da proleccién requeridos, procedimienlos seguros da irabajo.
punzenamienlo, fricckon o Abrasion.
Maletlalas proyeclados solidos
* Realtzar inspecciones al controlador y verificar que na esle energizado.
* No manipulsr las instalackones eléclricas sino esla formado y aulorlrado para ello.
* Solo personal capacilado ¥ compelents, realizara manlobras de esgo eléctico.
Ri Eléetrico: * Usa de dolacién Dlaldclrica (guanies dieléciricos)
esgo Electrico: * Dasconsctar y veriflear [a ausencla de tenskin dei conlrolador o sacckdn a lrabalar, para slle
!nler_venclén en e conbolador - AUCE y haga uso las herramlsnlas callbradas con las qia dispons,
verifioaclén ds lenskn {Baja lensiin). * Usc adecuzdamenta sus elementos ds proleccldn personal,
Electrocuclanss, Shack fitrlaclones, * Suspandar aclividadas an caso ds lormenlas eléciricas o fuerles luvias.
quemaduras, corios akéclricos. * Reslricain de accesos a personas no aulorizadas. {sefializacidn del drea da lrabalo).
* Mo esté permitido el uso de anillo, areles, o ofro [+
* Dillganclar el respective ATS ¥ pamnisa da lrabajo.
* Es obligaloric el uso de herramlentas aisladas ¥ equipos para medkcion de lenskin,
Condiciones de seguridad - Rlesge * Charla de seguridad sobre si rlasgo locativo.
Locativo: * Aulosuldado
Caldas a mismao Nival , Golpes, Chogquas * Crden v aseo on los sios de lrabalo.
con o conla, kopezanes, resbalones, X * Precaucion en los desplazamientos danlro do la zona ds frabajo.
cortaduras, superficles imegulares, * Sefializackn de las &raa de kabajo.
condiciones inadecuadas de orden y aseo, * Uso delos EPP's
Condlclones de seguridad - Rlasgo de * Capacitackin sobre la implemenlackén da fos PMT
Seguridad Vial: * Autoculdado.
{Intervenclonas viales por ublcacion del * Inspeccion da las seiales (vallas, conos)
PMT, sXxposicidn en vias principales, * Reporte da condiciones inseguras tanfo en la via come en los vehlculos,
Chogue de vehioulo en movimiento, * Documentackn vigenle y aclualizada en carpelas,
Choqus dg vahlculos) * Cumply las normas de lrénsko,
Condlclonss de seguridad - Riesge * Chharla de seguridad sobre ¢l Hesgo poblico.
Plblics: * Atttoculdado.
Robos, alracos, asalles, * Trabajo an grupo de minimo dos personas
atenlados de orden piblico, reclamos o * Afencién permanenie a fas condiclones da fas zona donde se desarrolia la tarea.
alaques ds las cormunidades * Comunicackin permanente can la cantrat por medio de radios o leléfones celulares.
* Radios de comunicackin cargados y en buen esiado.
* Implamentar lips de sissgo poblieo a disrlo.
Riesgo Natural. * Charla do seguridad sobre el Hesgo.
Presencla da lluvies tomencisles, lormenlas * Avlocuidado,
eféctrieas, slsmo, laramoto, vendaval, * Protegerse en silios seguros en caso de lormenlas eféciricas o lluvias fuartes. Suspender
dersumbes. X aclividades.
* En case do sismo o lerrermolos manlener la calma y ublcarse en un sitio segure.
* Madsvae acluatizado en cada vehloulo con los tetéfonos de emergencia,
Riesgo Bioldglkco: * Charla de seguridad sobre el riesga blolégko
{Picaduras da Inseclos o mordeduras de * Autocukdado
animales, VIrus, Baclerlas} Infecclones, * inspeccionar las dreas de Irabajo antes de Infsiar.
Irritaciones, Lesiones en fa piel, alergias por * Relirarse del lugar y dar aviso al Jefe de grupo y cllente en caso de encantrar anfmales que
sxceso de material pariiculado {polvo) &n pusdan atacar y herkr de gravedad.
las &raas da Iraba]o. Areas de trabajo con X * Rellrarse del lugar y dar avise al jefe de grupo y clienle en caso de encantrar resduns
raskiuvos fslologlcos. fiskoléakeos ah el conlralador,
* Charlas da seguridad de como mitigar contsclo con animales,
* Vacuna contra ia rabla segiin aplique
! Prolacolos de seguridad,
* hacer uso del Inseclickia corn {os elementos de proteccion requeridos (lapabocas)
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DESGRIPGION DE CADA PASO

{Lislar aclividades PRIMNCIPALES gue se raaftzan para la

&jecuciin de tareas)

PELIGRO - RIESGO/
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
(Listar los Peligros o Aspeclos gue se
kdontifican, asoclados a las actividades)

RIESGO |
INPACTO

Mantenimiento preventfvo Botones

1. Selicitar [a erden de servicio.

2. Realizar verificacidn visual del estado de los

hetones

3, Delimitar e drea de {rabajo para realizar la
limpieza general externa e Interna {agua,

2spUMose v paiios)

4. Destapar el botdn {herramienta manual), se
loma el nmera dal serial Interno - ajuste de

conexicnes.

5. Verificacién demanda para verificar estado y

volumen de los sonoros.
6. Verificacidn Trafico Actuade.

1. IDENTIFICACION DE PELIGRCS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

CONTHOLES IMPLEMENTADOS

srmajapaaiRAEL2
STEM DY R Trme 2071 A KDY Faansd

I
Rlesge Fislee: * Charla de seguridad sobre el riesgo v la protecclon de la plal.
{Huminacksn, Vibrackén, Ruido, * Aulocuidada
tura, Freskin Radiack * Camblo de luminarias de acuerdo con la necesidad.
Cansanclo Visual y audilive, deshldrataciin, * Uso de linternas en jornada noclirna o silos con poca fuz o visblikdad.
golpes de calor, agolamianio Fiskco. * Uso do elemenlos de prolecekdn parsonal da acuerde con fa necesidad en horarko neclurno
X lentes fransparentes. en horario diume lentss oscuros,
* Uso adecuado de EPP’'S de acuerdo son latarea.
* Uso da dalacién camisa manga lerga, gorra, overol o panlalon.
* Usp de chagutalas relaciivas en horas da fa larde noche para pralegerse del frio
* Adecuada hidratacion y uso de protector solar en horas del dia y en dlas caluresos.
* Dalackin da, hrillas.en cada yehiculo
Rlesgo Guimico: * Charla de sequridad sobre ef rlesgo por axposiclon a gases ¥ vapores
Suslancias quimlcas, materlal particulado, * Use de lapab: Ng5 82100 (e media cara cen filro
vapores ganeradas por suslancias X * Aplicar los deberes de auloculdado y autoprateceiin.
quimkcas, * Uso de EPP's
Rlesgo Pslcososial: * Charlas sobre el riesgo psicoscclal
Condiclones de la larea {carga meniat, * Acliidadas enlocadas en ol estrés
demandzs emockonales, definicion d roles,| * Acompariamiento pskolégico
monotehla) * Aplicackin traterfa riesge pskcosocial
Rlesgo Blomecdnlco: * Auteculdado
Posiura prolongada o mantenida, * Pausas acllivas.
Movimianto repeiitivo. * SVE ds Desordenas Muscilo Esguelélicos
* Capacitacion de higlene poslural, realizaclen de pausas aclivas y enlrega de folletos de
alerciclos de esliramiznto.
Rlasge Mecénico: * Charfa do saguridad schro el rlesgomecanico.
{Proyeccién de elemenios o paries de * Autoculdado.
maguinas, harranentas), Aplastamienta, * Uso de herramienla adecuada para la aclividad a realizar,
Corle, Enganche, perforacién o * Uso de los Elementas de protecckin requesidos, procedimienlos seguros de trabajo.
pw lento, frkckdn o Abrasié
Maleriales proyaclados sélidos
* Reallzar Inspacclones at conlrofador y verfiicar que no esle energizade.
* Mo manipuiar las inslalacicnss eléciricas st ne esla formado y avtorkzade para ello.
* Solo personal capagliado y competenta, realizard mankobras da rlesgo eléckko.
* Uso de dolackin Dleléclrica {guantes dieléciricos)
Riesgo Elclrlce: * Desconeclar y verificar la ausencia de tensién del conlrolador o secckin a lrabajar, para efic
Verificackon de lensidn en ef bolon (Baja haga uso las hamamlenlas callbradas con las que dlspone.
tenskén). Electracucionas, Shook * Uso adecuadamente sus sfementos de protecckin personal,
fbrilaciones, quemaduras, cottos sléelricos. * Suspander aclividades en casa de tormentas eléclricas o fusrtes lluvias.
* Resticclén de accesos a personas ho aulorizadas. (sefializackon del érea da rabajo).
* Ne estd permliido el uso de anillo, cadenas, areles, o cualquier olro elemento conduclor.
* Biiigenciar el respectivo ATS y permiso de frabajo.
* Es vbiigatorio al uso de herramientas alsladas y equipos para medicién de lension,
Condiciones de saguridad - Riesgo * Charla ¢e seguridad sobre el riesgo locativo.
Lacativo: * Autocuidado
Cafdas a mistmo Nivel , Golpas, Choques * Orden y aseo en os sllios de lrabajo.
cen o condra, lropezones, reshalones, X * PrecauciSn en los desplazamienlos dentra de fa zona de frabafo.
coraduras, superficles iregularas, * Sefializackén de las &raa de trabajo.
candielones nadecuadas de orden y aseo. * Uso de losEPP's
Coendiclones de segurkdad - Rlasgo de * Gapacitackn sobre la Implemenlacidn de ins PMT
Seguridad Vlal: * Autocuidada,
(inlervenciones viales per ubleackin del * Inspeceiin do las sefalas (vallas, conos)
PMT, exposkién en vias principales, * Reporte de condiclones inseguras lanlo an fa via como en ies vehlculos.
Choqua de vehlculo #n movimiento, * Begumenlackén vigenle ¥ aclualizada en carpatas.
Chaque de vehiculos) * Cumpllr las normas de FFansito.
Condiclones de segurldad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre e} riesgo piiblico,
Pahlico: * Autocuidado,
Robos, alracos, asaltos, * Trabajo en grupo de minimoa dos personas
atentados de crden piblico, reclamos o * Alenciin permanente a las condickines de las zona donds so desamolla ja tarea.
ataques de [as comupidades * Comunicackn permanante can fa cenlral por medko de radies o telélonos celulares.
* Radies do comunkcacin cargados y en buen estado.
* Implementar tips de rlesgo piblico a diaro.
Rlesga Natiral, * Charla de seguridad sabre &! riesgo.
Presencla de lluvlas lorrenciales, lormentas * Aulocuidado,
eléetricas, sismo, lerremolo, vendaval, * Prolegerss en sillos seguros en caso de lormentas eléctricas o Huvias fuertes. Suspendar
demumbes. X aclividades.
* En casa de sismo o {ememolos mantener la calma y vbicarse en un sitio seguro.
* Medavac actualizade an cada vehiculo con ios lelélonos de emergencla,
Rlesgo Localivo * Charla de segiridad sobre el rlesgo. + Autocuidado
Caldas a misme Nivel , Golpas, Choques * Inspeccidn visual dal &rea de frabajo anles de fnlclar labores.
con o conlra, fropezanes, rasbalonas, * Implementacién de PMT, ublcackn de sehalizackén y demarcacién de dreas de trabafo.
cortaduras, calda de objelos dasde niveles * Qrden y aseo an los sitlos de trabalo, * Verificar gue al drea de lrabalo donds se realizar el
superlores, Inslalaciones en mal eslado, manlenimienla $o encuenlrs Bhre da obsldculos para los desplazamienlos.
1 y inad d: * Sefalizacién de las 4rea de rabajo.
superfielns Ieqularas,

Slaaicastin e Lagmridad
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DESCRIPCIGN DE CADA PASO

efecuckin de lareas)

{Listar actividades PRINCIPALES que se sealizan para la

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPEEMENTACION DE CONTROLES

PELIGRO - REESGO )
ASPECTC IMPACTCG AMBIENTAL
{LIstar los Peligras o Aspectos que se
tdaniif lados a las fadas)

RIESGO
iMPACTO
CONTROLES IMPLEMERTADOS

| MEDIO

Finalizacién de Actividades

sefializacién),
2. Cierre de controlador.

4. Levantamienic PMT,

1. Recoger y trasladar al vehiculs los elementos
usados para la actividad (herramienta, material,
3. Verificacldn de orden y aseo en zona de trabajo.

&. Traslado a nuavo punte ds trabajpc ala
bodega parque empresarial PDS.

Riesgo EzgonGmico;
Espasmos muscilares, Leslones musculo
asquelélicss, dolor lumbar, caldas por
poskiones anti gravitaclonales, mareos,

* ATS Soclalizado con 8 grupe de lrabalo, Auteculdado

* Levanlamiento da cargas superiores a 25 kg entro dos persanas o con uso de ayudas
mecdnkas.

* Inspeccidn del drea dié trabajo,

* Pausas aclivas.

* Planfficacksn y coordinacidn adecuada do la larez con &l companero de gnipo,

x| Dar cumplimlenio a las Instiicciones en mansje adecuado da cargas.

* SVE de Desordanes Musculs Esquslélicos

* Gapacacién de higlene postural, realizacion de pausas aclivas y enfrega de folistos de
slerckcios de astiramisnle

*Esquema de postura correcla y ublcacién de puesto de trabafo.

‘Exdmenes ocupacionales.

Condiclones de segurldad « Rlesgo de
Segurldad Vial
Accidenles de Irénsito, intervanclones viales
ds soclos o farceres, exposilon en vias
principalss.

 Charta de seguiidad sobre seguikdad viaf,

* Autoculdado.

* Conducloras con curso de manejo defensiva, licancla da conduccidn vigenle ¥ examen
psicosensomélrico para conducciin da vehicutos.

*h fante prevenlive a ios vehicul

X |* Repoite de condicionas Inseguras lanle en la via como en los vehlsulos.
* Medevac aclualizado en cada vehiculo.

* Inspeccion diaria preoperacional de vahlculos.

* Compli las normas de lrénsfo.

* Seguimlento medianla SATRACK.

* Eviter distracciones al conduch (uso de celularss)

CONDICICHES DE SEGURIDAD - Publice
Rohos, atracos, asallos,
atenlados de crden ptblico.

* Charia de seguridad schre 8! rlssgo.

* Aulocukdado.

* Trabajo en gr/pe de minimo dos perschas

* En horaric noclurno se deba contar con escolta molorizado,

¥ |* Verificacksn do las condiclones de la Zona antes de descander dal vahlcule

* Mencién permanenle a las condiclones de fas zona donde s& desarroila la farea.

* Comunicackdn permanenle con la cenlral por medio de radios o leléfonos celulares.
* Radios de comunicackin cargados ¥ en buer aslado.

* Implementar ps de resge pdblke a dierio.

PASCS Y CONTROLES ADICIONALES

RIESGO !
IMPACTO
PASO DELATAREA FELIGRO - RIESGO /
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL g CONTROLES IMPLEMENTADOS
]
=
- o
e -
CRMOERIOS PARALAVALORASJB{REESGO { IMPACTQ
L4
+ Lesiones con ncapacidad laboral femporal ILesiones graves ireparables i
1eslones leves (T Incapackdad permanenle parciato
Pueda impactar al medio amblente en agua, alre, sualo, recursos + Ocasiona us tmpacko 8l medio ambleate en validez), Muerls ) !

" - MEDIO Ocaslona un Impacto at medie
alturales y/o seras vivos, pero sin ccasionar dafios relevanles o aglia, ale, stielo, racursos naturalss Yo seres mblenls en agua, are, SUETo, EGLTSOS
ansiderables, nis las & partes b das. vivos, causando dafios considsrables pero turalas Y . Vv ‘ g d

ravorsibles al amblente. luales yio sares vivos causando
afios da manara kraversible.
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Descripcion general
del trabao a reallzar

Mantenimienic Corractivo y Preventivo Eléctrico de seméforos ¥ camaras de video
detecci6n del sistema semafdrico

Respoensable del frabajo

’SQ*M\ Qo

1. DENTIFICAGION DE PELIGROS- ASFECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACIIN DE CONTROLES

FarentaBast FRBELS
Cepyrightd Yanix TrafMie 2023 Ad Righls Ruaveurd

RIESGOH
pesoPeoN e G o L
(Llslar actvidades PRINCIPALES que se realizan para la lecucion CONTROLES INPLEMENTADOS
q
de lareas) {Lislar los Peligros o Aspeclos qus se
Henlifican, asoclados a fas aclividadas)
i * Charias de seguridad
CRIeds‘g; Pslcosacial: x « 330 de EPPs
ondiclones de fa larea * \isla da obra
* Aulocuidade
Rlesgo Blomecdnico: * Lec\;al;tl:amlenln da cargas superiores a 25 kg entre dos personas o con uso de ayudas
Manlpulacién manuat de cargas por X MECANCas.
manlputaciin de matarial y herramienta, * Pausas aclivas.
* Par cumplimiznto a las Inslrucciones en manejo adecuado de cargas.
* Auvloculdado
.
Riesge Blomecanico: Pausas acfivas.
Paslura {prolongada manisnida) - X
Movimlsnle repetiliva por uso da
heramlenlas manuales y eleclricas.
INICIQ TURNO {BODEGA)
. - . la de segurkiad sob uridad vial,
1. Inspeccitn preoperacicnal del vahiculo {grias, H1, *grl?::cusdadu.g ourE segiraa
Saveiro, ofos). * Conductores con curso de manejo defensive, licencia de conducckn vigenla y examen
2. Alistamients e inspeccién preoperacional de la Condlclonss de segitridad « Riesgo da psicosenseméirko para canduccién de vehicufos.
herramienta y maquinaria a utifizar, Seguridad Vial: * Manfentaienlo preventivo a los vehiculos.
3. Verificactén da los EFF's {elementos da proteccidn | Acckdentes de irénsilo, Infarvanclones viales * Reporle de condicionss inseguras lanlo en fa via como en los vahlculos.
personal a ullizar) de sockos o lerceros, expasickin en vias : Medsvac actualzado en cada vehiculo.
4, Movllizacian a sitio Iniclal de trabajo (Desplazamiento princlpalas. x gﬁ&ﬁﬁ??::.ﬂ?;?;é’ elr?::i’tgal e vebleulos
desde al parque empresartat PDS a los punlos de trabajo).  Seguimiento mediante SATRACK.
* Evilar dislracclones al conduch {uso de
Condlclenes de segurldad - Rlesgo * Charla da seguridad sobre rfesge Localivo,
Locatlve: * Aulocuidada
Caldas a misme Nivel, Golpes, Chogues * Inspecciones dreas localivas,
cOf 0 contra, ropezones, resbalonas, b4 * Orden y aseo en [os sklos de lrabajo.
instalaciones an mal eslado, estaleras * Varfficar que Iz bedega del parque empsesarial se sncuentre libre de obsidculos.
by " d. y
regulares.
Rlesgo Naturai: * Charla de seguridad sobre rlesgo nalural.
Presencla de lluvias lorrenciales, lomenlas * Aulocuidado.
aléctricas, sismo, leremolo, w:endava?. X * Prolegerse en sillos seguros an caso de tomentas sléctricas o liuvias fuertes.
derrumbes. ! EEn caso de skno o lerremotos mantener 2 caima y ubicarse en un sito seguio,
* Madevac actualizade en cada vehlculo con los teléfonos de emergancia,
Riesgo Blolégico: * Charla da saguridad sobre el rissgo biatégico
(Pkaduras de insectos 0 mordaduras ds * Autlocuidado
animales, Virus, Bacleras) Infecclones, * Inspeccionar las areas de lrabajo anles de Inkclar,
Irritaciones, Leskones &n {a plej, alergias por * Relrarse dal lugar y dar aviso al |els da grigo ¥ ¢lente en caso de enconlrar animalss que
axcese de materlal particulada (polvo) en puedan atacar y herlr do gravedad.
[NIGIO ACTIVIDADES fas &raas do trabajo. Areas de trabajo con x * Relirarse dal lugar y dar aviso al jats de grupo ¥ cliente en ¢asa de enconlrar residues
reskiugs fishldglcos. {isloléglcos en el conlrolador.
1. Insislacién del PMT de acuerdo con las asquemas * Charlas de seguridad de como mitiger conlacio con animales.
aulordzados. * Prolocolos da seguridad,
2, t evantamianto do I (diliger > y firmas de * Hacer uso de! Insectickla con jos slemantos de protecciin requeridos (tapabocas)
ATS, parmisos de trabajo eléctrco, alturas v en calisnts), Rlesgo Fisico: “Chaila de seguridad sobre &l rlesgo {lskco.
3. Beilalizacién de dreas de rabajo con conos ¥ cinla Ruldo intermitenls par vehfculos, misiea, | X * Usa de lapa ofdos da Insercion o de copa
{cajas de paso, posles, conlroladores). maquinaria ¥ obras aledafias.
Riesgo Fisico: * Charla da saguridad sobre el riesgo flsico,
Huminzcién {luz visible par sxceso o X " Uso de gatas con lenle oscuro
deficlencia) 4 Uso de linlernas o fuminarias para lrabajes con poca luz,
Riesgo Blomecanlco! + Autocvidado
Manipulacikin manual da cargas (Levanlary * Levantamiento de cargas Inferkores a 26 kg,
Irasladar sefiales para la inslatacin det * Pausas aclivas,
PMT) * Dar cemplimisnlo a fas instrucclones en manajo adecuado de cargas.
*+ SVE de Dssordenes Musculo Esquelélicos
* Capackacion da higlans postural, realizackdn de pausas aclivas y ankrega de follelos ds
glercicios de estiramientc.
Condlclones da segurldad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre riesga Localivo,
Locativo: * Aulocuidato
T da Irzbajo iTeg ) COR * nspeccién visual del Area de lrabajo antes de Inkiar fabores,
difarencia de nivel, huecos). * Crden y aseo en los siios da lrabsjo.
* Verificar que &l Area de Irabajo se encuenlsa libra de cbsticulos para los desp lontos.
Condiclanes de seguridad - Sequridad * Capactacisn sobre fa knp tacién de los PMT
Vial: * Aulocukdada,
(lntervenclones vialas por ublcackin det * Inspeccian ds las sefiales (vallas, conos)
PMT, exposk:idn en vias principales, * Rapotls da condkclones inseguras fanto en fa via como en los vahlcutos,
Chogue de vehicuto en movimienlo, ‘D 1acidn Vigente v aclualizada en carpel
Chequa de vehisulos) ' * Cumplk las normas da irdnsito, .
* Uso de sei ¥n para trabajos noclumos (uminarias)
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DESCRIPCION DE CADA PASO
{LIslar aclividades PRINCIPALES que se reallzan para la slecucin
de lareas)

Andlisls de Trabajo Seguro
ATS

PELIGRQ - RIESGDH/
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Ulstar las Peligros 0 Aspeclos que se
KentHican, asoclados a fas acthidades)

RIESGQf
IMPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

Condiclenes de seguridad - Rlesgo * Charia de seguridad sohre el riesgo pibfico.
Pahlico; * Autocuidado.
Robos, alracos, asallos, * Trabajo en grupe de minima dos personas
atenlados de orden pubica, X *erficackn da las condiclones de la zona anles de descender del vehiculo
* Atencidn parmanenle a las condklenes ds las zona donds se desamolla la larea,
* Comunlcaciin parrnanenle con la centrat par medio de radios o leléfonos celulares.
* Radlos de comunicacksn cargades y en buen eslado,
“imp tar tps de rlesge potlice a darko.
Rlzsgo dNatural: * Charla de seguridad scbre ol Rlesgo Natural.
Prasencla de lluvias torrenckalas, lotmeatas * Aulecukiada,
eléclricas, sismo, lememote, vandaval, % * Protegerse en sltos seguros en caso de lammanlas aléciricas a lluvias fuertes. Suspender
deirumbas. thidad
* En £aso da slso o larceriotos manlenar ia galma y tblearse en vn sitle seguro,
* Medavac aclualizade en cada yehlculo con los Ieléfonos de emergencia,
Rlesgo Bioldglco: * Charia de seguridad sobre €f riesgo blodgica
{Piceduras de Insectos o mordeduras de * Autoculdado
anmalgs, Virus, Baclerlas) Infacciones, * Inspecclonar las éreas de trabale antes de lalclar.
Irritacienes, Leslonas en Iz plel, slerglas por * Retrarso del lugar y dar aviso al jefe de grupo y slienle en caso de encontrar anknzles qua
exceso de malerial parculado (poiva) en X pitedan atacer y herk de gravedad.
las &reas de irabajo, Areas de trabajo con * Relirarss def lugar ¥ dar aviso 8l jefe de grupo v cllente en caso de encontrar residuos
reslduos fisioldgicas. fislolégicas en el controlador,
* Charlas de seguridad de como miligar conlacls con animales,
* Profocolos de seguridad,
* hacer uso del Insecliclda con los elementos de proleccidn regueridos (lapabocas}
Rlesgo Fislco: * Charla de seguridad sobre el rlesgo y Ia proleceion de la piel,
{lieminackon, Vibracin, Ruldo, * Aulocuidado
Temp Presidn Radiackones) * Camblo de luminarias de acusrdo con la neceskiad,
Cansanclo Visual y zudllive, deshidralacitn, * Usa de linlernas en Jornada noclurna o sitios con poca luz o visihilidad,
golpes de calar, agolamienta Fisico, * Usa de elementos de proteccién personal dg acuardo can fa necaskiad an borarks noclno
X lenles frassparentss, en horarle divma lenles oscures.
* Uso adecuado do EPP’S da acuerdo con Ja larea,
* Uso de dolackin camiza manga larga, gorra, averol o panlzldn.
* Uso de chaqualas reflectivas en horas de la farde noche pera protegerse del ftlo
! Adecuada hidratacién y use da prolector solar en horas del dla y en dias calurasos,
* Dolackn de sombrillas en cada vehiculo
Rlesga Quimlco: * Charla de segutidad sobre of flesgo por exposieldn a gases y vapores
Suslanclas quimicas vtilzadas para el * Uso de [apabocas B85 8210 o respirador de media cara con filro
mantenimiento prevenlivo, material X * Apiicar los deberes da auloculdado y aulopratecciSn,
partkulado, vapores generados por * Malriz de compaliblikdad de sustancias quimdeas an los vehiculos.
suslanclas quimicas. * hojas de idad de j
* Productos quimicos ratulados ¥ etiqualados.
Riesgo Pslcosechl: * Charlay schre el riesge pskosocial
Condiciones de la tarea (carga menlal, X * Aclividades enfocadas en gl estrés
d das amc an de tolss, * Acompafamlento pskoldgico
monolenia) * Aplicackin haterfa riesgo pskosocial
Rlesgo Biomecanico: * Autocukdado
Pastura prolongada o manlanida, * Pausas aclivas.
Movimlento repaliiivo. Espasmos * SVE de D Musculo Esc
musculares, Leskones musculo Xt Capacitacin de higlene poslural, reallzackin de pausas aclivas y entrega de follelos de
asquatélicas, dolor lvmbar, alercklos da asliramienlo,
MANTENIMIENTO PREVENTIVO ELECTRICO: * Esquema de poslura correcia y ubleacisn de pueslo de trabajo
L . . Rlesga Mecinico! * Charla de segurkiad sobre el rlesgo mecapie.
1, Ublcacidn y establlizacion de la gria {Proyeccidn de elemenlos o pates de * Alfoguidado,
. 2, Instalacién del PMT » méquinas, herramlentas). Aplastemisnto, X : Usa de herramlenta adecuada para fa actividad a realizar,
3. Inspeccitn y uso del Sistema de Protaccién Contra Corte, Enganche, perforacion o Uso de los Elementos do pr requeridos, pre leolos seguros de trabalo.
Caldlas - SPCC. pr lanlo, galpes, * Inspecckin preoperacienal de la heramienla u eguipa a uliltzar
- 4. Asegurar escalera a posie. ‘Trabajo &n Aluras: * Personal enfrenado y capaciiado pam realkzar abajos en alturas.
5. Mavimienie y estabilizaclén de canasta en punto a Caldas en alluras por trabajos en canasla * Realizar precperacional del SPCC.
interventr, grua o sscalera. x | Usode sislema de protecckdn conira caldas disléctrices (arnés, esllaga de posklonamiento}
6. Ascenso del personal en canasta o en escalera tipo A, * Anclaje permanente a punios cerfficados da fa gria.
7. Limpleza semaloro {con agua, powar Green y un pario), * Para frabajos en escalera Upa ljara, realizar anclaje con asiinga de posklonamianto al posts.
8, Ravisidn de voliaje de la acometida con pinza en la * Raallzar Inspecciones al controlador ¥ vertficar gue no esle energizedo,
) . * No manipular las instalaciones eléclricas si no esla formado y aulorizado para elio,
9, Si es necesarlo se ajustan terminales cen destorniliador. * Solo personal capacilado y competente, reallzard maniobras do riesgo oléctrico.
10. Se repiten los pasas 1, 2, 4, 6, 6 y 7 en todos los flujos * Uso de dolacion Dieléchica (guantes dietéclricas)
dala ir.'llerstlacé:idn. Riesgo Eléctrlco: “D y verficar la de tensiin del controlador o secckn a trahslar, para slic
'"‘eﬂl‘f‘;’a‘c:‘éﬂ ‘aj" f' Wg‘-"cfa"’dlﬁft' AU;‘;-Y X hiaga uso las herramientas catfbradas cen las que dispone.
varficacksn de lensién (8aja tension). * Uso le sus el tos do prolecckén p
Eleclrocucionas, Shock fbrilaciones, “ Suspandar en casodel tas eléclricas o fuertes Huvlas,
quamaduras, corfos eléclricos. * Resiriccién de accesos a personas no aulorizadas. (sefalizackén del érea de lrabajo).
* No eslé permilido el usc de anfllo, cadenas, areles, ¢ cualguler ofro elemento conduclor.
* Diigenctar al raspaclivo ATS y permiso da Irabajo,
* Es obigalorio el uso de herramiantas alsladas ¥ equipos pata medickén de tenskin,
Condiclonas de segurldac - Rlesgo .|* Charla de seguridad sobre &l rissgo localiva.
Locativo: * Aulocuidado
Caldas a mlsma Nived , Golpes, Chogues * Orden ¥ asec en Tos sities de trabajo.
con o cantra, lropszones, reshalones, X *F 60 en los d darlra da la zona de kabajo.
caraduras, superficles regularas, * Sefializacién de las drea da lrabajo.
condklones inadecuadas de orden y asea. *Uisa da los EPP's
* Verlficar que el 4rsa da trabajo donde se realizar el manlenimionto se encusnire Bbre de
bsld para los despl !
Caondiclones do seguridad - Rlesgo de * G Hlackin sobre Ja i ion de los PMT
Sequridad Vial: * Autoculdade.
(inter wviales por ublcacién del * Inspeccidn de las sefiales (vallas, conos)
PMT, exposicién an vas principales, X |“Reporle ds condiclohes inseguras tanto en la via como en los vehloulos,
Chogue de vehicule en movimianio, D 160 vigente y ac an carp
Choque de vehiculos) * Cumplir las nonmnas de transito.
* Evitar dislracckones en fa sJecuckin da los irabajos como uso de calufares o abdifonos.
Condlclones de segurlad - Riesgo * Cherla da seguridad sobre el rlesgo pabilco.
Piibico: * Auvleculdada,
Rabos, alraces, asalios, * Trabaja en grupo de minkno dos parsonas
alentades de ardan ptibflco, reclamos o X |* Atenckn permansnia a las condiclones de las zona donds $e desarrolla la larea,
ataques de las comunidades * Comunicackdn permanente con la contra? por medio de radios o leléfonos celulares.
* Radios de comunicacikin cargades ¥ en buen eslado,
* implemenlar lps de riosgo pitlico a dizrio.
Riesge Natural, * Charfa de seguridad sobre al rlasgo.
Presencia de Fuvias forrenciales, tormentas * Autocuidado.
&léclricas, sismo, terremato, vendaval, X * Protegersa en slllos seguros an caso de lormantas aldclrcas o lluvias fuertes. Suspendar
dertumbes. actividades,
* En casc de slsmo o terremotos manlenar [ caima y ubkearse en un sitio seguro.
* Medevac actualizade en cada vehiculo con los teléfonos de emergencla.
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DESCRIPCION DE GADA PASO
(Llslar aclividades PRINCIPALES que se feallzan para la sjecucién
de lareas)

Andlisis do Traka)o Seguro

CORRECTIVO EN AGOMETIDA

1. Ublcacdn dz fa acometida (Transformador o camara de
paso ENEL COLOMBIA).
2. Ublcaci6n y aslabllizacidn de |a gnia (si aplica),
3, Instalaclén dei PMT
4, Inspeccion y uso del SPCC {sl apllza).
5. Ascenso del personat en canasla (sl aplica).

B, Fstabllizacién de canasta en punlo a intervanir (solo en
los puntos autorizados para fa verificacion y foma de
voltajes) si aplica.

7. Realizar ubicacion y cambio de la fase (sclo en los
punlos autorizados loncheras). Siiea acometida esla en
c&mara de paso ENEL COLOMBIA se debe sollcitar
ingreso a canlral ¥ se nolifica a ENEL COLOMBIA
{Levantamiento de lapas).

8. Use da los EPP’s para trabajos eléclricos y camblo da
fese.

9, Ravisar vollaje con pinza velllamperimetrica
debidamanie calibrada.

10. Se mide tensién en punlo y en of controlador.

11. Se procede a restablecar fa interseccién.

CORRECTIVO POR FALLA EN MODULG D GABLE,
SINIESTRO O HURTO

1.Ublsacion de gnia o lzaje de escalera tipo | sobre poste
semafdrico {71, T1X o T2), instalacion de PMT.
2, Amarrar escalera a poste con manlla.
3. Inspeccidn y uso del SPCC.

Caiga dutDesaen 31 FREELIE

4, Ascenso del persoral por canasta gria o al
madule a camblar,

§. Destapar modulo con ayuda del destomillador de pala.
6. Se revisa consumo eléctrice con la pinza
volliamperimelrica (se usa e megger para identificar la
resistencia de! cable, si el consumo es baje se cambia
cable} de Ie contrario se cambia el module,

7. Se revisa alle o bajo aislamiento y se praceda al
cambio, uso de herramlenta manual ( destorlllador,
periliero, alicate, corla frio)

8. 5i el cambio es por falla o dafio en & cable, se procede
a identificar el recosrido hasta ¢l controlader (apertura
cajas de paso semaforizacion y ENEL CODENSA) y se
realiza camblo dal cable,

9. Se restablace Interseccion, sl la falla es corregida se
procede al cierre da ias calas de paso.

10. Sa sueldan lapas y se proceda a levantamienle da la
seralizacion.
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ATS
RIESGO |
PELIGRO - RIESBO MPAGTO
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{LIstar los Peligros o Aspeclos qus se o CONTROLES IMPLENENTADDS
Wentifican, asoclades a las aclividades) &
2
. Riesgo Blolégleo: ¢ Charla ds seguridad sobre el riesgo bloldgica
(Picaduras de Inseclos o mordeduras de * Aulocuidada
snimates, Virus, Baclerlas) Infecclones, * tnspecclenar fas dreas de trabajo anles de inklar.
Irilacknes, Lesicnes en la plel, atergias por: * Relirarse dal lugar y dar aviso al jefo da grupo y clienls en casa de enconirar animales que
axcaso de malerial parficulado (palvo) en puedan atacar y herir de gravedad,
Ias éreas do lrabao. Areas da lrabajo con X * Relirarso del lugar y dar aviso al jefe de grupo y cllenlo en caso de enconlar raskiuos
raskduos fislologlcos. fisloléglcos en el conlratador.
* Charlas de seguridad de como milgar contacto con ankmales,
* Vacuna conlra la rabla segiin apliqus
* Prolocolos de seguridad,
* hacar uso del insectickla con fos elemsntos ge protecclon requerkdos (tapabocas)
Riesgo Flsico: ¥ Charla da seguridad sabre el rlasgo ¥ [a prolaccidn da la plel.
(lumitackin, Vibrackn, Rukda, * Autacuidado
- Temperalura, Presiin Radizckanes) * Camblo de luminarias da acuerde ¢on la necesidad.
Cansanclo Visual y audllive, deshidralaciin, * Usa de Iinlernas an Jornada noclurna o sitlos con poca hez o visiidad,
golpes de calar, agolamlenlo Fisko. * 1Jsa de elemenlos de proteccin personat de acuerdo con fa necosidad en horarlo nacturno
X tenles lransparsnles, en heraria diume lenles oseuros.
* Usa zdecuade dg EPP'S de acuerdo con la larea.
* Uso de dolasion camlsa ranga larga, gorra, overcl a panlaién.
* Uso da chagquetas refleclivas en horas de |a tarda noche para protegsrsa del fiic
* Adecuada hidralaclSn y uso de praleclor sofar en horas del diay en dlas catisrosos,
* Dotacidn de sombyitlas en cada vehigulo
Rlesgo Quimlco; * Charta de seguridad sabre el fesgo por exposikcln a gases y vapores
q material p * Uso ds tapahocas N85 8219 o resplrader de medla cara con filre
vapores gengrados par sustanctzs * Apticar los deberes de atlocukada y autoprotascién.
quiraicas. * Uso de EPP’s
Rlesya Psicososial: * Charlas sobra el rlssga pskascclal
Condiclones de la tarea (carga mental, * Aclvidades enfocadas en el estrés
las emagionales, dafiaicion de rafes, * Acompafiamtenio psicolégico
manolenia) * AplicaciSn balerla riesgo pskosociat
Riesgo Blomecéanico: * Auloculdade
Postura prolongada o mantenida, * Pausas aclivas.
Movimiento repetitive, Espasmos * 8VE de D | Muscule Esqualético!
muscuiares, Lestones musclle X * Capacifacksn de higlene poslural, reatizackin de pausas aclivas y entrega de follalos de
esqueléticas, dofor lumbar por ejerciclos de estiramiento.
|svantamiente de cargas (lapas de ENEL
COLOMBIA}.
Rlesga Mecanico: * Charla de segurkiad sobre of fiesgo mecdnko.
{Proyeccién da elementos o parles de * Auloculdado.
maquinas, herramismias). Aplaslamiento, * Uso da herramlenla adecuada para fa aclvidad a sealizar,
Toile, Enganche, parforackin o X |* Uso de los Elementos de proleccién requeridas, procedimlentos seguros de trabajo.
punzonamlento, friccin o Abrasion.
Maleriales proyeclados séiklas
Trabajo en Alturas: = Personat entrenado y capacitade para reallzar trabajos en alturas.
Caldas en aliuras por lrabalos en canasla * Realizar preoperackonat det SPFCGC,
gréa o escalera. x |* Uso de sislsma de prolecekin conlra caldas disiéctricos {arnés, estinga de posklonamianlo)
* Anclaje permanenle a puntos cetlificados de Ja grila.
* Pasa frabajes en escalara tipo tera, realizar anclaje con esinga de pesiciontamianie al poste.
*Raaltzar nspecciones at contralador y verlfizar que ne esle energlzado.
* No manipular las instalaclones eléclrleas sl no esla formado v autorizado para elio.
* Golo personat capacitado y compelente, reslizard mankebras de flasgo eféetrico.
Riesqo Elécirico: * Usa da dofecién Disléclica (guanles diakéclicos)
intervencid g! ralad y AUCE * Dasconectar y verificar fa ausencla da tenskin del controlador o seccldn a trabajar, para allc
ntecvenciin en ef conlralacor - ¥ haga use kas hersamientas callbradas con las que dispone.
verficacin da lsnskn (Bala lonsidn). X |« Uso adecuadamente sts elemantos de proteccikin personat,
Blaclocuclones, Shack rlaciones, * Suspender aclividades en case de lormentas eldclricas o fuertes lluvias.
quemaduras, corlos sléclricos, * Resiriccidn de accesos a personas ho aularizadas, (sefializackin daf 4rea de lrabajo).
* No esla psrmilido ol uso de anblo, cadenss, arstes, 6 cualquier alro elemente cenducler.
* Diksnciar el respecliva ATS y parmiso de trabajo.
* Ea chligatoria 2! usc de herramlenias alstadas y equipos para mediikin da lansin.
Condlclones de segurldad - Riesgo * Charla da segurkad sobre ei 7lesgo locativo,
Locativo: * Aulocuidado
Caldas a mismo Nivel , Golpes, Cheguas * Orden y aseo en los stlos de lrabajo,
con o conira, lropszenes, reshatones, X * Pr J5n en los desp nientos dentro da !a zona da trabale.
corladuras, superficies kragulares, * Sefiallzackn de |as érea de frabajo.
condklones Inadecuadas ds orden y asec. * Usa da los EPP's
Gonpdiclenes de seguridad - Rigsgo de * Capaciacidn sobre ta mplementacidn de fos PMT
Segurldad Viak = Autoculdado,
{Inlervencionas viales por ublcacién dal * Inspeccion do las sehales {vallas, conos)
PM¥, exposiclén en ylas principales, X i* Reporte de condiciones insegwras tanto en la via como en los vahlculos.
Choque ds vehloulo en movimianto, * Dex &n viganle y da en carpalas.
Choqua de vehiculos) * Cumpllr fas nommas de lransiic.
Cendlciones da sequeldad - Rlesga * Cherla ds seguridad sobre &l fssgo plblico,
Pableo: * Aulocuidade.
Robos, alracos, asallos, * Trabalo en grupo de minkno dos personas
atenlados da orden poblico, reclamos o ¥ |* Atenclén permznenta a las condiciones da las zona donde se desarolla la larea.
alaquas da fas comuinidadas * Comuzkcackn parmanente con |a ¢entral por medio de radios o lsléfonos celulares.
* Radios da comunicackin cargados y en buen estado.
* impl tar fips de rfesgo pdblico a diario.
Riesgo Natural, * Charla de seguridad scbre si flasgo.
Presencla de [luvias lorrenclales, lormantas * Auloculdzdo.
elécklcas, sismo, fememalo, vandaval, * Pralegerss en sillos seguros en Gasa ts lormenlas eléclricas o Hivias Tugrias. Suspendar
demumbes. X sclividades,
* £n caso de ssmo 0 tememalos mantener la calma y ublcarse an un sflio seguro,
* Medevac acluzlizado en cada vehiculo con los teléfonos de emergencla,
Riasgo Locativo * Charla de seguridad sobre e riesgo. + Aulocuidads
Caldas & misme Nival , Gdlpes, Choques * Inspeccion visual del drea de lrabajo anles de Iniclar labores,
«oh o contra, kopezones, reshalones, * 14 do PMT, ublcackén de seiialzacksn y demarcackin de dreas de irabajo.
cortaduras, calda de objslos desde nivales % |* Orden y aseo en los sllios e rabajo. * Verdicar que ¢l Area do lrabajo donde se reatizar el
superiores, inslalaciones & mal estado, imiznic se & libre de ehsléculos para fos desp I
escalaras y barandas hadecyadas * Sefializacin da Jas drea do lrabajo,
suparficas ireguleres.
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DESCRIPCION DE CADA PASC
{Listar aclividades PRINCIPALES que se realizan para la ejecucin
de lareas)

Andllsls de Trabajo Seguro

Finalizacion de Actividades

4. Recagar y trasladar &l vehlculo los elamenios usades
para fa actividad (harramienta, material, sefializacion),

2. Clerre da controlador,
3. Verificacion de crden y aseo en zona de trabaja.
4. Levantamienle PMT.
5. Traslade a nuevo punto de trabgjo o & |z hodega parque
empresarial PDS.

ATS
RIESGOf
PELIGRO - RIESGO [ IMPACTO
ASPECTQ IMPACTO AMBIENTAL
{Llslar tos Pallgros o Aspeclos que se o CONTROLES MPLEMENTADOS
Ienlifican, asctiados a las acthvidadas) a
=
Rlesge Blomecénico: * ATS Sotlalizado con &l grupo de trabajo, Aulosuldado
Espasmos musculares, Leslones musculo * Levanlamiento de cargas superlores a 25 kg entre dos puksonas o Gon Uso de ayudas
esqueléticas, dolor lumbar, caldas por mecankas.

posklenes anl gravilacionales, mareos. * Inspeccién dal drea de trabajo,
* Paltsas aclivas.
* P 160 ¥ coordir di de |a tarea can el compafiero de grupo,

X |*Dar pli alash MEs en mansjo de cargas.

* SVE de Desordenes Musculo Esquelélicos
* Capacilacion de higiene poslural, realzacién de pausas sciivas v entrega da follslos de
ejerciclos de estramienlo
*Esquema de poslura correcla y ublsackin de puesto de trabajo.
*Exdmenes ocupacknales.:
* Charla de seguridad sobrs saguridad vial,
* Autoculdado,
* Conduclores con curso de maneje defensivo, icencla de conducckSn vigente ¥ examen

Condiclones de seguridad - Rlesgo de psbossnsométr}co para conduceldn dg vehlculos,

Seguridad Val: ivo & los vehiculr
Accldenles de ransHo, Inlervenclones viales X 3" Reporie da condlclones Inseguras lante en la via como en los vehlculos,
de soclos o larceros, exposkiin en viss * Medevag aclvalizado en cada vehiculo.
principales. * Inspscclon dlaria preoperacional da vehletlos,
* Gumgplir [as nomas de lrénsito,
* Seguimiento medinle SATRACK.
* Evilar distraccionss &l conducir (uso da celutares)
CONDICIONES DE SEGURIDAD - Publica * Charia de seguridad sohre el rlesga.
Rabas, atraces, asallos, * Auloculdado.
alentados de orden piblice. * Trabajo en grupe de minkwe dos personas
* En horarko noclurne se debe contar con escolla motorizado.
¥ |* Verificacksn de las condiclenes de ta zona anles de descender dal vehiculo

* Aencikin permanente a fas condlckones de las zona donde se desarrolla la Larea.
* Comunicacifin parmanente con la central por medks de radios o teléforos celulares.
" Radios de comunkacin cargados ¥ en buen estado,
* Implamantar Ups de riesgo piiblice a dirio.

#AS0S Y CONTROLES ADICIONALES

RIESGOQ/
IMPACTO
PASD DE LATAREA PELKGRO - RIESGD/
ASPECTO INPACTD ARBIENTAL g CONTROLES IMPLEMENTAGOS
i
=
L—1

CRITERIOS PARA LA VALORACION RIESGD / IMPACTO

Leslones leves

Pusde impactar al medio ambiente en aguz, aire, suclo, 1ecursos nalur‘ales yfo

BST0Nes graves jjreparsbles
(Incapackiad permanente parclal o
valklez), Muerts
- Ocasiona un Impaclo al media

~ Leslones von ncapacidad laboral temporat
{iLT}
- Ocasiona un knpacte &l medio amblenls en

seres vivos, pero sin coaslonar daftos 0 af MEDID agua, alre, suslo, recursos naturales o seres amblenle en agua, ake, sttelo,
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Dascripeién genaral Mantenimilonto prevenlive y corractivo da equipos de control de trdfico y Q i"\ -~ .
del (rabajo a realizar bolones. Responsable del trabejo g&( u G\%
- T T 1. DENTIFICAGION DE PELIGROS- ASPECTDS, EVALUACION E IMPLEMENTAGION DE CONTROLES -~ -+ - :
ELl RIESGO |
DESCRIPCION DE GADA PASO Aspegvalﬁu}:ﬁé%gisgé AL MPASTO
(Lislar actividades PRINCIPALES que sa sealizan para fa CONTROLES IMPLEMENTAROS
elacuckn dz lareas) {Lislar kos Peligros o Aspeclos quo se
Wanlifican, asoclados a las aclividades)
Rlesgo Psleosoclal: * Charlas sabre af riesgo psicosockat
Condiclenas da |a {area {esirés genarado X * Aclividades enfecadas en e} astrés
por at frafice vehioutar, carga mental, * Acompafzmlenle psicalégko
c smocionalas). * Aplicacion bateria riasga psicosocial
* Auloculdado
* Levantamianto de cargas supericres a 25 kg entra 405 personas o son uso de ayudas
mecanicas, .
. * Pausas aclivas.
Man oot * Dar cumplimianto a fas Instrucclones en mansjo adecuado de cargas.
Isulaskin manuat do cargas por N
manfpulzcién da malerial y herramienta X : SVE dg Desordanas Musculo Esqueléticos
{Bodega pargus empresaria POS) Capacilzcién ds higlens postural, realizacién de pausas aclivas v entrega de follsos de
ejercicios do estramlenla
*“Esquema de posiura correcla y ubleacidn de puaslo de trabajo,
*Examenes ocupacionates.
* Supervisidn periddica EHS, ATS so in_con fos grupes de rabajo.
* Autocuidado
Riesgo Blomecdnleo: . Pausas aciivas,
Poslera (prgotongada manle;ﬁia) _ : SVE do Desordenes Musculo Esqualaleos
Movimienta repeltive por conducektn da X Capacitackn de higiena postural, realizacién de patsas aclvas ¥ entrega de follalos ds
hicifos eferclclos de astiramlente
v *Esquema de poslura comecta ¥ ublcecitn af conduck.
“Examenas ocupacionales.
INICIO TURNO {BODEGA) = Charlz da segurktad sabre el slesgo piblico.
* Autocukfado.
1, Inspecclén preoperacional del vehiculo. Contdiclones de se . Riesgo * Dosplazamianto en grupo de minimo dos personas.
2. Alistamiento e Inspeccitn precperacionat de la m Pﬂhllg::ddm Riesg : En horarlo noclumna se debe contar con escella molorizade.
hesramienta y maaulnaria a ulllizar, Robos, alracos, asalios, X : Varfflcacién ds las sondlcionas de fa zona antes de dsscender del vehloulo _
3. Verificacién da los EPP's (elementos de atnlacos de orden poblico. Atencién permanente a las condiclones de las zona donda 58 realiza ol desplazamlsnio.
" * Comunkcachn patmanente con ka cenlral per medio de radios o laléfonos celufares.
B pl'[.)!ECCEIf')B per_s_onaE a uiilizar) * Radlos de comunicackin cargades ¥ en busn eslado.
4. Mowtllzacton a sitio fniclel de trabajo ) * Implementar lips de rlasgo piiblico a diaro.
{Degptazamiento desde e! parque ?mp * Charla de segurkiad sabre seguridad vial.
PDS a los puntos de trabale), * aulocuidado,
* Conducloras con cursa de manejo dafensivo, licencia da conducekdn vigente y examen
Condiclones do seguridad » Rlesgo de pskosensomélrico para conduccién de vehiculos.
Sagurldad Viak * Manlenimlenlo preveniivo a los vehiculos,
Acckentes de iransto, Intervenclones viales X |* Reporte de condiiones inseguras tanlo an la via como en los vehlsulos.
de socios o tercaros, exposkidn on vias * Medevac aciualzade en cada vehlculo.
principales. * Inspaccian diaria preoperacional ds vebloulos,
* Curaplr las fommas de ransito.
* Seguimiante madiante SATRACK,
* Eyilar disfracciones al conduck (uso de celufares)
Condiclones do seguridad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre rlesgo Losativo,
Locallvo: . * Autocuidada
Caldas a mismo Nivel, Golpes, Choques * inspecclonas dreas locativas,
con o conka, opezones, resbalonas, X * Orden y asso an [os silos da irabajo,
instaiaclones sn mal estado, escalerasy * Varificar qus fa bodega dsl parque empresarial se sncuenlre Ibre de obsldcutos,
barandas inadecuadas, superficles
frregulares,
Riesgo Naturak * Charla da seguridad sobrs dasge nalural,
Presencila de lluvlas lotrenclalas, lormentas * Autacuidado.
elotricas, slsmo, lerrempie, vendaval, X * Prolegerse en silios seguros an caso de formenlas elécices ¢ Huvias fuertes,
derrumbas, * En £aso da slsmo o lerremotos manlsner la calra y ubicarse en un sille seguro.
* Med Hzado en cada 1o con los teléfones da amargancia.
Riesga Bloldgico: + Sharla da seguridad sobra el rlasgo blaldglca
(Picaduras de Inssclos o mordeduras de * Aufaculdado
animales, Virus, Baclerias) Infecclonss, * Inspecclonar {as dreas de lrabalo anles da nlclar,
Irilaciones, Leslones en la plal, alerglas por * Retirarse del lugar y dar aviso al jefs de grupo yclisnte en caso de encontrar ankmales que
excase de material particufado {polva} en ipuedan alacar y herlr de gravedad.
INICIO AGTIVIDADES las éreas da trabaje, Areas de lrabajo con X * Retirarse dal lugar y dar aviso al Jefe de grepo y <liente en caso de enconlrar residics
reskluos fisboldglcos. fskolbgicos en et conliclador.
1. instalacién del PMT de acuerdo con los * Charlas de seguridad de como mitigar conlacio con animates.
asquemas aulorizados. * Protocoles de seguridad,
2. Levantamiento documental (diigenclamianto y * Hacer uso del laseclcia con los slementos de proteceidn requarldes {tapabecas)
firmas de ATS, permisas de irabajo eléctrico.). Rlesgo Flsles: * Charla da saguridad sobre st riesga fisko.
3. Sefalizaclan del conirolador con conos y cinta. | Ruldo intermitente por vehloulos, mskca, | X * Uso da tapa oidos de inserckin o de copa
maquinaria y obras aledafas,
Riesgo Flsicoet * Charla de seguridad sabre et fesgo fksko.
lluminaciin {luz visible por exceso o b3 * Liso da gafas con fente oscurn
daficlancia) * go da iinlemas o luminarfas par lrabajos con poca Juz.
Riesgo Blomecénico: * Aulocuidado
Manlpulacién maniat ds cargas (Levantar y *l de cargas a2 kg.
trasiadar sefiales para la instelacién del * Pausas aclivas.
PMT.} X [|* Dar cumplimiento a las Instrucclones en manejo adscuado de cargas.
* SVE de D Musculo Esg
* Capachacin de higlena poslural, realizacién de pausas activas y enlrega de follstos de
da estiramlznlo.
Condiclones de segurldad - Rlesgo * Charta de seguridad sobre rissgo Locativo,
Locativo: * Autoculdado
{superficles da {rabajo kregulares, con % |* Inspeccitn visual del érea de trabajo anlas de iniclar labores.
d¥ferencla de nivel, hecos). * Qidan y ase on los sios de frabajo.
*+Verificar qus al 4rea de lrabalo se encuentre itra de obsldculos para los desplazamientos.
Condiclones de segurldad - Segurldad * Capaci sobre fa i6n de los PMT
Vial: * Aulgculdado.
{inlervenciones viales por ublcacién del ! Inspeccitn de tas sefiales (vallas, conos)
PMT, exposkién en viss principales, X |* Reperla de condiclonas inseguras lanto 2n la via como an Jos vahleulos.
Ghadue de vehiculo en movimfanla, ‘Do lackin vigente ¥ iizada en carpel
Choqus da vehleulos) * Cumpl fas normas da lrdnsito,
* Iiso de sefializacidn para lrabejos nocturnos {luminarlas)
Culo S FRBELY Enuncketts 4y $ravidad voratta 01
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ATS

DESCRIPGION DE CADA PASO
{Lislar sciividades PRINCIPALES que se reallzan para ia
eecucidn de laraas)

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

RIESGO [
IMPACTO

PELISRQ - RIESGO
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Ustar los Peligros o Aspeclos qua se
ldertifican, asoclados a las aclividades)

CONTROLES IMPLEMENTAROS

Condlclanes da segurldad - Rlesgo * Charla de segurkiad sobre el fiesgo pubiica.
Pablico: * Auloculdade.
Robos, atracos, asallos, * Trabajo en grupo de minime dos personas
atertados de orden pavlico. * Verfficackn de fas condiclones da la zona anles de descendar del vehfculo
* Alenckin permansnte a las condiclonas de las zona donds se desarolla Ia larea.
* Comtiricaciin permanente can la central por medio de radios c taeléfonos celufares.
* Radlos de comunkeackin cargados y en buen eslado,
* Implementar tips de fesgo plblico a diario.
Rlesga Natural: * Charfa de seguridad sobre el Rlesgo Natural.
Presencla de liuvias lorrenciales, lomenlas * Autoculdado,
eléctricas, slsmo, lerramiolo, vendaval, * Protegerse en stlos seguros en caso de tormentas alsclrcas o lluvlas fuertes. Suspender
dermumbes. X actividades,
* En caso da slsmo o lerremolos manlener la calma y ublearse en un stk seguro.
* Medsevac aclualtzade en cada vehlcuic con los leldfonos de emergencia.
Riesgo Biotdglea: * Charla do seguridad scbre ! rlesgo bloldgko
(Picaduras de Inseclos o mordeduras de * Autocuidado
anlmzles, Virus, Baclerlas) Infecclonas, * Inspecclonar las 4reas de rabajo antes de infclar.
inffaciones, Leslonas an la plsl, alargias por * Retirarse det lugar y dar aviso al jefa da grupo y cliante en caso de encontrar animzles que
exceso de material particulado {polve) en X puedan atacar y herlr de gravedad.
las areas de trabajo. Areas de trabalo con * Raltarse del lugar y dar aviso al Jefe de grupo y cliente en caso de encantrar residuos
reskiuos flskoltgicos, flsloldgicos en el controlador.
* Charlas de seguridad de como miligar contaclo con animalas,
* Protocotos do seguridad,
* hacer uso del Insecticlda con los slemanios de protecoiin sequeridos (lapabocss)
Riesgo Flsico: * Charla de seguridad sobre el rlesga v |2 pretecckdn de Ia plel,
(Huminacién, Vibracidn, Ruido, * Autacuidado
Tempsralura, Prestin Rac * Camblo de leiminarias de acuerdo con la negeskiad,
Cansancio Visual y auditve, deshidralackn, * Liso de Hnternas en Jornada nociurna o silfos con poca luz o visiblikdad.
polpss de calor, agotamiento Fiska. * Usa de efernenlos de protecckin personal de acusrdo con la heceskiad en horario noclumo
X tentes fransparentas, en horarke divme lantes oscuros,
* Uso adecvado de EPP’S de acuardo con la tarea.
* Usa de dolackn camisa manga larga, gorra, overol o pantaltn.
MANTENIMIENTOQ PREVENTIVO: * Uso de chaduatas reflectivas en horas de la fards noche para prolegersa del fric
* Adecuada hidretackn y uso de protector solar en horas del dfa y en dlas caluresos.
1. Seligl I tral &f 4 idedes d * Dolacln de sombrllas en cada vahlculn
1. Sclicltar a la central el apoya de unidades de Rlesgo Quimlco: * Charla de seguridad scbra el riesgo por exposickin a gases y vapores
trénsito (se realiza por radio), '"forma[' alacentiall  suslancias quimicas ullizadas para el * Uso da tapabocas N5 8210 a respirador de media cara con fira
por medio del 523 eliniclo de la aclividad por manlenimignto preventivo, material X * Aplicar los deberes da auloculdado ¥ atlopratecein,
radio. particulado, vapores generados por * Malriz de compatibiidad de suslanclas quimicas en los vahlculos.
2. Realizar apartura del coniralador con llave suslanclas quimicas. * Spchalizacksn hojas de seguridad de productos quimkcos.
mecanica y por medio de lave SIGAR. ” Eroductos quimicos rolulados y obgualados,
3. Registrar por medio del aplicalivo Manium, &f Riesgo Psicosaclal: : Charlas sobre &l rtesgo psicosocial
cddiga QR dispuesto er cada controlader o en su Candklones de la larea (carga mantal, x N Acﬁﬂdad_as enfocadss an ¢l estrés
. . demandas emockonzles, definicidn de roles, Acompaiiamiento psicoldaico
defecto al MFC para registrar en la ceniral &l inicio
N o : monctania} * Aplicacién baterfa riesgo psicosoctal
de la labor y se realiza revisién visual del estado Riesgo Blomasinio: T Aulocuidado
4.5 geT'eral de controlador (CQDU\I%. ! Poslura prolongada o manlenida, ! Pausas activas.
- 5a realiza prusba de reparte de fa _a_s_a a Movimlenlo repetitivo. Espasmos * SVE de Desordenes Musculo Esqualéllcos
rcel?lfal EDaQﬂﬂIdU El_gonl:;:»lald“f Y'SC‘!! :"‘Cl(a EE“ muscularss, Laslonss muscilo ‘i(?ali;acﬂadck’m de hlg!iena poslural, realzacikn de pausas aclivas y enlrega de follalos de
impleza general, veniicanco los moculos (asta esquelélicas, dolor lumbar. efercklos de sstramienlo,
actividad se realiza con tela de pafio, espumoso, * Esquema da posiura correcta y ubkacion de pussto de lrabajo
brocha para el polvo, limpia contactos yfo WD-40) Rigsgo Macanlco! “ Charla de seguridad sobre el rlesgo mecanico.
5. Se verifica despuds da la limpieza que los {Prayecciin de elementos o parles de * Autocufdado.
médulos y borneras esién bien coneclados y la | méguinas, hemamlanias}, Aplastamiento, * Uso de her d da para la a reallzar,
tornfllerla ajustada {destornilador) Corte, Enganche, perforackin o * Uso da los Elemenlos de protecckn requerikios, procedimlentos saguros da lrabajo,
6. Se conecla e} PC y se descanga la pi golpes, h * Inspecclén precperacional de la herramlenta u equipa a utilizar
programacion, sa verifica el estado de * Realizar inspecciones al controfador y veriflcar que no este enarglzada,
detecciones si esta con TA (tréfico actuado), * No mandpufar las Instalaciones eldciicas sl no esta formade y autorizado para elio.
comparandalo con los médulos fisicos de * Solo parsenal capsciledo y competenls, reailzard manfobras de rlesgo eléclrico,
deteccién, sa catermina si hay condiciones por . * Uso do dolacidn Dieléclrica {guanles dialéolrices)
correglr y realizarias Riesga Eléctico: * Desconeclar y verar la ausencla de tanskin del canlrolador o seccion a traba)ar, para aflo
7. Se inicia la medicion de acometida aléctrica Intarvencion an el controlador - AUGE y haga uiso las hemamienlas cailbradas con las gue dispona,
Hrand ! ki - dida d verfficackin de lensiin {Baja tansion). * Uso adecuadamente sus efementos de proteccidn parsonal,
ulilizando el mu t'"!e“o yse realfz‘a medida de Elegtrocusiones, Bhock fibifacanes, * Suspender aclividadas ah casa de lormentas eléclricas o Fuertas lluvias.
sistema de puesta tierra para vanificar la medida quemaduras, corlos eléclricos. * Restriceidn de accesos a p noat {saii del érea de rabajc).
en ohmios, con ¢l telurdmetra * No estd permitido et uso de anflic, cadenas, arales, a cualquier otro alemanto canduglor.
8. Descargar programacién con el computador * Diligenciar el respecliva ATS y parmisa de trabajo.
para verificar eslade de softwara v se realiza * Es obiigatorla ef uso de herramiontas alsladas y equipos para medicién de lansion.
inventario del conlrolador
Condlclones de segurldad - Rl N la d tridad sobre el rlesgw localivo.
9. Se aplica la resina en controlador G800 {(Se Loc;g,:. ad - Rlesge N g:l:c?xld:::g readse 4
ulliza resina lipo Ay B y se mezclan en un Caldas a misme Nivel , Golpes, Chaquas * Orden y aseo en los slts de lrabaljo.
recipiente, se apfica en la platina donde sube los con o conlra, lropezones, resbalones, M * Precaucién en los desplazemiontos denlro de fa zona de frabajo,
flulos) solo cuando es necesaria. cortaduras, supstiitles lregularas, * Sehalizackin de fas drea de ahalo.
18, Inspeceidn vistval de novedadas en la condiclones inadecyadas de orden y aseo. * Uso de los EPP's
interseccitn {dafios o feliantes), Se diligencia en * Verificar que ellérea da Irahaj;) dlonda sa reallzar ol manlsnimiento se encuenlre lfbre de
el aplicativo Mantum. ‘ parz jas MmO,
11. Se aplica Rald si es necesaria y sa realiza Condiclones da seguridad - Rlesgo da * Capacltackén sobra Ta Implernenlackén de los PMT
. .
cierre de controlador Segurldad Vial: : Aulocuidado. )
. {Intervenclones viales par ublcackin del Inspeccldn de las seiiales (vallas, conos)
PMT, exposicidn en vias principalas, * Reporle de condiclonss inseguras tanto en la via coma en los vehlculos.
Choque da vehlculo en movimienlo, ‘D tackin vigente y fa en carpefas,
Ghogue de vehiulos) * Curnpll las homnas de transito,
* Evilar distracclones en la slecuckin da los lrabajos como use de celulares o audifones.
Condlclones de seguridad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre & riesgo potlico.
Pabileo: * Auteeuidade.
Rabos, atracos, assltos, * Trabajo en grupo de minimo dos persenas
atenlados de orden péblice, reclamos o * Atenckdn permanante a fas condiclones de las Zona donde s4 dasarrolla |a larea,
alaques da las comunidades * Comunlcackin permanente con fa cenlral por medio de radlos ¢ {eléfenos celulares.
* Radlos de comtinkackin cargedos ¥ en buen estado.
* implementar lps de Hasgo plblico a dlaria.
Riesga Natural, * Charla de seguridad sobre el flasgo.
Presencla de llivas tomenciales, tormentas * Autocuidado.
aléchicas, sisma, ferremolto, vendaval, X * Protegerse an stlos seguros en casa de tormentas skéelleas o lluvias fuartes. Sbspender
demumbes. aclvidades.
* Encaso da skkmo o leremotos manlener [a calma y ublcarse en un sillo saguro.
* Medevac actualizado en cada vehlcule con los telélonos de emergencla.
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Anélis!s da Trabajo Seguro
' ATS

DESCRIPGKIN DE CADA PASO

{LIslar actividades PRINCIPALES que se reallzan para la

slecucion ds tareas)

PELIGRO - RIESGO /
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{tIstar los Peligros o Aspeclos que sa
Kentifican, asocladas a las aclvidades)

Talo BagyFABELY
435S DYV TS 3022 At ogtta Resarvad

Mantanimiento Correctlvo

1. Solicilar Iz orden de servicle, informando a la
central por medio det 523 &l iniclo de la aclividad

per radio.

2. 8e realiza apertura del contrelador con llave
mecarnica y por medlo de llave SIGAR.

3. Realizar revisién visual de! eslado general de
conirolador (CAC0Y - ACTROS) ¥ 52 Identifica
medianie e médulo Baz |a causa de |a falla, sl es
por causa da modules, constilutivos del

RIESGOD [
IMPACTO

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

CONTROLES MPLEMENTATICS

contralader o por causa exierna: ¢ )

seméafores y/o acometida.

4, Se verifica que la acomelida este dentro de su
range de servicio con el multimelro y se delermina
sila causa as por un mddulo, un componenie o

exlemna.

8. Se proceds a reparar la causa de la falla y se

reperta en mantum.

Rlesgo Bioléglco: * Sharla de seguridad sobre el riesgo biolégico
(Pleaduras ds Insaclos o mordaduras de * Aufeculkiado
animalss, Virus, Baclerias) Infecconss, * Inspecclonar fas dreas da rabajo anles de inlclar.
¥rilaclones, Leslanes en Ia plel, alarglas por * Reticarse del lugar y dar avisa al jefe da grupo y cliante en caso de enconlrar animales que
exceso de malertal parfculado {polvo) en puedarn atacar y herkr de gravedad.
las &raas de lrabajo. Areas de trabajo con X * Retirarse del lugar y dar aviso al Jefe da grupo y cllenle en caso do encantrar reskduos
residucs fisioléglcns. fistoldgicos en sf conbrolador.
* Charlas da seguridad de como milgar contaclo con animales.
* Vacuna conlra la rabla segin aplique
* Profocolos de seguridad,
* hager uso del Insectickia con los glamentos da protecclén requerldos {lapabocas)
Riesao Fisico: 4 Charla de seguridad sobre el figsgo y fa prolecckén de ta plal,
{Hluminacin, Vibraciin, Ruida, * Auloguidado
Temperalwra, Praskin Radlaciones) * Cambis ds Jurinarias da acuerdo con la necesidad.
Cansanche Visual y audtivo, dashidralacién, * Uso da linternas en |ornada neclurna o sitios con poca luz o Visibilidad,
gofpes de calor, agolamiento Fisko, * Uso da alemenios de protecckin personal de acuerdo con la necesidad en horarlo noclueno
X {enies transparenles, en heraria divmo Jenles oscuros,
* Uso adecuado de EPP'S de acuerdo con fa tarea.
+Uso de dotacln camlsa manga larga, goma, everol o pantafén.
* Usa de chaquetas reflzclivas en horas de la larde nochs para protegerse del fric
+ Adecuada hidratacién v uso de prolector sofar en horas dal dia y en dfas calirosos,
* Detackdn ds sombrilas gn cada vahicuio
Riesgo Qulmlco! * Charla da sequridad sobra of lasgo per exposicln a gases y vapores
Sustanclas quimlsas, material perifculade, * Uso de lapabocas N95 8210 o respirador de media cara con fitre
vapores generados por suslancias X * Aplkar los deberes da aulosuidaro y auloproteccion.
quimicas., * Uso de EPP's
Rlesgo Psicosoalal: * Charlas sobre el riesgo psicosaclal
Condidianes de |a larea (carga menlal, X : Aclividaties snfccadas en el esirés
demandas smocianates, deftnickén de roles, Acompafiamiantc psicoltglco
monelonfa) * Aplicacisn baterla riesgo psicoscelat
Rlasgo Biemecanlco: * Auloculdado
Postura pralongada o manlenida, * Pausas aciivas.
Movimiento repelitiva. * 8VE de Desordanas Musculo Esquelélicos
* Cepacitacion de higlene poslural, realizackin de pausas aclvas y enlrega de follstos de
elerciclos de eslramisnio,
Rlasgo Mecanlco: * Cheria da seguridad sobre el riesgo mecanico.
{Proyecoldn de elementos o parlas de * Antocuidado.
méquinas, hesramiantas). Aplastamienlo, * Usa de herramienta adecuada para ia actividad a realizer,
Caile, Enganche, perforacidn o * Uso de los Elementas da proteccidn requeridos, procedimiantos seguros de lrabajo.
punzanamlenlo, friceksn o Abraskon.
05 uu! Materiales proyaclados sdlides
*Realizar Inspacciones al conlrolader y verificar que no esle energizado.
* No manipular kes Instalaclones sféetricas 81 no esla fomado y autorkzado para ello.
* Solo personal y compalenle, realizard de plesgo eléclica,
| * Usc da dolackdn Disldclica {guantes distéclricos)
Riesga Eléatrico: * Dasconaclar y verficar fa ausencia de lensin dal contrelador o seccln a Wrabaar, para el
intervencidn an &l conlrotadar - AUCE y haga uso jas herramlentas calibradas con las que dispone.
verficacln de lension (Baja lanskin), + Uso adecuadamenls sus elementos de proteccién personal,
Eleclacucianes, Shock fibritactones, * Suspander aclividades en caso da lormentas alécticas o fueries fiavias,
guemaducas, corlos sléciricos. * Reslricol6n de accesos a perschas no avlorizadas. {sefializacién del drea de trabajo}.
* Mo sstd permilids of uso de anitlo, cadenas, afeles, o cualquler otro efemenio conductor.
* Dillgencar al respaciivo ATS y panmisa da frabajo.
* Es obligalorio el tso de herramlantas aksladas y equipos para medkkin de lensidn,
Condlclonas de segurldad - Riesge * Charla do seguridad sobre ei riesgo lecativo.
Laocativo: * Aulocuidado
Caidas a misme Nivel , Golpes, Choques * Orden y aseo en los sitios da trabajo.
con o conlra, tropezonas, tesbalonss, X P ién an los despl ilos denlro de la zona de lrabajo.
, superficles Imeguiarss, * Senallzackin da las drea de trabajo.
condiclonas inadecvadas de orden y aseo. * s de los EFF's
Condlclanes de seguridad - Rlesgo de * Capacilackin sobre ia implementacion de los PMT
Seguridad Vial; * Aulocuidado,
{intervanalones viales por ublcackn del * inspecclon de las sefiales (valias, concs)
PMT, exposkién en vias principales, * Reporie da condiclones inseguras tanto en la via como en los vehiculos,
LChogue de vehlcuto en movinanio, * Docurnentacion viganie y aclualizada en carpelas.
Choqua da vehlcuios) ¢ Cumplir las normas de frdnsho.
Cendlclones de segusldad - Riesgo * Charla de seguridad sobre ef rlesgo pibiico.
Fdbilco: * Autocuidada.
Robes, atracos, asaitos, * Trabajo en grupo da minimo dos personas
atentados de orden piiblico, raclamos o * Alanckin permanania 2 las condiclones da las zona dende se desarrolla la lares.
alaques de las comunklades + Comunlcacién parmanente cor: la canfral por medle de radios o letéfonos celulares.
* Radios da comunicackon cargados y en buen eslado.
* Implemantar ips da riesgo publico a disrie.
Rlasgo Natural. * Charia de seguriiad sobre el resgo.
Prasencla da luvias tomenclales, lormantas * Aulscukiado.
aléctricas, slsmo, leromolo, vendaval, * Protegersa en silios seguros en casc de tomenlas eléciricas o lluvias fuerlus. Suspender
derrumnbas. X actvidades.
* En caso da slsmo o ter I i lacalmay &n un siio seguro.
* Madevae actualizado en cada vahicula con los lelélones de emergencia.
Rinsgo Blolagico: * Charla de seguridad sabra #! rlasgo bioléglco
{Picaduras de inseclos o mordeduras de * Aulocuidade
animalas, Virus, Baclerlasy Infecclones, * Inspeccionar las dreas de trabajo antes de inlciar.
Inilacionas, Lesknas en ka plal, alerglas por * Reliarsa del lugar y dar aviso al Jefa de gripe ¥ olfenls &n casc de enconlrar antmalss gua
excaso de material paricutade (poiva) en puedan alacar y herir de gravedad.
{as 4reas de lrabajo. Areas ds lrabajo con X * Retirarse dol lugar y dar aviso al Jefe de grupe v ciiente en case ds enconlrar residuos
residuos fisioléalcos. fisloldgicos en el controlador.
* Charlas do seguridad de como mitigar confacio con animales.
* Vacuna contra la rabla segiin aplique
! Prolocelos de seguridad,
* hacer uso del Insectickia con los s tos de prolecckn raqueridos (tapabocas)

Ehtficactia s Tigriad
Antngidsr
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DESCRIPCHIN DE CADA PASO
{LIslar aclividades PRINCIPALES qus se realizan para fa
glzcuciin de lareas)

PELIGR(O - RIESGO/
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{LiIstar los Peligros o Aspectos que so
Kentffican, asuclados 2 fas aclividades)

RIESGO [
INPACTO

e
o

MEDID

Mantenimiento preventivo Betones

1. Solicitar fa orden de servicio,
2. Realizar varificacitn visual del estado de los
botenes
3. Delimitar el dcea de trabajo para realizar la
fimpleza general externa einterma {agua,
espumoesa y paiios)

4. Deslapar el botén (herramianta manual), se
tama al nimero del serfal Interno - ajuste da
conexianas,

5. Verificaclén demanda para verdficar estado y
velumen de los sonoros.

6, Verfficacion Tréfico Actuade,

1. IDENTIFICAGGN DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTAGION DE CONTROLES

CONFROLES MPLEMENTADOS

sriale Bas e TRBEL 2
SEatghd BYvare Triric 202 A0 22t Renined

Riesgo Fisfco: * Charla de seguridad sobrs el rlesgo y la profeccién de la plel,
(Hurminacién, Vibracién, Ruido, * Auloeuidado
Temperalura, Preskin Radlaclonas) * Cambio da luminarias de acuerdo con la necasidad.
Gansanchk Visual ¥ audilivo, deshkiratacion, * Uso de lintarnas en Jarnada naclurna o sltos con poca luz ovishilidad,
golpes de caior, agotamienta Flsica. * Use de elemenlos de prolecckin personal de aguerdo con la neceskdad an horaria nocturng
X lentes ransparenles, en horarlo dlurme lentes oscuros.
* Uso adecuado de EPP'S da acuerdo con la farea.
“ Uso de dolaclén camisa manga larga, gora, overgl o panlaldn,
* Usa de chaqualss refleclivas en horas de la larde noche para prolegarse del frio
* Adecuada hidratackén y uso de proteclof solar en haras del dlay en dias caluresos,
* Dolackin de sombrilas en cada vehl
Rlesgo Quimico: “ Charla de seguridad sobrs el Hesgo por exposkchin a gases y vapores
Suslancias quimicas, material parliculado, *Usode N95 8210 o resph e media cara con fliro
vapores generados por suslanclas X * Aplicar los deberes de auloculdada y auloprotecckén.
quimicas. * Usade EPP’s
Rlesgo Pskcosoclal; * Gharlas sobre e? riesga psicosochl
Gondlclones de |2 tarea (carga menfal, * Actividades anfacadas en 8l estrés
demandas emoclonales, doflakclon de rofes,| X “ Acompafiamiento psicoldgico
menolopla) * Aplicacién baterfa riesgo psicosoclal
Rlesyo Biometanico; * Auteculdado
Poslura prolongada ¢ mantenida, * Pausas activas.
Movimienla repetitivo. * SVE da Desordenes Musculo Esqueltélicos
* Capacliackin de higlene poslural, realizackin de pausas aclvas y anfrega de follslos de
slerciclos de estiramianlo.
Riesgo Mecinlco; * Charla de sequrklad sobre el asgo mecanko,
(Proyeccién ce elemenles o parles de * Aulaculdado.
mdquinas, herramienias), Aplastamianta, * Usar de her d para la actividad a reatlzar,
Corle, Enganche, perforacién o * Uso de los Elemenlos de protaccién requeridos, procedimiailes seguros da lrabafo.
punzanamiento, iricckin o Abrasian.,
Maleriales proyeclados sdlkdos
* Realizar Inspecclones al conlrolador ¥ verificar gie ne este energizado.
* No marn!pular las Fnsla!ack)nes eléclricas sf nio psta formado y astorizado para allo.
* Sole parsonal realizara k de riesgo elécirica.
* Liso de dofackin DIeIécuk:a {guanies disléclicas)
Riesgo Eléstrico; * Desconaciar y varificar la ausencia de lansidn del conlrafador o secclén a Fabaler, para ello
Verificacidn de tensiSn on el boldn (Baja haga usa las herramisnlas calibradss con fas que dispene.
tansin). Eleclrocucionss, Shock * {Jso adeciradamente sus elemenlos de proleccin personal,
fibrlackinss, quemadiras, corios elécircos. * Susponder aclividades en caso de tormentas eléclieas o lusrdas {livias.
* Reslricckn de accesos a personas no avlorizadas. (sefializackin del 4rea ds trabajo).
* No esla permiiide el Uso de anillo, cadenas, aretes, o cualquier alre elemento conductor.
! Ditigenclar ol rospeclivo ATS v permiso de frabajo.
‘Es y 6l uso di her alsladas ¥ eqlilpes para medicién de fenshon.
Condiclonss de seguridad - Riesge * Charla de seguridad scbre ef rlesga lacative.
Locallve: * Auoculdado
Caldas a misma Mivel, Golpes, Choques * Orden y aseo en lus siios da trabajo.
©an o conkra, tropezones, rasbalones, X * Pr en los despl: L denlro de Iz zona de trabajo,
cortaduras, superiicles Imegulares, * Sefalizacién da las drea de trabafo,
condicienes Inadectiadas de orden v aseo. *Usade los EPP's
Caondiciones de sequildad - Rlesge de * G sabre fa mph lacidn de los PMT
Saeguridad Vial: * Auleeuidado.
{intervenclones viales por ublcackin de! * inspecckdn da las senalas (vallas, conos)
PMT, exposiclén en vlas principales, * Raporle de condiciones inseguras lanlo en fa via como en los yehlculos,
Choque de vahiculo en movimlento, * Do vigenle y da en carpetas.
Choqus de vahiculas} * Cumplir fas nermas de transito,
Condiclones de segurldad - Rlesgo * Charla da segtiridad sobre el riesgo piblico.
Piibilco; * Autoculdado.
Rohos, alraces, asaltos, * Trabajo en grupo de minkno dos persohas
atentados de orden pabico, ractamas o * Afancién permanente a las condickenes de las 2ona dande se desamolia la tarea.
ataques de las comunidades * Comunicackén parmanenls can la ceniral por medio de radlos o 1etfonos celulares.
* Radlos de comunicacin cargadaos v an buan eslado,
* Imptementar lips de rlesge piblice a diarlo.
Rlesge Natural, * Charla da segurikizad sabre el riasgo.
Presencla de luvas {orrenciales, tormentas * Autoculdado.
eiécricas, slsmo, lerremote, vendaval, * Profegerse en sillos seguros an caso de lormenlas eléclicas o lluvias luerles. Suspender
derrumbes. X actividades.
* En caso ds slsmo o {erremolos manlener la calma y ublcarse en un sitio seguro,
* Medevac acltalizada an cada vehletlo con lps leléfones de emergencha.
Rlasgo Lacatlva * Gharla de seguridad sobre el rlesgo. + Auloculdade
Caldas a mismo Nivel , Golpes, Chogues * lnspecckﬁn visual dal drea da trabajo antes de inflar labores.
con o contra, repezones, rasbalones, i de PMT, ubk de sefi y demarcackon de dreas de rabafo.
corladuras, calda de ohjelos desde niveles * Drden yaseo enios 5|lbs da rabajo. * \.'enﬂcar qus &l drea de rabajo donde se reakzar e
superleres, Inslafackones an mat estado, y 80 8 flibre de ohslacidos para los despl Il
I yb tas Ir da * Benalzackin de las 4rea de trabajo.
L superiles irequlares.
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Anallsis de Trabajo Seguro

ATS

BESCRIPCION DE CADA PASD

{Lislar acliviiades PRINCIPALES qua se realizan para la

glecuckin de fareas)

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

PELISRO - RIESGD
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL.
{LIstar los Peligros o Aspeclos qua sa
identifican, asaclados a las aclividades)

RIEEGD |
IMPACTO

MEDIO

CONTROLES IMPLEMENTASOS

Finalizaclén de Actividades

1, Racoger y Irasladar al vehloulo los elementos

usados para |a aclividad (heframlenta,
sefalizacién).
2, Clerre de contrelador.

3. Veificacién de orden y aseo en zona de trabajo.

4, Levantamignle PMT.

maierat,

S, Trastado a nuevo punto de frabaje o a la
bodega parque empresariat PDS.

Rlzsgo Ergondmlco:
Espasmos musculares, Lesknes musculo
asqueléticas, dolor lumbar, caldas por
poslclones antl gravitacionales, mareas.

mecénkas.

* Pausas aclivas.

slerciclos de estramiento

* ATS Scchikzado con el grupo ds trabaje, Autoculdada
* Levarlarmlenlo de cargas superiores a 25 kg entre dos personas o con usode ayudas

* Inspecckin dal &rea de trabajo.

* Planificackn y coordinaclén adecuada de la larea con el compafiaro da grupo.
* Dar cumplimiznla 2 las Inslrucclones en mansfo adscuado de cargas.

* SYE da Daserdenas Musculo Esqueléticos
* Capaciacién de higlena poslural, reglizacin de pausas aclivas y enlrega de follelos de

*Esquema de posiura correcla y ublcacksn de pusslo de lrabajo.
*Exdmenes ocupaclonales.

Condlclones de seguridad - Rlesgo de
Segurldad Viai:
Accldantes de rdnstlo, Inlarvencionaes visles
de socks o terceros, axpasicidn en vias
principales,

* Aulosuidado.

* Charla da segurldad scbre sequridac vial,

* Conducleres con curso de manajo defansivo, licencia de conduceidn vigenle y examen
psk para conducckdn da vehicules,

* Manienimlento prevenlivo & los vehleulos.

* Rapetie de condicionss fnsegliras fanto ar fa via como en los vehloulos.
* Medavac aclvalizado en cada vehiculo.

* tnspeceitn diarla preoperacionat de vehlculos.

* Cumplk las nomeas de ransito.

* Saguimlento mediante SATRACK,

* Evilar distacclones el conduch (uso de celulares)

CONDICIONES DE SEGURIDAD - Publico
Rabos, alracos, asalios,
atenlados de orden poblica,

* Aulocuidado.

* Charla da seguridad scbre el riesgo.

* Trabalo en grupo de minimo dos personas
* En horara aectume s¢ debe contar con escolla melorizado.

* Verficacin de 1as condkclonss ds [a zona anfes de descender del vehiculo

* Afanclén permanente a las condkkenas de las zona donde se desarrolia la larea.

* Comunicackin permanente con la cenlral por medio de radios o teléfonos celutares.
* Radios da comunicackén cargados ¥ en buan eslado.
* implamentar ps de desgo pibllce a diris,

PASO DE LA TAREA

PASUS Y CONTROLES ADICIONALES
RIESGD |

PELIGRD - RIESGC [
ASPECTO IMPACTD AMBIENTAL

GONTROLES MPLEMENTADOS

v

-

CRITERIOS PARA 1A VALORACION RIESGQ [ IMPACTO

7

Leslanes leves

Puedas impactar af madio ambiente en agua, alre, susle, recursos
alurales y/o seres vivos, pero sin ccasionar dafios relevanles o
conskerables, nlmolaslias a partes nferesadas.

MEDIO

» Lesiones con incapacldad taberal tfemporal
[LRy]

- Ocasiona un Iinpacta al medlo amblente en
agia, alra, stelo, recursos nalurales ylo seres
vivas, catisando daios conskierables pero
ireversiblas at ambiente.

Lesiones graves irreparables

incapaciiad permanente parcial o
invalldez), Muerle

Ccaslona un Impacte al media

amblents on agua, aire, suelo, recursos
nalurates yfo seres vivos causando
daiios de manem ireversible.
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Andiisis de Trabajo Segure

ATS

Siga i Basumsnter FAZERE

Sltio ! Lugar

o dopa

Fecha de Inlclo 1 ?}, - 04..?5‘1 Fecha de clerre!

Mo b“ "[/"5|SE-GRUPO:| GF 1D

Descrlpclén general
del trabajo a realizar

Mantenlmiento Ccrraé{'u y Freveniivo Eléctrico de seméforos y cimaras ds video

760 del sist farico

Responsable del trabajo

Coamip Fomern

DESGRIPCION DE CADA PASCG
(Lislar actividades PRINGIPALES que se realizen para fa ejecucién

PELIGRO « RIESGO/
ASPECTO (MPACTO AMBIENTAL
(tIstar [os Peligros o Aspecios gue se

RIEESGCOH}

IMPACTC

. IDENTIFICACIGN DE PELIGROS- ASBEGTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

CONTROLES IMPLEMENTADOS

Fereate A eFR-REL2
Copyyt O uraa Thatns 2022 Al Highta Reasrved

de taroas) idenlifican, asoclades a las actvidades) 2
E
Riesgo Psicosocial; K Charlas de seguridad
) Condiciones e !a larea X Uso ds EPPs
* Vista de obra
* putoculdado
Rissqo Blomecénico: * fento de cargas i a 25 kg entre dos personas o con uso de ayudas
Manipulacién manuzl ds cargas per X mecinicas,
tn de materialy fant * Pausas activas.
* Dar cumplimients a las inst g en mangjo ad do de cargas.
* Autoculdado
Rlesgo Blomacanico: Pausas acivas.
Poslura (prolengada mantenida) - X
Movimiante repetitiva por uso da
heramlentas manuales ¥ electricas.
INICIO TURNO (BODEGA)
1. Inspacclén preoperacionaf del vehiculo (grias, H1, . gg;'zz,g:::g"md sobre seguridad vial
Savelro, otvos). * Conduciores con curso de manejo defensivo, licencla de conduccién vigents y examen
2. Alislamiente e inspeccidn precperacionat da la Condiciones de seguridad - Riesgo de psle yélileo para canducotdn de vehloul
herramtenta y maquinaria a ulllizar. Seguridad Vial: * Manlenimiente preventive a fos vehlculos.
3, Verificacién de Tos EPP's {elementos de proteccion fdentes ds lrénsite, Int i viales X }* Repoite de condiclones Inseguras lante enla via como en los vehiculos,
personal a ulllizar} de socios o ferceros, exposiclén envias * Medevas aciualizado en cada vehloulo.
4. Mavilizaci6n 2 sitlo inicta de rabajo {Desplazamisnto princlpales. ;}u;pll;;sﬁr’;’r‘;; i én;.}lu tde vehi
desde el parque empresarial POS a los puntos de frabajo). + Seguimierts mediarla SATRACK.
* Eviter distracelones al condudir {uso da cefularesy
Condicionss de seguridad - Rlesge * Charla de seguridad sobre ffesga Locativo.
Locative: * Autocuidade
Calidas a mlsmo Nival, Golpes, Choques * Inspecclones Aroas locativas,
con o conira, tropezones, rasbatones, X * Orden y asee en fos sitios de trabajo.
inslalaclonzs en mal estado, escalerasy * Vedficar que la bedega del parque emp 1 se libre de Acul
barandas Inadecuadas, supericles
Rissgo MNatural: * Charla de segurdad sebre rissgo natural.
- | Presencia de llinvias lorrenciales, lormentas} * Autocuidado.
eléchicas, slamo, lezremeto, vendaval, X * Prolegerse en sitios seguros en caso de tormenias eliclicas o Huvias fuertes.
demumbas, * En caso do sisme o ferremotos mantener [a calma y ublcarse en un sito seguro.
* Medevac eclualizado en cada vehiculo con los leléfonos de emeigencia.
Riesgo Biolégico: * Chayla de seguridad scbre el riesga bleldgico
{Plcaduras de Insectos o mordeduras de * Autocuidado
an'mates, Virus, Baclarias) Infecciones, * Inspecclanar [as dreas de lrabaje antes de iniclar.
Iiitaciones, Lesiones en la plel, alerglas por, “ Retirarsa dal lugar y dar aviso atJefa de grupo y clienle an caso de enconlrar animates que
axcese de malerial particulado (pelvo) en uedan atacar y hanr de gravedad.
INICIO AGTIVIDADES las Areas d trabajo. Areas de lrabajo con x ERGU[EISB def lugary dargﬂvisa atJefa de grupe ¥ cllenls an casa de enconlrar reskivos
fasiditos fisioldgicos. fisfolgicos en el conirolador.
1. instalacién del PMY de acuerdo con les esquemas * Charas de seguridad de como mitigar conlaclo con animales.
autorizados. * Prolocolos da seguridad,
2. Levantamienta documental {dlligenciamisnto y firmas de * Hacer uso del Insecticida con fos etetnenlos de protaceitn requeridos (lapabocas)
ATS, permisos de jrabajo eléctrico, aliuras y en caliente). Riesgo Fisice: “ Charla de seguiidad sobre el fesgo flslco,
3. Sefalizacidn de dreas de trabajo con conos y <inta Ruida infermitente per vehiculas, misica, | X * Uso de {apa eides de Insarclén o de copa
(cajas de pase, postes, controladores). maquinaria y obras aledaias.
Riesgo Fisico: * Charla de seguridad sobre el riesge Tslea.
Huminacksn (uz visible po! sxcesa o X * {Js0 de gafas con lenta oscure
defictencia) * Uso de linlernas o luminarias pera trabajos con poca luz.
Riesge Biomacanico: * Aulocuidado
Marlpufacion manua de cargas (Levanlary * Levantamiento da cargas Inferiores a 25 kg.
trasladar sefiales para fa instalacién da! * Pausas activas,
PMT} X i Der cumplimiento a las| en mangjo adecuado de cargas,
* SVE de Dasordenes Musculo Esqueléticos
* Capaclacién de higlene postural, realizacién de pausas aclivas y entrega de foflstes de
ejercleios de estiramisnto.
Condlclonas de segueridad - Riesgo * Charla da seguridad sohre desgo Lacative.
locative: * Auloculdado
perficies de lrabajo tares, con % |1*Inspecctn visual dsl 4rea de Wrebajo antes deiniclar labores.
difarencia de nivel, huecos), * Orden y asea en los sities de lrabao,
* Verificar que @l 4rea de irabajo se encusnlre ibre de cbstéculos para los des; Jantos.
Condicl de seguridad - ridad * Capachiacién sebre la implementacién de los PMT
Vial: * Aulecuidado,
¢ i \iales por ublcactan del * Inspaceién ds ias sefalss {vallas, conos}
PMT, exposicién en vlas principales, X |* Raporla do condlciones Inseguias lanto en fa via como en tos vehloules,
Chegue de vehiculo en mevimizalo, * Documentacidn vigente y actualizada en carpelas,
Choqus de vahiculos) * Cumpkr Jas normas de trdnsito,
* Usa de sefalizacion para lrabalos luminarias)
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RIESGO{
DESCRIPCION DE CADA PASQ ASFECTO BIPACTO ABIENTAL tupacTo
{Lislar actividades PRINCIPALES que se realizan para fa ejecucién Listar fos Pef Aspect . CONTROLES IMPLEMENTADOS
de tareas) _{ slar los Pelfigros o Aspe us_r_;ue 5@ e @
ideniifican, asoctados a las aclividades) I8
@ =
Condiclones de seguridad - Rlesgo * Gherla de seguridad sobre e! riesgo piblica.
Fblico: * Autgcuidado,
Robos, alraces, asallos, * Trabajo en grupe de mislmo dos parsenas
alentados de orden piblica. x * Venrcachﬁn de las cendicionss de {a zona antes de descender dol vehiculo
tencién per l2 alas de Ias zona dopde se desarofla la tarea.
* Comunicacién permaneitte con la cenlral por medlo de radios o feléfonos celulares,
* Radies duo comunlcacién carpados y en buen eslado.
* Implementar {ips de rlasgo piblico a diaro,
Rlesgo Natural‘ * Charla de seguridad sebre el Rlesgo Natural,
P de Huvias b * Autocuidade.
eléctricas, slsmo, tecramoto, vendaval, * Protegerse en sifios seguios en caso de larmentas eléelrcas o lluvas fuertes. Suspender
dersumbos. X aclividades.
* En case de sisma o terremotos mantener la calma ¥ ubicarse en un sitio segura,
* Madevac actualizado en cada vehlculo con los taléfonos de emergoencia,
Rlesgo Biclbgico: * Cherla de seguridad sabre el riesgo bialdglco
(Picaduras do Inseclos o mordediras de * Autoculdado
anlmales, Vicus, Baclarias) Infecelones, * inspecclonar las dreas de trabalo anfes dé inickar,
trritaclones, Leslones en la piel, alsrgias por * Relirarse del lugar y dar aviso al Jefe de grupo y ¢liente en caso de encontrar animales que
sxceso de material particutado (polvo) en X puedan atacar y harr de gravedad.
las &reas de trabajo, Areas de trabajo con * Retirarse del lugar y dar aviso al Jefe de grupo y clionle en caso de encontrar sesiduos
restduos fisloldgicos, fisloléglcos en el controladar.
* Charlas de seguridad de como mitigar contacto con anlmales.
* Profocolos de seguridad,
* hacer uso dal Insecticida con tos elamentos ds proteceisn requerldos {lapabosas)
Rlesgo Fisico: * Charla de seguridad sobre el desgo y la proteccian de |a pial.
(Iluminaclén Vibjacian, Ruldo * Autocuidado
tura, Presién Radk * Cambio de luminaries de acuerdo con fa necesfdad.
Cansanclo Visual y auditivo, deshidralacién, * Uso de lintarnas en jornada noclurna o silios con poca {uz o visibiidad.
golpes de calor, agotamienta Fisico. * Uso de ef s de profeceld de zcusrda con fa necesidad en horaro focturno
X {entes khansparentss, en horario diumo lentes escuzos,
* Uso adecuado de EPP™S de acuerdo con Ja tarea.
* Use de dolecién camisa manga ferga, gorra, everal o pantalén.
* Usdo de chaquetas ralleciivas en horas de Ia tarde nashe para protegerss del frio
* Adecuada hidralacitn y uso da protector solar an koras def dia y en dias calurosos.
* Dotaclén de sembiillas en cada vehloulo
Rinsgo Quimico: *Chaila de seguridad sobre el iosgo per exposicién a4 gases y vaporas
Sustanclas quimicas ulifzadas para et * Use de fapabocas NS5 8210 o respirador de madta cara con filira
mantenimienta praventivo, material X * Aplicar los daberes de autaculdado y autoproteccin,
particulada, vapores gehetados por * Malitz de compatibilidad de sustanclas gulmicas en los vehlculos.
sustancias quimicas. * Bacializacién hajas de seguridad de productos quimicos.
* Producios qulmicos retulados y eliquetados.
Rilesgo Psicosocial: * Chartas sebre el Hesgo psicosacial
Cundxckmes de 1a tarea (carga mental, X * Actividades anfocadas en el estrés
defnicién de roles, * Acompafiamlenlo psicoligico
manotenlz) * Aplicacitn baterla flesgo psicosedlal
Riesgo Biomecanico: * Aulocuidado
Paostura prelongada o mantenlda, “ Pausas aclivas.
Movimienta repatitiva, Espasmos. X * SVE de Dosordonys Musculo Esguelétices
muscuiares, Lesiones muscula * Capacitacidn de higlene postural, realizacién de pausas aclivas ¥ entrega de folietos de
esqueléticas, dotor lumbar. gjerclclos de estiramiesta.
MANTEMIMIENTO PREVENTIVO ELECTRICO: * Esquema de poslura corecta y ublcacién de puesio de trabajo
#insgo Mecinico: * Charla de seguridacd sobre el lesgo mecanico,
1. Ubleacién y establllzacion de |2 gnia (Proyecciin de elementes o partes de * Autocuidado.
2. Instalacién det PMT maquinas, herramienlas), Aplasiamiento, X |" Usode herramienta adecuada para |a actividad a ealizar,
3. Inspeccitn y uso del Sistema de Proteccién Conra Corle, Enganche, perforacién o Uso de los Elementos de proteccién requerldos, procedimientos seguras de trebajo,
Caldas - SPCC. P golpes, idn preoperacional de la her u equlpe a utifizar
4. Asegurar escalera a posie. Frabao en Alturas; * Personzl entrenade y capaciiada pata tealizar trabajos en siluras.
5. Movimlento y estabilizacién de canasta en punto a Caldas en alturas per trabajos en canasla * Realizar preoparacional del SPCG,
inlervenir. gréa o escalera, ¥ " Uso de sistema de proteccidn contra caldas dielécliicos {amés, eslinga de posicionsmienio)
6, Ascenso dal personal en canasta o en escalera tipo A, * Anclaje permanznte 2 puntes cartificados de la gria,
7. Limpleza seméfero (con agua, power Green y un pano). * Para trabajos en escalera tipo fjera, realizar anclaje con eslinga de posicionamianto al pesla,
8. Revisidn de voltaje de |a acomelida con pinza en la  Realizar Inspeccianes al controlador y verificar que no este encigizado,
AUC, ‘Mo i las tricas sl o esla formado y autarizado para ello,
9. Si @s necesario se ajuslan terminales con destomitlador. * Solo personal capacitado y icbras de riesga aléctri
10, Se rapiten los pasos 1, 2, 4, 5, 6 y 7 en todos los flujos . * Uso de dotacien Disléctiica {guantas ﬂiﬂlédﬂﬂﬂs)
de la interseceian. Riesgo Elclrica: * Desconectar y verificar |a ausencia de tensin del contralador o seceién a lratajar, para elle
tntervancién en el controlador - AUCE y haga uso las herramiantas calibradas can fas que dispene,
venificacion de tension (Bala tanslin). % | Uso adecuadamente sus elomenlos da prolacalfn persanat,
Elech lones, Shock fibrlaci * Buspender actividades en caso de lormentas eléclrcas o fuerles Nuvias.
quamaduras, cortos eléclricos. * Reslricaldn de accesos a personas no autorizadas. (sefalizaclén del érea da trabajo).
* No estd permitido ¢l uso de anillo, cadenas, areles, o cualguler oo slamento conductor,
* Diligencler ¢l respeclivo ATS y permiso de trabajo.
* Es cbligatorio el uso de herramientas alsladas y equipos pata medicién de lensian.
Gondiciones de seguridad - Riesgo * Charla da seguridad sobre el rlesgo locativa,
Locativo! * Autoculdado
Caldas a mismo Nivel , Golpes, Chogues . Orden ¥ esea en los sillos de lrabajoe,
<on o conlra, trapezones, resbalones, x *F en jos despl ientos dentro de 1a zona de Vrabajo.
cortaduras, supaificlss fregulares, * Sefsatizactdn de las drea de frabajo.
candlclones nadecuadas de erden y aseo, * Uso de los EPP's
* Verificar que el drea de lrabajo donde se cealizar el mantenimiento so sncusnire fibre da
bstéculos para {os despla: 3
Condiciones de segurldad - fiiesgo de 'C flacidn sobre |2 inpl i6n de Jos PMT
Sequridad Vial; * Autocuidado.
(Intervencienes viales por ubleactdn de} * Inspescitn de las sefiales (vallas, conos)
PMT, exposieln an vias principales, X |* Reporie de condiciones inseguras tanto i la via como en los vehlculos.
Ghogue de vehiculo en mevimiento, * Documentackin vigente y aclualizada en carpetas.
Chogue de vahlcuios) * Cumplir las niormas de irdnsite.
* Evitar distracciones en la ejecucian de los trabajos como uso de celulares o audifonos.
Corndiclones de seguridad - Riasge * Charla de seguridad sobre €l riesga piiblico,
Piiblico; * Autoculdado.
Robos, alracoes, asaltos, * Trabajo en grupo de minime dos persoaas
atentados de orden piblico, Taclamis o X |* Atericidn perimdnente & fis chridiclones dé las rona dende se degarolla 14 taréa;
atagures de Jas comunidades * Comunleaclén permanente con la canlral por medio de radios o teléfones celutares.
* Radlos de comunlcacidn cargades y an buen slado,
* Implementar tips de rlesge pblico a dizrio,
Riesgo Natural, * Charla de segurided sobre af desgo.
Presencia de lluvizs torrenclales, tarmentas * Autocuidado.
léciricas, sismo, x * Protegerse en sitios seguros en caso da termentas elécticas o fuvias fuertes, Suspender
derrumbes. actividades,
* En caso de sismo o terremotes reantsner la calma y ubicarse en un sitio seguro,
* Medevac actualizada eh cada vehicule con los teléfonos de smergencia.
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Anélisis de Trabajo Segura
AT8

PELIGRC ~RIESGO /
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL

RIESGO f
IMPACTC

CONTROLES IMPLEMENTADOS

CAdiga o) Dgsmments: FRBEAL

({Listar actividades PRINCIPA"LBE::’:as)sa roalizan para fa ejecucién (Lislar fos Paligros o Aspecles que S o
iantifican, asoclados a las sctiidades) k3
-
Rlesgo Biviégico: * Chatla de seguridad sobre el rissgo biulagico
(Picaduras de Insectes o mordedureas do * Autocuidado
animates, Virus, Bacteras) Infecclones, * Inspeccionar |as 4reas de trabajo anles de Inciar.
liritaciones, Leslones en fa plel, alerglas por * Retirarse def [ugar y dar avise =i jefa de grupo y clisnle en caso de enconlrar animales que
skcaso de matersal paticulada {polve) en puedan atacar y herir da gravedad.
tas 4reas de rabaje, Areas da lrabgjo con X * Refirarse del lugar y dar avisa al Jefe de grupo y cliente en caso ds encontrar teskduos
reslduos fislolbgicos. fisloléglcos &n el controlador.
* Chatlas de seguridad de como mitigar contaclo cen anlmales,
* Vacuna contra |a rabla segan aplique
* Protocolos de seguiidad,
* hacer uso def Insecclda cen los elementos de proleccién requeridos {tapabocas)
Rtesgo Fisicor * Gharla de segurklad sobre ol riasgo y 1a proteccldn de fa plef.
(Huminacién, Vibrackén, Ruida, * Autocuidado
Ti a, Presién Radiach * Camblo ds luminartas de acuerdo con fa necesidad.
Cansanclo \a“sua! y audilivo, deshldralacibn * Uso de finternas en Jornada noclurna o sitios con poca luz o visibilidad,
golpes de caler, agotamlenta Fisico. * Usode &l dap ion parsonal da o con la necesidad en horaro nocturne
X lentes lransparenies, en hotario diuma lentes oscuros.
CORRECTIVO EN ACOMETIDA * Uso adecuado de EPP'S de acuerdo con [a tarea.
* Us0 de dotacion camisa manga larga, gorra, overcl ¢ pantaldn.
1. Ublcaclén de fa acometida (Transformader o camara ds * Uso de chaguetas refieckivas en horas de la larde nache para prolegerse del frio
paso ENEL COLOMBIA). * Adscusda hidrataclon y uso de prolacter solar en hoias del dia y en dias calurosos.
2. Ublcacion y estabilizactén de 1a gria (si aplica). * Dotaclén de sombiillas en ceda vebleute
3. Instalacién det PMT Riesgo Quimico! * Charla de seguridad sobre el riesgo por exposicién & gases yvaposes
A, (nspecclér: y uso del SPCGC (st aplica). Suslanclas qulmicas, malerial particulado, % : Uso de {apabocas NO5 8210 ?resplradurda media cara con fillro
5 ;_Rscenso dal personal en canasta {sl agllca). vapores gen:Laifnt;csap:r sustancias . ngc:; Ié);g;beles de autecuidado y autoproleccin.
B, Estabilizaclon da canasta en punto a Intervenir {solo en .
tos puntos auterizades para la verdficasion y toma de Riesgo Psicosocial: ! Charlas sobia el Hasgo pejoosacial
voltajes) sf aplica. Condiclones do [a tarea (targa mentaf, % : Q:mﬂ::::mﬂl';ﬁ:a:;:uﬁggi:s“éS
7. Realizar ublcacion y cambio de |a fase (stlo en los joshoniche de roles, - Apflcaclsn batesia Fesgo psicasoctal
punlos alterizados bncheras). 5l (2 acomelida esta en
camara da paso ENEL COLOMBIA se debe solicitar Riesgo Biomacdnico: * Autocuidado
Ingreso a cenlral y se nofifica a ENEL COLOMBIA Postura pralongada o manlenida, * Pausas activas.
(Levantamiento de tapas). anmk:nlo regeﬁlﬁvo. Espasr:\!os . gVE u‘: D s r; o Muscul;: " 'I { S N ) de folkatos d
. M . muscutares, Leslones musculo * Capacitacién da higlene postural, reslizactén de pausas activas y entrega de folletos de
8. Uso da los EPP's para trabajos sléclricos y camblo do esqueléticas, dolor lumbar per * sjercidios de estiramiento.
. . fase, . . levantamiento de catgas (tapas de ENEL
9, Revisar vollsje con pinza volliamparmetrica COLCMEIA).
debidamente calibrada.
10. Se mide 12nsidn en punto y en e} controlador. Riesgo Macanico: * Charla de seguidad sobre ¢! riesgo mecanico.
11. Ss procede a restablecer [a inferseccion. (PTOYeCCfﬂﬂ de elementos o partes da * Autecuidade.
ofr * Uso de hersamienta adecuada para fa acthidad & realizar,
CORRECTIVO POR FALLA EN MODULG O CABLE Cone Enganche, perfuracidn LY X |* Uso ds fes Elsmentos da proleccidn requeridos, procedimientos seguros de lrabajo.
! F to, ficckdn o Abrasid
SINIESTRO O HURTO Matedalos proyectades sélides
i . o Traba)o en Alturas: * Personal entrenado v capacilado para realizar irabajos en allutas.
1.Ubicacién de gria o (zaje de escalera lipo { sabre posle Caldas &n altyras per {rabajos an canasta * Realizar precperacionat del SPCG.
semafdrico (T1, T1X o T2}, Instalaclén de PMT. h | Usod da prol v caldas dieléctr 5 d el
2. Amarrar escalesa 4 poste con manila, groa o escalera, x I 5o da sisternz de proleccién contra caldas dieléciricos {arnés, estinga de posiclonamienta)
. P Anclaje permanente a puntos cadificades da la gnia,
3. Inspeceidn v usa del SPCC. * Para trabajos en escalesa Ypo tera, realizar anclaje con esfinga de posfclonamianto at poste.
4. Ascenso del personal por canasta griia o escalera at . . -
modulo a cambiar. . :eahza: Inispalccioinets Izal Tuntrul-r:go‘rﬂ);venlikar m:a 1f1o estg ene:glIzado& "
* No maniputar las instalaclones eléclicas si no #sta formado y sutorizado para ello,
5. Desalagzrrr:;:glzﬁ;st;y:g;g;:.;aiﬁmlaﬁgada pafa. * Golo personal capacilado y competente, realizard maniobras ds riesge eléstrice.
- N P " . * Uso de dolacion Dielécifca (guanies dlalécticos)
voll!arnpenmelnca (se usa el meyger para Identificar (a Riesgo Eléctrico: -5 tar y verificar la Ta da tensidn del contralador o seccién a lrabajar, para ello
resistencia del cable, si ef consumo es bajo se cambia Inleivaneidn en el controladar - AUCE y haga uso tas herramienias cafibiadas con las que. dispone.
cable) de [0 contrario se cambla el module. verlfigacifn de lension (Bafa tansién). X i+ Uso adecuadamente sus elsmentos de p
7. Se revisa alio ¢ bajo aistamiento y se proceda al Electrocuzgonas. s':;"’k r}g“ﬂ'"‘,d““es' . Suspandor actividades en caso da tormentas eléctiicas o fuertes Huvias.
cambio, uso de harramienta manuat ( destemifador, quemadures, corles elscticos, fecién de accescs a p ro awlorizadas, {seRalizacion del frea do tiabajo).
perillero, alicate, corta fria) ‘ Np ost4 permilido &f usa do anilo, aretes, o cualquler olro el to
8. Sl el camblo es por falla 0 dafio en el cable, se proceds - Digenciar el 'es”ec‘g" ATSy parmiso da tratigfo. "
a ldentificar el recorrido hasta el controlader {apestura Es oblly y el uso de glstadas ¥ equipos para medichn de lenstén,
calas de paso semaforizacién y ENEL CODENSA) y se Candicicnes de se_guﬁdad - Riesgo : Chaila de seguiidad schre el diesge locative.
realiza camblo del cabls, Locativo: ; Autacldado )
0. Se restablece Interseccion, i la falla o8 corregida se Cakifas a mismo Nivel , Geolpes, Choques Orden y aseo en los sltios de trabajo.
' cen o conlta, lrepezones, resbalenes, X * Precauclén en los desplazamisnlos denlic da {a zona de frabaja.
procede al clerra ds Jas cajas de paso. Juras, superficles | i * Sefializackn de las drea ds trabzjo,
10. Se sualdan lapas y se procede a levantamiento de la | copdiclanes Inadecuadas de orden y aseo. * Usa de los EPP's
sertalizacién.
. Condicienes de seguridad - Riesgo de * Capacilacién sobre {a implemenlacién de los PMT
Seguridad Vial: * Auloculdade.
(intervenclones viates par ubleackon del * Inspeccldn de'las sefiales {vallas, conos)
PMT, exposicién en vias principales, X I* Reporle de condiclones inseguras anlo en la via como en los vehlculos.
Chogue de vehisulo er movimlento, * Documentacién vigenta y aclualizada en caipelas.
Ghogqua da vehlcules) * Cumplir 1as normas de trénsito.
Condiclones de segusidad - Riesgo * Chatla da seguridad scbre ef rlesge piblico,
Piiblico: * Autoguidado,
Robos, alracos, asallos, * Trabaja en grupo de minfmo dos personas
atenlados de orden piiblico, raclamos o ¥ |* Atencidn permanente a las condlclonas de fas zona donde se desarrolia la tarea.
alaques de las comunldades * Comunlcacién permanente con ta centrat por medio de radlos o leléfonos calulares,
* Radios da comunlcacién cargades y en buen estado,
* jmplementar Ups de riesgo piblico a dlaric.
Riasgo Natural, * Cherla da seguiidad sobre el nssgo,
Presencia de lfuvias lorrenciates, 1ormentas “ Autocuidado.
l&ctricas, sismo, to, i, * Protegarse en sifios seguros en casa de tormentas eléclricas o fluvias (uertes. Suspender
detrumbes. X actividades.
+ £ caso de slsmo o terremotos mantener [a calma y ublearse en ug sitio seguro.
* Medavae actualizade en cads vehlculo con los teléfonos de emargencia,
Riasgoe Locativo * Charla de seguridad sabre el fesge. + Autesuidade
Caldas a mismo Nivel, Golpes, Choques * inspawlén vistial del 4rea da frebajo anfes de Iniclar labores.
con o conlra, ropezones, resbalones, * impl tacidn de PMT, ublcacion de ¥ d ién de dreas de frabajo.
cortaduras, calda de objates desde niveles X |* Ordeny aseo en los sitios de trabalo. * Verificar qus el drea de trabajo donde se realizar et
superiores, Instalaciones n mal estado, mantenimiento se libre de obstaculos para los d nientos,
! b das inadi ! * Sefializacién de las &rea de tiabejo,
suparficles Inagulares.
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RIESGO [
DESGRICION DE CADA PASO ASPECTO IHPACTO ANBIENTAL (PACTO
{Uislar actividades PRINCIP.O:‘L;E,ZI;;)sa realizan para |z elecuckin (Listar los Peligros o Aspeclos qua se ° CONTROLES IMPLEMENTADOS
} identfican, aseclados alas actividades) . a
: =
Riesgo Biomecanico: ~ |* ATS Soclallzadao con ef ghupo de lrabajo, Autocuidado
Espasmos muscufares, Lesiones musculo 1 i de cargas ri a 25 kg entre dos persenas o con uso de ayudas
esgueléticas, dolor lumbar, caldas por mecénicas,
posiciones antl gravitacionales, mareos, * inspeccidn del drea de trabajo.
* Patisas gclivas,
* Planificacién y coordinaclén adecuada de la terea con el compafiero de grupo.
X i+ Dar cumplimiznic a las instrucclones en mangje adecuade de cargas,
R * BVE de Desoidenes Musculo Esguelé
Finailzacion de Actividades * Capacitacidn de blglsne postural, reallzacién de pausas activas v entrega de folletos de
ejarcicios de estiramiento
1. Rsceger y trasladar al vehiculo los efementos usados *Esquema de postura carrecia y ublcacion de pussln de frabajo,
para [a actividad (herramienta, material, sefializacion). “Eximenes octpaclonales,
] . 2. Cierre de controlador. . * Charla de segtirided sobre seguridad vial.
3. Verificacion de orden y aseo en zona de trabajo. * Autaculdado, X
4. Levantamiento PMT, . Conductcres can curso de mangjo dafe , licencha de conduccitn vigenle v examen
5, Traslado a nueve punto de irabaje ¢ a la bodega parque| Condiciones de seguridad - Riesgo de elrica para conduccltn de vehicul
empresarial PDS. Seguridad Vial: . Manlenlmisnto preventive a los vehiculos,
Accldenles de trénsito, Intervenciones viales| X |* Reperte de condiciones inseguras lante en a via come en los vahiculos,
de soclos o terceros, exposiclén en vias * Medevac aclualizade en cada vehicuie.
principales. * Inspeceldn dlana precpetacional de vehicufos,
* Cumplir las normas de irénsite.
* Seguimlienio mediante SATRACK,
* Evilar dislracclones al canducl {uso de celulares)
CONDICIONES DE SEGURIDAD - Publico * Charla de seguridad sobre ol lesga.
Robos, alracas, asaltos, * Autocuidada,
atentados de orden pibiico. * Trabajo e grupo de minlmo dos personas
* En horaria nocturno se debe contar con escolta molerizado,
X | Verficaclén de las condiciones de la zona anles de descender del vehicule
* Atencld a las condick dn las zona donde se desarrolla la tarea.
h . Cnmumcaclén permanente con la central por medio de radios o teléfonas celutares.
* Radios do comumnicacidn cargados y eh buen estado,
* implementar tips da iesgo péblice a diaria.
PASCS Y CONTROLES ADICIONALES
RIESGO/J
IMPACTO
PASO DE LA TAREN PELIGRO - RIESGO/
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL g CONTROLES IMPLEMENTADDS
uy
=
"
//
CRITERIOS PARA LA VALDRACION RIESGO / IMPACTO
*Lasiones graves ifeparable:
« Leslones con incapacidad laboral temporal {Incapacidad psrmanente parcial ]
= {« Leslones laves LTy invalidez}, Muerle
HAdo - | Pusde impacier al medio ambienie en agua, alie, suelo Jecursos naturales y MEDIG » Ccaslona tp mpacte al medio amblente en + Ocaslona un Impacto al medle -
e pseres vives, pero sin i dafios seleva o bles, pf melestias a agua, alre, suelo, recurses nalurales y/o seres amblenle en agua, alre, suelo,
partss interasadas. vivos, causando dafios cansiderables pare racursos nalurales Yo seres vivos
|teversibles af amblente, causando dafios de manera
Divalgado A
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Andllsis de Trabaje Segure
AT

Sitio / Lugar [B‘DGX‘“}[A -

Fecha de infcio k [ﬂ.l-’ql,l 51 Facha de clere:

5 25 sk -oruro: [z |6 3

Dascripeidn general
del trabajo a reallzar

Mantenimiento Correclivo y Preventivo Elécirico de seméforos y cdmaras de video
deisccldn del sistema semafdrico

Responsable del trahaje

DESGRIPCION DE CADA PASO
{Ustar actvidades PRINGIPALES que se realizan para la ejecucién

7. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

RIESGO/
MPACTO

PELIGRO - RIESGO /
ASPECTO IMPACGTT AMBIENTAL
{Listar [os Peligros o Aspectos qua so

nt.tblog Q\t\\r\m}lf; \AL%W\-

CONTROLES IMPLEMENTADOS

1. Inspeccitn precperacionat del vehlculo (grias, HY,
Saveiro, ofos).
2. Nislamlento e Inspeccién precparacional de ia
herramienta y maquinzria a ullizar,
3. Verificacidn de los EPP's {elementos de proleccion  {Accidantes de lrdnsite, fones viales)
parsonal a utitzar)

4. Mavilizacién a sttio iniclzl de trabajo (Desplazamiente

dasde el parque empresariat PDS a los punios de frabajo).

de tareas) idenlifican, aseciados a jas actividades) ; é
1 ES
Riesgo Psicesocial: . SZEgzsgst:guﬁdad
i Condiclones do la tarea X
* Visita de obra
* Autocuidade
Riesgo Biomecanico: * Levaniamienlo de cargas superiores a 23 kg entre dos personas o con uso de ayudas
Manfpulacién manual de cargas por X mecanicas,
T 36n de malarial y h Tent * Pausas activas.
* Dar cumplimisnto a fas instrucciones en maneja adecvado de cargas.
* Autocuidade
N "
Riesgo Blemec&nlco: Patisas acfivas,
Postura {prolongada rmantenida) - X
Movimisnlo repatilivo por uso de
h : les y elects .
INICIO TURNO (BODEGA}

Condiciones de sequridad - Rissgo de
Seguridad Vizl:

de soclos o tarcesos, exposicién envias
piinclpates.

* Chaila de seguridad sobre segurdad vial.

* Autocuidado.

* Copduclores con curse de manelo defensive, licencia de conduccién vigenie y examen
psk miétrco para c de vehicul

*h Imtento g livo a los vehicul

* Reporie de condliclones inssguras tante en la via come en los vehlculos.
* Medlavac actualizado en cada vehiculo,

* Inspeccién diarla preoperacionsl dé vehiculos.

* Cumplir fas normas de trénsilo.

* Seguimiento medtants SATRACK.

* Evitar distracclonss at conducir {uso da celulares’

Condiciones dea seguridad - Riesgo
Locative:
Caldas a mismo Nival, Gofpes, Chequas
con o conlra, tropezanss, reshalonss, X
Instalaclones en mal estado, escaleras y
barandss inadscuadas, supsrficies
jrregulates.

* Charta de seguiidad sobre resgo Locativo.
* Autocuidado

* Inspecclones dreas locativas.

* Orden y asen en los sitios de tabajo.

* Varificar que |2 bodega del parque

ial se libte de

Rlasgo Natural:

+ | Presencia de lluvias lorrenciales, tormentas

eléclicas, sisme, lerremoto, vendaval, X
derzumbes.

* Charla de seguridad sobre desga naltral,

* Autoculdado.

* Prolegerse en sifios seguras en caso de termentas elécticas o fluvias Riartes.

* En gaso de sismo o {erremotos mantener fx calma y ublcarse en un sitio saguro.
* Madevac actualizado en cada vehlculo con los feléfonos de emargencla.

Formita Busa FREEL2

CepyrizhtdVunes Trafrie 202340 Righty Risninid

INICIO ACTIVIDADES

1. Instalacion del PMT de acuerdo conlos esquemas
aulorizados.

2. Levantamfento dosumental (ditigenclamiento y firmas de
ATS, permisos de trabajo eldctico, alluras y en caliente).
3. Sehslizacldn de 4reas de trabajo con conos ¥ cinta
(cajas de paso, postes, controladores).

Riasgo Bioldglco:
(Plcaduras da Insectos o mordeduras de
Virus, las} infeccl
Initaclonss, Lesiones en ta plel, alerglas por
exceso de materfal pariculade (polvo) en
las éreas da rabajo, Areas de krabajo con
residuos fisloldglcos.

* Chatfa de seguridad scbre al resgo biokigico

* Autocuidado

* Inspeccionat tas dreas de trabajo antes de ickr.

* Refirarse del lugar y dar aviso al Jefe de grupe y cliznle en caso de enconirar animatss que
pusdan atacar y henir de gravedad.

* Retirarsa del jugar y dar avisa 8! jefe de giupo v clienle en caso de encontrar residuos
fisloléglcos en el controlador, .

* Chatlas de seguridad de come mitigar centacto con animales,

* Protocolos de seguridad,

+ Hacer uso dal insecticida con los elemenlos de proteccién requeridos (tapabocas)

Riesyo Flsico!
Rulde intermitents por vahiculos, misica, x
maquinaria y obras aledanas,

* Charla ds seguridad sobre &} resgo Tisico.
* Uso de lapa oldes de Insercin o de copa

Riesgo Fislco:

* Charla de seguridad sobie & fissgo fisice.

{raslader sefales pata [a instalacitn del
PMT}

Huminacidn {luz visible por excesao X * Uso de gafas con lente oscuro
deficiencia) * Uso de linlernas ¢ luminarias paia tiabsjos con poca luz,
Rizsgo Biomec&nice: * Auteculdado
Manfpulacién manuzl de cargas (Levanlar y "L tamlento de cargas infer a25kg,

* Pausas activas,

* Dar cumplimienlo & las instriccdones on manejo adecuado de cargas.

* SVE de Desordenes Muscule Esquelétices

* Capacitaci6n de higlene postural, realizaclén de pausas activas y eniraga de follelos da

{ejarcicios de estiramiento.

Condlciones de seguridad - Riesgo
Locative:
(suparficies du trabajo irregulares, con
diterencia da nivel, huacos),

* Chatla de seguridad sobre riesgo Localiva.
* Auloculdado

" §* Inspecaidn visual del drea de Fabajo enles da Infclar labores.

* Orden y aseo &n los sitlos de lrabajo,
* Varificar «que ¢! drea de trabajo se encuenire libre de obstdcules para los desplazarmientes.

Condiciones de seguridad - Seguridad
Vial:
{ viales por ublcacion del
PMT, exposicidn en vias principates,

* Capacitaclén sobre ta imp Ién de los PRAT
* Aulocuidada.
* inspeccitn de las sefates {vailas, conos)

* Reporta de condiclones inseguras taplo en |a via coma en los vehiculos.

Choque da vehiculo en movimlento, “ Dac i6n vigente y da en carp
Cheque de vehfculos) * Cumplir las normas da \ransie.
‘iUsoda lizacn para trabales nacturnos (urmd

Chiicaein da Sequridad

Aptringtdon
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Anséllsis de Trabaje Segure
ATS

RIESGO /
., DESCRIPCION DE CADA PASO ASPECTGMPAGTO MIBIENTAL MPACTO
(Ustar actividades PRINCIPALLES Gue serealizan pera la efecuciin (Ustar tos Paligros o Aspeclos que 5 " CONTROLES INPLEMENTADDS
e lareas) " + L gl 9
identifican, asociades a las actividades) ] b+
i 8
Condiciones de seguridad - Riesgo * Ghartla de seguridad sobre el Aesgo pablico.
Piiklico; * Autoctidado.
Raolios, alracos, asallos, * Trabajo en gtupo de minimo dos personas
stentados de orden piblica. M * Venﬁcacién de las condiciones de la zona antes de descender del vehicule
tencio te alas condic de las zena donde se desarrolla la tarea.
* Cornunlcacnén permanents con la cenlral por medio de radios o leléfenos celulares.
* Radios de carnunicacién cargados y en buen estade,
* Implementar tips do rlesge piblice a diario,
Riesgo Natural: * Cherla de seguridad sobre ol Rlesgo Natural.
Presencla de Huvias torrenclales, lormentss * Autocuidada.
i slsmo, 4 la, 3 * Protegerse an sitlos seguros en case de termentas eféckicas o lluvias fuertes, Suspender
demrumbes. X actividades,
* En caso de sismo o terramotos mantener fa calma y ublearse en un sitio seguro.
* Medevac ectualizade en cada vebleuto con fos teléfenos de emergencla,
fiesgo Hioldgico: * Charla de seguridad scbre el fiesga biolbgico
{Picaduras de Inseclos o rnordeduras de * Anloculdade
Imales, Virus, B: i * inspeccionar las éreas de trabajo antes da inictar.
Itritaciones, Leslones en la plal, alerglas por * Reftlrarse del lugar ¥ dar aviso al jefe de grupo ¥ cliente en caso de enconlear anlmales que
exceso de material particulada (polve) en X puedan stacar y herir de gravedad.
las &reas de trabaja. Areasde trabzjo con * Retirarse dal lugar y dar aviso al jefa de grupo ¥ cliente en caso de encoenkiar residuos
residuos fsfolégleos, fisioldgicos en ¢l contalador.
* Charlas de seguridad de come mitigar contacto con animales.
* Protocolos de seguridad,
* hacer use del Insesticlda con los elsmentes de proteccidn raqueridos (lapabocas)
Riesge Flsico; * Charla da seguridad sobre el desgo ¥ la proteccidn de |a plel.
(leminacién, Vibracldn, Rulde, * Autscukdado
Presién Radkaci * Gamblo de luminarias de acuercio con la necesidad.
Cansanclu Visual y auditvo, deshidra!aclén * Uso da linternas en jornada nocturna o sitios con poca luz o vistbilidad.
golpes da caloy, agotamiento Flsica, * Use de elementos de proleceién persenal de acuerde con |a necesldad en horarie nochurno
X lantes iransparentes, en horario dlurno lenlss oscuros.
* Use adecuado de EPPS de acuerdo con Iz larea.
* Uso de dolecién camisa manga larga, gerra, overol o pantalén,
* Uso de chaquetas refleclivas en horas de 1a tarde nache para prolegerse def #io
* Adecuada hidratacién y uso de prolector solar en haras del dia y en dias calurosos.
* Dofaclién de sombritlas en cada vehiculo
Riesga Quimico: * Charla de seguridad sobre of riasgo por exposlelén a gases ¥ vapores
Sustancias quimicas utilizadas para el * Uso de tapabocas N95 8210 o sesplradoer de media cara con Hito
mantenimlento prevantive, material X * Apficer los deberes de autocuidade y auteprotecsién,
paricutado, vapores generados por * Matriz de compatibilidad de sustanclas quimicas an !es vehiculos.
sustanclas quimicas. * Soclallzacién hojas de idad de
* Preduclos quimicos rotutados y eliquelados.
Riesgo Pslcosocial: * Chatas sobre el desgo psicosoclal
Condicianes de la tarea (carga mental, X * Actividades enfocadas an e eskés
demandas emocionales, definicion de roles,| * Acompaiiamlento psicolégico
monetonia) * Aplicactén baterfa riasgo psicosechal
Riesgo Blomecénico: * Aulecuidado
Postura prolengada o mantenida, * Pausas activas.
Movimlento repaliivo. Espasmos X * SVE de D Musculo E: l&tico:
musculares, Lesiones muscule * Capacitacidn de higlene postural, mallzaciﬂn de pausas activas y entrega de folletos de
, esqualkéticas, doloy umbar, ejercicios da esliramiznto.
MANTENIMIENTO PREVENTIVO ELECTRICO: * £squema de postura correcta ¥ ubicaciin de puesto de lrabzjo
Rlesge Mecinico: * Charla de sequridad sebre el riesgo mecénlco.
1. Ublcacién y establlizacitn de fa gnia (Proyeccién de elemantos o partes de * Autocuidado,
2. Instalacién dsl PMT méquings, harremientas), Aplastamiento, X |“Usode harramienta adecuada para la actnndad a realizar,
3. Inspeccidn y use del Sisterna de Proleccion Conlra Corte, Enganche, perforacién o * Uso de los Elemsntos de prot procedil seguros do rakajo.
Caldas - 820G, p {ento, goipes, * Inspaccitn preoparacional do la herramienta u aquips a utlizar
4. Asegurar escalera a poste. Trabujo en Alturas: * Pessanal enfrenada y capacitado pera realizar tiabajos en aliuras.
5. Movimiento y eslabilizacién de canasta en punie a Caldas en alturas por frabajos en canasta * Reafizar preopeiacional del SPCG,
intervenir. gria o escalera. % | Usode sistema de preteccién conlia caldas dielsclricos (amés, eslinga de posicienamiante)
6, Ascensa del persenal en canasta © en escalera lipo A. * Anclzje parmanente a punies certificados de la gria.
7. Limpieza seméfora (con agua, power Green y un pafic). * Para trabajos en escaleta ipo fjera, reallzar anclaje con eslinga de posiclonamiente al poste,
8. Revislan de vollaje de la acomstida con pinza en la * Realizar Inspechnnes al cunlloladur y verificar que no este energizado.
AUG, * Mo i lasi tricas si no esta formatla y aulorizada para ello.
9. 5i 85 nacesario se ajusian lerminales con destomnillador, * Bolo p | capacilado y reslizard maniobras de rlesge elégtdco,
10, Se repilert los pasos 1, 2, 4, 5, 6 y 7 en todos los flujos * Usa de dotacién Dielécirica {guantes dielécirices)
de la nterseccion. _ Riesgo Eféctrico: *D ¥ vesificar la 1a de lensidn del controfador o seceién a trabsjar, para sllo
Intervencién en el controlador - AUCE y haga uso as herramientas callbradas con |2s que dispone.
verificacién de tenskin (Baja tenslon). X |* Uso acecuadamente sus clementos de prolecdén porsonal,
Elecivocuciones, Shock fibrlaclones, * Suspender actividades en caso de tormentas elécliices o fueries luvias.
quemaduyas, corlos eléclricos. * Restileclén de accesos a persenas no aulotzadas, (sefalfzacidn del 4rea de irabajo).
* Ne estd permilido el uso de anillo, cadenas, aretes, o cuzlquier otra elementa conductor.
* Diflgenciar ol respectivo ATS y perrnlsu de {rabajo,
“Es io et usodet isfadas y equipos para medicién de lensién.
Condiciones de segurldad - Rlesgo * Charla de saguridad sobre el riesgo locativo.
Losativo: * Autociidade
Caldas a mismo Nivel , Gelpes, Choques * Drden y aseo en los sifos de lrzbajo.
con o contra, zopezonas, resbalanes, X fon en los d dentro de la zora de trabajo,
cortaduras, superficles itegulares, . Senallzaclén da las 4rea de Irabajo.
cendiciopes Inadecusdas de orden ¥ aseo, * Uso de los EPF’s
* Venﬁcar que el drea de frabgjo donde se realizar el mantenimisnlo s& encuenlie libre de
Aculos para los desph tlento
Gondicienes de seguridad - Riesgo de * Cepacifaclén sobre Ja Implermentacldn de los PMT
Seguridad Vial: * Auleculdado,
{Interverciones vizlas per ublcactén det * Inspeccion de las sefiates (vallas, conos)
PMT, exposlcidn en vias pincipalas, X |" Repore de condiclones inseguras tante en fa via comae en los vahleulos.
Chague de vehicule en movimiento, * Documentacién vigente y aciualizada en carpetas,
Chaque de vehlculos} * Gumplir las normas de lrdnsite.
* Evilar distracciones en la ejecucidn de los trabajos come uso de celulares o audifonos.
Condleiores de segusidad - Riesge * Charla de seguridad sabie 2l rlesgo poblice.
Pihblico: * Autocukdado.
Robos, alracos, asallos, * Trabajo en grupo de minimo des personas
ateitados de orden publico, reckamos ¢ ¥ {* Mencién peimansenie a I4s condiclends dé Jas zonia dande se déSaTialls 1§ 1area,
ataques da las comunpidades * Comunrlcaclén permanente con la central por medio de radies o leléfonos celulares,
* Radlos de comunleacidn cargades ¥ en buen estado,
* Imptemenrtar ips de riesgo piblica a diarla.
Rlesga Nalural * Charla de seguridad sobra el Hesgo.
Presencia de lluvias | it * Auloculdado.
eléctricas, sisme, terremete, vandaval, X * Protagerse en sitios seguros en caso de lormentas elécticas o luvias fuertes. Suspander
derrumbes, aclhdades.
* En caso de sismo o lerremotes mantener la calina y ublearse an up sl!in seguio.
* Mad {izado en cada vehlculo con los teléf de e
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DESCRIPGIGN DE CADA PASO
{tIstar actividades PRINGIPALES que 58 sealizan para Ja efecucion

Anilisis de Trakafo Segquro
ATS

PELIGRD - RIESGO /
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
(Lislar los Peligros o Aspecios qua se

RIESGO /
IMPACTO

ey

CONTROLES iMPLEMENTADOS

Cge dal Bocwnantss FAEELL)

Fermat BIWFRHENZ
FITighl @ Tunix Traffs 2011 A4 Rights Rapaived

de lareas) Identifican, asoclados a las actividades) %
£
' Rlesgo Riolégicoe: * Chatla de seguridad sobre el desgo bloldgico
{Plcaduras de Insectos o motdeduras de * Aptocuidade
anfmales, Virus, Baclaerias) Infecclones, * Inspeccionar las dreas de trabalo antes de fniclar,
Iriiaclones, Leslones an la plel, alergias por: * Retirarse del lugar y dar aviso al Jefe da grupe ¥ cflente en case de encenlrar animales gue
exceso do malerial perticulzdo (polvo) en puedan stacar y herir de gravedad.
las &reas da frabalo, Areas de trabajo con X * Reliratss del lugar y dar avise al Jafe da grupo y cllente en case ds enconlrar residuos
residuos fislalbgicos, fiskoldgicos en ef contratador,
* Charlas de seguridad da como mitigar contacto con animales,
* Vacuna conira la rable segin apligus
* Prolocolos de segurdad,
* hacer sisa del insaclicida con les elementos de prolecchin idi pab )
Riesgo Fisico! * Charia de saguridad schbre el fesgo y la preteccidn de la plel.
{Hlurninacién, Vibrackdn, Ruldo, * Autaculdado
Temp Freslén Radiaclones) * Camble de luminarias de acuerdo con Ja necesidad.
Cansanclo Visual y auditivo, deshidratacidn, * Uz da linternas en Jornada nocluma o silies con poca luz o visibiidad.
golpes de calor, agotamiento Flsleo, * Uso te akemnntos de prolecchin persanat de acuardo cen la necesidad en hiorarie nocturno
X |entes lransparenles, en horatio divrno lentes ascures.
CORRECTIVO EN ACOMETIDA * Uso adecuado de EPP’S de acuerdo con fa tarea.
* Uso de dotackin camlsa mange larga, gorsa, overal o pantalon.
1, Ubicacidn de la acometida (Transformador o cdmara de * Uso de chaquetas reflectivas an horas de la tarde noche para protegerse del filo
paso ENEL COLOMBIA}). * Adscuada hidratacién y uso da protector solar en horas del diz y en dias calurosos.
2. Ubicacitn y estabilizacién de la graa (sl aplica), * Dotacltn de sombrillas en cada yahlculo
2, instalacidn del PMT Riesgo Quimlco: * Charla de seguridad sobre el desgo por oxposicion a gases y vapores
4. Inspeccién y use del SPCC (sl aplica). Sustancias quimicas, material pariculade, " * Usa de tapsbacas NS5 8210 o respirador de media cara con filio
5. Ascenso del parsonal en canasta (s} aplica). vapores generades por stislancias : Aglicar los d'eheres de auloculdade ¥ attoproleceién.
6. Eslabilizaclén de canasta en gunte a inlervenir (solo en umlcas. Uso da EDP"s .
Jes puntas aterizados para la verificacién y toma de Riesgo Psicosotlal: " Gharlas sobre el riesgo palcosocial
voltajes} st aplica. Condiclones de {a farea (carga mentaf, X . ngvgf;:ﬁa:r;gma:;::iggi:slrés
7. Realizar ublcaci6n y cambio da la fase (solo en los demandas emucri“’:a;‘::- g‘;ﬁ“'dé“ de reles, - Apllcain balaria riesgo psicosostal
puntes autorizados loncheras), Si la acometida esta en natan
camara de paso ENEL COLOMBIA se debe soliciiar Riesgo Blomec#nico: * Autocuidada
ingresa a central y se notifica a ENEL COLOMBIA Pastura profongada o manlenida, * Pausas activas,
{Levantamiente de tapas). Moyimlento repefitivo, Espasmos * S8VE da Desordsnes Musculo Esquelé}lcns
8. Uso de los EPP’s para trabajes elscliicos y camblo da muscufares, Leslones muscule * Gaparilacién de higlene postual, realizaclén de pausas aclivas y entrega de follstos de
: esqueléticas, dolor lumbar gor vlarciclos de estramienlo,
fas_e. " N tevantamiento de cagas (tapas de ENEL
9. Revisar voliaje con pinza volliamperimeftrica COLCMBIA).
debldamente calibrada,
40. Se mide lensidn en punte y en ol controlador. Riesgo Mecanico: * Charla de seguridad sobre ef riesgo mecénico.
11. Se proceda a restablecer la inferseccion. (Proyeccién de elementos e parles de * Aulocuidade,
4 hetr Apt * Uso ds herrarlenta adecuada para la actividad a realizar,
CORRECTIVO POR FALLA EN MODULO O CABLE Corts, Enganche, parforacién o * Uso de los Elementos de proteccién requeridos, procedimientes segitos de trabajo.
SINIESTRO O HURTO * punzonamianto, ficcitn o Abrasion,
Materiales proyeclados sélidos
i ara ti Trabafo en Afturas: * Personal entrenado y capacitado para reslizar trabajos en allures.
1 'Ub!:;ﬁgfnéﬁigﬁ-? OTliz ;Ii iZ)E?I::llsllr:c}g): clles gﬂ?rf}os‘e Caldas en afturas por lrabajos en canasia * Realizar preoperaclonaf del SPCC.
. Amarrar Iescalara a ﬁusle con manila gnia o escafera, * Uso da sistema de proleccién contra caldas dialéctricos (arnés, eslinga de pasicionamianito)
" g * Anclaje permanente a puntos ceriificados <le Ia grda,
3. Inspeccion y uso del SPCC. * Para trabajos en escalerz tipo Gjera, reslizar anclaje can estinga de posicionamienla al poste.
4, Ascenso del persenal por canasta gnia o escalera al . — .
modulo a cambiar. : Realizar Inspacciones at conlmlalujur)'vsnﬂcar que EIO este energllz?do_.’
£ Destapar modulo con ayuda del destomillador da pala. : l‘sw'u]manlpular.las insLalifunas e sl niuz:s;a " !:alrﬂa elfo.
&. Se revisa consumo eléctrico cen la pinza L oaop ¥ corf realizara maniobras de desgo eldclrico.
. > N - - Uso de dolaclén Dlsléctrica {guantes dleléctrices)
vellamperimetrica (se usa el megger para ldentificar la Riesgo Eléclrico: ‘D lar y vedficar la ia de tensi6n de} o secclén a trabajar, para ello
reslslencia del cabie, si el consumo as baje se cambla Intarvenclén en ol controtador - AUCE y haga uso fas hermamilentas calibradas can las que dispone.
cahle) da lo centrario 58 cambla ef modulo. verificaciGn de tensién (Baja tensidn). * Uso adecuadamente sus elementos de proleccién persenal,
7. Se revisa alto o bajo alslamiento y se procade at Electmc"‘:“"es' s'::’“k fi‘;ﬂ:d""es' * Suspender actividades en caso de lormentas eléctivas o fueries fluvias.
camblo, usa de herramienla manuat { destomnillador, femaduras, corias sleelieas. : iceidn de ap ne aularizadas lizaci6n del rea de trabajo).
parillero, alicate, corta frio) : N_o esta permitida a) us0 de anillo, cad! ateles, o olro el t duct
8, Sl el cambio es por falla o dafic en ol cable, se procede . g'"ge"dar ol 'erp“tg’" ATE y permiso da liabaje. ; dictsn do tensld
aidantificar el recorrido hasta ef controlader {apertura o ) G150 0 M clas ¥ equipos para redinin 08 tenslén.
cajas de paso semaforizacién y ENEL CODENSA} y se Condiciones de sequridad - Riesgo * Charla de seguridad sobre el riesgo localivo.
raaliza cambic del cabla, Locative:  Autocuidads oz ot
9, Se restablace Interseccion, sila falla es carregida se Galdas 2 mismo Nivel , Golpes, Chaques . Orden yasea en os sitos do l-mzalo'
! ’ cen o contra, ropezones, resbalones, X P en los desy s <leniro de la zona de trabajo,
procede al clerre de las cajas de paso. cortaduras, supericies lrregulares, * Sefalizacidn de Jas drea de trabajo.
10. Se sueldan lapas ¥ 5; ﬁmCT:B a levantamiento da 1a | condiclones inadecuadas de orden ¥ ases. * Uso de les EPP's
sepalizaclen.
Condiclones da seguridad - Riesgo de * Capacifacidn sobre la fmplementacién de los PMT
Seguridad Viak * Autocuidade.
(intervanciones visles por ublcacidn dsl ! Inspeccion de las sofales (vallas, conos}
PMT, exposicion en vias principafes, * Reporle de condiclones inseguras tanto an |z via como en Jos vehiculos.
Chaque de vehlcula en movimlente, * Documentacidn vigente y acluatizada en carpelas.
Chequa ds vehiculos) * Gemplr tas normas de irdnsito.
Condiclones de seguridad - Rissge * Gharla de seguridad sebre el iesgo pliblfeo,
Pliblico: * Aulocukiade,
Rabuos, alracas, aselles, * Trabajo en grupo ds minime dos personas
atentados de orden piblico, reclamos o ' Atencibn permanents a las condiclones de las zona donde se desarrolia 1a larea,
alagues de las comunidades * Comunicacién permanente con la central por medio de radios o leléfonos calulares.
* Radios de comunicacién cargados y en buep estado.
* implsmentat fips da riesgo piiblico a diario.
Riasge Natural. * Chatla da seguridad sobra el riesge.
Presencia da liwvias lozrenciates, tormentas * Aulocuidado.
eléclizas, sisma, terramoto, vendaval, * Prolegsrse en sitios seguros en caso ds tormentas eléctrcas o thivias fuerles, Suspender
desrimbas. X actividades.
* £n caso de sisme o b ot b la cafma y ubk en un sitio seguro.
+ Madevac actualizado en cada vehlculo cor los teféfonos de emergencia.
Rlesge Locativa * Chaila de seguridad scbre el Hesge. + Autoctidado
Caldas a misma Nivel , Golpes, Cheques * inspaccién visual del area de trabgjo antes de Inlclar labores.
cen o conlra, ropezonss, Tésbalones, * mplementacién de PMT, ubloasién da sefalizacién y demarcacldn de dreas de {rabajo,
cortaduras, caida da objetos desda niveles * Orden y ase0 &n los sitios da trabajo. * Verificar que & 4rea do lrabajo donde se reallzar el
superiores, instalaciones an mel eslads, imiento se tre libre de obstaculos para los desple;
I barandas Inad! i * Sefislizackén de las drea da trabajo.
supaticiesirregulares.
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DESCRIPCIGN DE GADA PASD apECTOWPACTO AipiENTAL RO
(Lislar aclividades PR!NCIP!:[I.EES:L;;« realizan para |a efecucidn (Lislar los Peligros o Aspactos que se o CONTROLES IMELEMENTADDS
identifican, asoclados alas aclividades) E
=
Riesgo Biomesénicor - [*ATS Snclal!zadu con ef gripo de trabajo, Autoculdade
Espasmos musculares, Lesionas musculo * L te cargas superi a 25 kg enfre dos personas o con use de ayudas
esqueldticas, delor lumbar, caklas por mecanicas.
posiclones anti gravitacionales, mareos, * Inspeccién del atea de trabajo.
Pausas activas.
*F &0 ¥ coordinaciin ad da[a tarea con el compaRera de grupo.
X | far plimi a las instucel en manejo ad de cargas,

Finalizacién de Actividades

1. Recoger y trasladar 2l vehiculo los elementos usados
para [a aclividad (herramienta, material, sefializacién).

3. Verificacién de orden y aseo en zona de frabajo,

* SVE de Dasordenes Musculo Esquelélicos

* Capacitacién de higiene postural, realizacién de pausas activas y entrega de follatos de
eferciclos de estiramisnto

*Esquema de postura corsecta y ublcactin de puesto de kabala,

‘Examenes ccupacionales,

2. Glamre de controlador,

4. Levantamienic PMT.

5. Trastado a nuevo punto de trabajo 0 ala bedega parqua| Condiciones de seguridad - Riesgo de

empresarial PDS. Seguridad Viak
Accidentes de ndnsite, Intervenciones viates|
de soclos o latceros, exposicidn en vias
principales.

* Charla de seguridad sobre segtridad vial.
* Atocuidado,
* Conduclmes con curso de manejo dnfenslvo licencla de cunducc[én vigenta y examen
[ élrico para conduccion de

= los vehicol

X ' Reporte de condiciones Inseguras 1anto en la via coma en los vehloulos.
* Medevac actualizado en cada vehlculo,

* Inspeccién diaria preoperacionat de

* Curnpllr las notmas de frdnsito,

* Seguimlento mediante SATRACK.

* Evitar distracclones al canducir (uso de cefulares)

CONDICICNES DE SEGURIDAD - Publico
Robos, atracos, asalios,
alentados da orden plblico.

* Charla de seguridad sobre ef fiesgo,
* Attocuidado,
* Trabajo en grupo de minkme dos porseras
* En herarlo nocturno se debe contar can escella molerizado,
x| VerIﬁcaclén de las condiclones de la zona antes de descender del vehlcula
p afas dici e las zona donde se desarcclla |z farea.
* Comuricacién permanente con la ceniral por medio de radios o loléionos celulares.
* Radios de comunicacitn cargades ¥ en buen estado,
* mplemeniar tips de Hesgo piblico a dfarfe.

PASOS Y CONTROLES ADICIONALES

PASO DE LA TAREA PELIGRO - RIESGOD !}
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL

RIESGOf
IMPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

BAJO
MEDIO

CRITERIOS PARA LA VALORACION RIESGO [MPACTD

+ Lesfones leves
» Puade Impactar al medio amblente en agua, aire, suels, recursos namrales yfu

VLSS gaves rreparables
(Incapacidad permanente parclal o
nvalidez), Muerte

« Qcaslona un Impacto af media

+ Lesiones con incapacidad (aboral temporat

+ Ocaslona un impacto al medio ambienle an

seres yivos, pero sin ! dafios ral o , Nk MEDIO apgua, alre, suelo, Jecursos nalurales yfo seres amblente e agua, alra, suelo,
partes interesadas. vivos, causande dafios considerables pero racuisos nalurales yio seres vivos
revarsibles al ambiente. causando dafios de manera
Divuigado A
NOMHRE CEDULA CARGO FIRMA
" . - a - - - A %
sdocntian  Copgeity, Thae Az3 Bé'?ﬁz_e. Ak, Dok ey,
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Descripeidn general
def trabajo a realizar

Mantenimiante Corractivo y Prevenlivo Eléctrico de semédforos y cdmaras de video
dateccitn del sislema semaférico

Responsable del trabajo

SUIS7 by

U€V(J 14

DESCRIPCIIN DE GADA PASO
{Listar actvidades PRINGIPALES que so realizan para la ejacucldn

PELIGRO -RIESGO {
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Uistar Jos Peligras o Aspeclos que se

RIESGO/
IMPACTO

4. IDENTIFICACIGN DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

CONTROLES IMPLEMENTADGS

Formata Buss FRBELL
Crppight & Vs Truiin 022 AT RHs Hasenvsd

da tareash identifican, ascclades a les actividades) | %
e E]
Riesgo Psicosoclal: : Chatlas de seguridad
’ Cendiclones de ia tarea X Usa de EPPs
* Visila de obra
* Autocuidads
Riesgo Biomes4nico: .| Levaniamlenlo de carges superores a 25 kg enlre dos parsonas o cen uso da ayudas
Manlpuiacién manual de cargas por X mecénicas.
manipulacién de materiat y herramienta. * Pausas activas.
* Bar cumpiimlento a fas instrucclones en mangjo adeciado de cargas,
* Autecuidade
Rlesge Blomecénlco: Pausas actvas.
Pastura (prolongada mantenida) - X
Movimiento repetitivo por use de
INICIO TURNO (BODEGA)
1. Inspeccién precperacional del vehicuto {gmas, H1, ’ gc;:lﬁz;:guﬁdad sobrs seguidad vial
" Savslm'. alros). * Cunduclulas con curso de mangjo dafens!vo licencia de conduccidn vigente y examen
2. Alistamlento & inspeccion preoperacional de la Condicienes de seguridad - Riesga de ético para conducetdn de vehi
herramienta y maguinaria a ufllizar. Seguridad Viak * Mantenimisnto preventiva a los vahiculos.
3. Verificacion de los EPP's {elemenlos de proteccion  [Accldentes de Irénsito, infarvenclonas viales X | Reporte de condiclones laseguras ante en la via como en los vehlculos.
personal a ulllizan) de soclos o terceros, exposicién en vias * Medevac aclualizado en cada vehicula.
4. Movlizacln a sllio Inickal de trabajo (Desplazamianto pinclpales. < Inspeccln diaia preoparacianal de vehlaulos.
i . mplir [as normas de rdnsito,
desde 4l parque empresarial PDS a fos puntos de irabajo). * Segumiants mediants SRTRACK.
* Evitar distracclones af ir {uso da celulares)
Condiciones de sequridad - Rigsgo * Charta de seguridad sobre fesgo Locativo.
Locativo: * Autoculdado
Caldas a misme Nivel, Golpes, Chogques * Inspecciones dreas locativas.
con o conira, tropezones, reshalenes, X * Orden ¥ aseo en los siios de trabajo.
inslalacionas en rmal estado, escalerasy * Verfficar que (a bodega del pargue emp! fal sa tre libra da obstacut
L das inadactad %
irregulares.
Riesge Natural: * Charla de seguridad sabre fesgo natural.
« § Presencla da Wuvias lorrenciales, tormenlas * Autocuidada,
eléclricas, slsmo, leremolo, vandaval, X * Protegerse en silios segures en casc de formentas eléclicas o luvias fuerles.
derrumbes. * Encasodeslsmo ol Ia calma y ubi en un sitio segure,
* Medi fzado en cada lo cont Jos lefd da )
Rlesgo Bloldgico: * Charla de seguddad sobre el riesgn blaléglco
{Plcaduras de inseclos o mordeduras de * Autocuidado
animales, Virus, Bacleras) Infecclones, * [nspeccionar las dreas de trabao antes de iniciar.
{rilaciones, Leslones en la piel, alergias por * Refirarse del lugar y dar avisc sl |efe de grupo y cliente en caso de encontrar animates que
axceso de material particuiado (polve} en puedan alacar y hefir de graveded.,
INICIO ACTIVIDADES las dreas de trabajo, Areas de trabajo con X * Refirarsa def lugar y dar avisc al Jafa de grupo y cfiente en caso de enconliar reskiuos
residuos fslofdglces. fisloldgicos en e centrolader,
1, Instalacién del PMT de acuerdo con los esquemas * Charlas de seguridad de como mitigar contacie con anfmates.
autorizades, * Protocoles de seguridad,
2. Levantamiento documental {diligenciamianto y firmas de * Hacer uso de! Insecickda con los of s de proleccl Idos (tapabocas)
ATS, permisos de lrabajo eléctiice, alluras y en caliente). Riesgo Flsico: *Charla do seguridad sobre ef lesga flsico.
3, Sefializacion de araas de trabajo con cones y cinta Ruido intermitents por vehicules, mislea, | X * Use e tapa cldos de Inserclién o de copa
{cajas do paso, postes, controladores). maquinasia y obras aledafias.
Riasgo Fisico! * Chatla de seguridad sobre el rlasgo jisico.
Huminacién Quz visile por exceso o X * Use de galas con lente oscuro
deficlencia) * Usg de linternas o luminatas para trabajos con poca luz.
Rlesgo Blomecénico: * Autocuidado
Manipulaclén manual de cargas (Levanlary * Levanlamiznlo de carges inferfores a 25 ky.
trasfadar sefiales para la Instalaclén del * Pausas activas,
PMT. X 3" Dar va las | iones en manejo ad: fo de cargas.
* SVE da Desordenes Musculo Esqueléticos
* Gapacilacidn de higlene postural, realizacidn de pausas activas y entrega da folletes de
ejerclclos ds sstiramisnto,
Caondiciones de segurldad - Riesge * Charlz de seguridad sobie rdesgo Localivo.
lLocative: * Autocuidado
(supsrficles de trabajo irregulares, con ¥ }*nspeccidn visuzl del érea de trabajo antes de Iniclar labares.
diferencla de nhel, huecos). * Orden v asao en fos sitfos de lrabajo,
* Verificar que ef érea de (rabajo se encuentrs iibre de obslé para los desph lento
Condiclones de seguridad - Segurldad * Capacilaclén sobre fa imp! tacién de los PMT
Viak * putocuidado.
{Intepvenciones viales por ublcackdn dsl * inspeccldn de las sefiales {vallas, conos}
PMT, exposicidn en vias principales, X i* Reporte de condiclonss insegures lanto en la via come en los vehitulos,
Chogue de vshiculo en mevimiznla, - D i6n vigenia ¥ lizada en campelas,
Choque da vehicufos) * Cumplir fas normas de lrénsito.
*Usode lizaclén para Lrabajos noclumnos {luminarias)
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RIESGO/
DESCRIPCION DE GADA PASC ASPECTO MPAGTO ANBIENTAL T
(Uslar actividadas PRINCIF»:\;;E;::;&& realizan para la ejecucién (Lisler (o3 Peligros o Aspectos que se o a CONTROLES IMPLEMENTADOS
Identifican, asociados & fas aclividades) 3 &
B T
Cendiciones de segueldad - Riesgo * Charla de seguridad sobre el lesgo piblice.
Pablico: * Autoculdado.
Robos, atracos, asaltos, * Tzabajo en grupe de minime dos persatas
alentados de orden piblice. % * Verificacién de {as condiciones de la zona anles de descender del yehicule
* Atencidn permansnle a las condlelones ds fas zona denda se desarrolla ia tarea.
* Camunicacidn permanente con la centeal por medio de tadios o teléfonos cefulares.
* Radios de comumicachin cargades y en buen estado.
* Implementar Ups de fissgo pdblica a diarie.
Riesgo Naluras: * Charla de seguridad sobre el Riesgo Natural,
P ia de fluvias t 4 t * Autosuidade,
eléetricas, slsmo, terramote, vendaval, * Protagerse en sifos seguros en caso da laimentas eléckicas o ltnvias fuertes. Suspender
dernsmbes, X actividades.
* En caso ds sismo o terremotos manlener fa calma y ublcarse #n un sitio seguro,
* Medevac aclualizade en cada vehicule con los teléfenos de emergencia.
Riesge Biolégico: * Charla de seguridad sobre el desge biologles
{Picaduras de Insectos o mardeduras de * Autoculdade
imales, Virus, Bactarlas) Infecch * Inspeccionar las dreas de trabajo antes de nlclar,
Irrilzclones, Lesiones on la plel, aferglas por * Ralirarsa del lugar y dar avisa al jefe de grupa y cliante on casa de enconlrar 2nimales que
exceso de material particulado {pelvo) en X puedan atacar y herir de gravedad.
las reas de trabajo, Aceas de trabaje con * Rafirarse del lugar y dar aviso al Jefe do grupo y cliente en caso de enconlrar residuos
residuos fisiotdgices. fisloldgicos en el contrelador.
* Charlas de seguridad de come mitigar contaclo con anlmales,
* Protecoles de seguridad,
* hacer uso del Insecticida con los elementos de prelecclén requeridos (fapabocas)
Riesgo Flsico: * Chaila de segurldad sobre el ffesgo ¥ la preleccidn de [a plel.
{lluminacién, Vibracion, Ruldo, * Aulocuidada
Temperatura, Presién Radiaciones) * Cambio de luminanias de acuerdo con la hecesidad,
Cansanclo Vistal y audiive, deshidratacién, * Usa da linlernas en jornada nacturna o sitios con poca luz o visibilidad.
golpes do calor, agolamiento Flsico. * Uso do slementos de proteccién personal de acuerdo con la necesidad en heraria noclurne
X fentes {ransparentss, en horario diurno lentes escuros,
* Usao adecuado de EPP'S de acuerdo con la tarea,
* Uso de dotactdn camisa manga larga, gorra, overol o pantalén.
* Usa de chaguetas refleclivas en horas da Ia tarde noche para protegerse de) fiia
* Adecuada hdratacién y uso de protector solar en horas dal dla y en dias caluroses.
* Dolacltn de sambrillas en cada vehlcula
Riesge Quimico: * Charla de seguridad sobre el riesgo por exposicién a gases y vapares
Bustanclas quimicas utiizadas para el * Uso de lapabocas N95 8210 o sesplrader de media cata con fitka
martepimlenlo preventivo, matedal X * Aplicar los deberes de aulocuidade v autoproteccién.
particutado, vaperes generados por * Matriz de compaiibifidad de sustancias quimicas en los vehiculos,
sustanclas quimlcas. * Soclallzacidén hojas de segurddad de productos quimicos.
* Pradi quimicos rofulades y eliquelades.
Riesgo Psicoscclal: * Charfas sobre el fesgo psicosecial
Condlclenes de fa {area {carga menlal, X * Actividades enfocadas en ol estiés
demandas emaoclonales, definicién de roles, * Acompaiamiento pslcolégice
monotonia) * Aplicacln baterla Hosgo psicosocial
Riesge Blomecanica: * Aulocuidado
Postura prolongada o mantenida, * Pausas activas.
Movimiento tepetitive. Espasmos % * $VE de Desordenes Musculo Esqueléticos
musculares, Leslonss musculo * Cazpacitacién de higlens poslural, realizaclén de pausas aclivas y enlrega ds folletos da
. esquelélicas, delor lumbas. ejerciclos de estiramienta.
MANTENMIENTQO PREVENTIVO ELECTRICO: * Esquema de postura correcla y ubjcacién de pueslo de trabso
Riesgo Mecanicor * Charla de seguridad sobre el riesge mecarico.
1. Ubicacidn y estabilizacién de la griia (Froyaccién da elementos o parles de * Autosuidado.
2, Instalacion del PMT b herrami 3. Apl 1 ¥ | Usode henamisnts adecvada para fa aclividad a seailzar,
3. Inspacciin y uso del Sislema de Proleccidn Contra Corte, Enganche, perforacién o * Uso de los El tos de proteccidn requeridos, p segtros de Wrabajoe.
Caldas - SPCC. punzanamierdo, gelpes, machucones. * Inspeccién precperacicnal de la herramlenta u equipo a utifizar
4. Asegurar escalera a posle, Trabajo en Alluras: * Parsonat enirenade y capacitado para reafizar frabajos on lturas.
5. Movimiento y estabilizacién de canasta en punto a Caldas er aliuras por irabajos en canasta * Realizar preaperacionai del SPGC,
inervenir, gria o escalera. X |7 Uso de sistema de proteceidn contra caldas dieléclricos (amés, eslinga de posiclonamiento)
6. Ascensa del parsonal en canasta o en escalera tipo A * Anclaje | e a punlos certificados de la gnla.
7. Limploza seméforo {con agua, power Green y un pano), * Para trabajos e escalera tipe fifera, reallzar anclaje con esiinga de posiclonamfento al poste.
8, Revislon de voltaje de la acometida con pinza enfa * Realizar Inspecclenss al conlrelador y vesificar que no este energlzado.
AUC. * Ne manfpular las Instalacianes eléciricas sl no esta formado y autorizade para gllo.
9. 51 & necesario se ajustan terminales con destomifador. * Salop | Aado y compelent izard maniobras de fesgo elécllco.
10, Se replien Jos pasos 1, 2, 4, §, 6 y 7 en todos los flujos * Usa do dotacién Dislécti dieféctricos)
de la interseccldn Riesgo Elsctrico: N e tary verificar la ia de lensidn del conlrolador ¢ secdién B rabajar, para slio
: Intervencién en el contrelador - AUGE ¥ haga uso las herramientas calibradas con las que dispons,
verificacidn de lensién (Baja tensién). X |* thsoad 3 sus sh s de § 1an p 1,
Efectrocuctanes, Shock fitrilaciones, * Buspender aclvidades en caso de tormentas elécltdcas o fuertes lluias,
quemaduras, corios aléclicos, * Restrcclén de zccasos a p no aulvrizadas, (sefializacion del drea de trabaja).
* No oslé perenide el uso de aniila, cadenas, aretes, o cualquler otro elemento cenduclar,
* Bifigenciar el raspesiivo ATS y permiso da trabajo,
* Es obflgaloro el uso de herramisntas alsladas y equipos para medicidn de fensién.
GCondiciones de seguridad - Riesgo * Charla de seguridad sobte el desgo locatwo.
Lecative: * Autecuidade
Caldas a mismo Nivel , Gaolpes, Chogues * Owden y aseo en los sitios de trabajo.
con o conlra, ropezones, resbalotes, X “f idn en los dospl fenlos dentre de la zona ds trabajo.
corfaduras, sup ies frregulares, * Sehalizacidn de las drea de trabajo.
condiciones inadecuadas de orden y aseo, * Uso da los EPP's
* Verificar que el 4rea de irabajo donde se resllzar el mantenimiento se encuentre libre de
- obsticules para los dest .
Condiciones de segurldad - Rissgo de * Capacitacion sobre la imph 60 ds los PMT
Segurldad Vial: * Autocuidado.
(Inter i vizles por 1 dal * Inspeccitin de las sehales (vallas, conos)
PMT, expaslctdn en vias princlpales, X |* Reporte de candlclones inseguras tento en la via coma en los vehicufes.
Chogue de vehicule en movimienta, ! (=cldn vigente y i en
Chague de vehfcillos) * Cumplir kas narmas de brdnsilo.
* Evitar distracciones en la ejecucién de los frabajes como uso de celulares o audifonos.
Condiciones de seguridad - Riesgo * Charla de segurddad sobre el desge pablica.
Pablico: * Autoculdado,
Robes, alracos, asalles, * Trabajo en grupo de minimo dos persenas
~atentados de orden publice; reckimos o T T TP X ENCloN perriarnenie n @5 condicidngs de las zona dondé So desarmolla iarea,
staques de las comunidades * Comurleaclén permnanante cen la central por medio de radios o teléfonos celulares.
* Radios de comunicacién cargados y en buen estada.
* implemantar tips de resgo pablico a diario,
Riesge Natural, * Charla da seguridad sobre ef fesgo,
Presencla de luvias torrenciales, tarmentas * Autoculdado,
eliclicas, slsmo, tafemote, vendaval, M * Protegeise en slos seguros en caso de formentas eléchicas o fuvias fuerfes. Suspender
derrumbes, actividades.
* En caso de sistmo o Iz calma ¥ ub en un sitlo seguro.
= Medevac achzalizado en cada vahiculo con fos tetéfonos de emergencia,
Formais BunFReELY Clastficacttn d Ssguetdud Varnitngt
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RIESGO |
{Uslar actividades PRINCIPAdI.::':g:?;)se realizan para la ejecuclsn {Uistar fos Peligios o Aspectas qua sa o CONTROLES IMPLEMENTADOS
identifican, asoclados 2 fas actiidades) E
=
Riesgo Bloléglco: * Charla de segunidad sobre ol desgo biolégico
(Picaduras de Inseclos 0 mordeduras de * Autocuidado
animalas, Vitus, Bactedas) Infecclones, * Inspaccionar las &reas de trabalo antes de Infclar.
liritactones, Leslones ent a pisl, atergias por * Retlrarse dal lugar y dar avise al jela de grupo y <liente en caso de enconkrar animates que
exceso de malerial parliculado (polvo} en puedan alacar y herir de gravedad.
las &reas de trabajo, Areas de trabaje con X * Retirarse del fugar y dar aviso at jefe de grupe y cliente en caso de encontrar residuos
reslduos fislolégleos, fisfolSyglcos an el conliolader,
* Charfas de seguridad de como mitigar contacle con apimales,
* Vacuna conlia la rabla segdn apfique
* Pretocolos de seguridad,
* hacer uso dof Inseclicida con los elemantos de protecclén requerides (lapabocas)
Rlesgo Fisico: * Charla d2 seguridad sobre el riesgo yia protecclén de fa plel,
(luminacién, Vibrackén, Ruldo, * Auteculdado
Ternperalura, Presidn Radiaclones) * Camble de luminarias de acverde con la necesidad.
Cansancie Visual y auditivo, deshidralacidn, * Uso de linternas en ;umada nucluma o sitfos con poca (Vz ¢ visibilidad.
golpes de calor, agotamiento Fisico. * Usode de p | de acusrdo con la necesidad en heraro necturna
4 jenles lranspatentes, en horarla tﬂumu lenles ascures.
CORRECTIVO EN ACOMETIDA * Uso adecuado de EPP'S de acuerdo con la tarea.
* Uso da delacién camisa manga farga, goira, evere! o pantaldn.
1. Ublcacidn de la acometida {Transformador o camara de * Use da chaquetas refleclivas en horas da Ja tarde noche para protegerse def frio
pase ENEL COLOMBIA). * Adecuada hidialaclén v uso de protector solar en horas del dia y en dias caluroses,
2. Ubicacion y estabilizackén de la gnia (sl aplica). * Dotaclén g sombiillas en cada vehicule
3. Instalacion del PMT Riasgo Quimice: “ Chaila da seguiidad sobre ef riesgo por exposiclon a gases y vapores
4, Inspecclén y use del SPCC (si aplica). Sustancias quimicas, material paiculado, x - Ust_: de tapabocas N9S 8210 o respirador de media cara con fillro
5. Ascanso del personal en canasla (sl aplica) vapores genarados por suslancies : Aplicar los d'eheresda aulocuidado y autoproteccidn,
&. Eslabilizacion de canasla en punie a infervenir {solo en aulicas. Uso do EPP's
los puntos avtorizados para la verificacldn y toma de Riesgo Psicesosial; * Charlas sobro el slesgo psleesocial
vollajes) sl aplica, Cum:lfciunes d;a la :arez ([;aﬁ: nLenlalT. X . ﬁggf:::: n?;;maf:& ﬁg?é oeslrés
i a demandas emocienales, def :
7. Realizar gbtcacién y camblo de la fase (solo en ios man m i :nmn;a) inicién de roles + Aplicacitn baterla fiesgo pelcosacial
puntos autorizados foncheras). 81 la acomstida esta en
cémara de paso ENEL COLOMBIA se debs salicitar Riasgo Biomacanico: * Autozuldade
ingrese a cenlral y se nolifica a ENEL COLOMBIA Postira prolongada & mantepida, * Pausas activas.
(Levantamiento de tapas). Movimlento repelitve. Espasmos ¢ 8VE d_a Desordenes Musculo Esqueléticos
8, tsa de los EPP’s para Irabajos eléctricos y cambio de musculares, Lesiones musculo X * Gapacilacién de higlane postural, realizacién de pavsas aclivas y entroga de folletos de
* f esquetélicas, dalor lumbar por eferciclos da estiramlsnto.
. A58, . . lavantamienlo de catgas (tapas de ENEL
9. Revisar voltals con pinza voliamperimetrica COLOMBIA).
debidamente calibrada.
10. Se mide 1ension en punto y en &l contrafador. Riesge Mecanjco! * Charla de seguridad sobre el desgo mecanico.
11. 8e procede a restablecer la interseccion, (Proyeccidn de elemantos o parles de * Aujecuidado.
twaqulnas, herramientas). Aplastamiento, *Usa de her i da para la actividad a realizar,
CORRECTIVO POR FALLA, EN MOBULO O GABLE, Corle, Enganche, pereracién o X |* Uso de los Elementos de protecelén requeridos, procedimlantos segures de trafiajo.
SINIESTRO O HURTG 4 punzenamiento, {fcclén o Abrasidn,
Maletiales proysctados sélides
1.Uhicacién de gnia o izaje de ascalsra tipo | scbro posta Traba]o en Alturas: * Patsenal entrenedo y capacitado para realizar frabajos en alluras,
semaférico (T1, TIX ¢ T2), instalacién de PMT Celdas en allutas por irabajes en canasia * Reallzar preoperacional del SPCC,
2. Amarrar ;scalera a [’JDS[S con manils. : gria o escafera, X : K:aldjn slslerna da pro!ﬁcc:dn cora!m chads dlleléc'lﬁcos {amés, esfinga de posiclonamlents)
" N 3 1c{aja pi a punios e la groa,
3. Inspaccion ¥ use del 8PCG. * Para Irabajos en escalera bpo ljera, seafizar anctale con eslinga de posicionamiento a! poste,
4. Ascenso del personal por canasla gria o escalera al .
module a camblar. * Realizar Inspecclonas al cantra!adnlr)rvanﬁcar que no esle energ:zixdo;
5. Destapar module con ayuda de! destermilador de pala, - Solar = Instalad clicas s no esl"rn aniabras da asa0 elg;i:"“
N & Se_ raVi_sa consumo eléclrico con la plnz_a .. * Use ﬂa dolacisn Dieléctrica (gusnlas dieléclricos)
veliamperimelrica (se usa el megger para identificar la Riesgo Eléctrico: O tar y verificar la de lensi6n del controlador o seccidn a trabajar, para ello
resistencia dal cable, sl ef consumo es bajo sa cambia Intevenclén en ¢l controlador - AUGE y kaga use las hemamlentas callbradas con las que dispone.
cable) de lo contrario se cambia el modulo. verificacitn e tensidn (Bafa lension), X |- Uso adecuacaments sus elementos de preleccién personal,
7. S revisa allo o bajo aislamienlo y se procede al Eleclrecu:;‘}anes, Shock r;:":;d“"“' * Suspender actividades en caso de formentas eléctricas o fueres fuvias.
camblo, uso ds heramlenta manual { destomillader, quemaduras, cortos eléciicos. . S tri: é“ dguzcnesoﬂ ap ne aulorizadas, {sefializacién del drea de izaha]u)
peritioro, allcate, corta frio) : o estd parmilido el uso de anilo, cad, areles, o Ter oiro el to .
B. Sfel cambio es por falla o dafio en el cable, se proceda . B"g;“.m' el 'est:;"’ ATS y permise da trabaja. . dicls
2 Identificar el recorrido hasia el controlador (apertura s obiigatorio ¢l uso de herramientas alsladas y equipos para madicion ds tensién.
cajas de paso semaforizacion y ENEL CODENSA) y se Condiclones da seguridad - Riesgo : Charla_da seguridad sobre el rissge focative.
reallza cambio del cabla. Galdas a mism: I?q'i:vaallivgulpes Ghoques b 3?:!2??:::0 en los sitios de frabs)o,
f i + gl 8
9. Se restableca inlerseccidn, sila falla es corregida se con o contra, ropazones, resbalones, X "P J6n en fos desplazami dentro de fa zona de frabzjo.
procede ai clerre de las cajas de paso, corizduras, superficles iregulares, * Sefallzactéa de las 4rea de frabajo.
1. Se suefdan tapas y se procede a lsvantamiento de la | condiciones inadecuadas de orden y aseo. *Uso de los EPP's
sefializacion.
Condiclones de segurldad - Riesgo de * Capacilacién sobre la fmplh tacién de los PMT
Seguridad Vial: * Awloculdado,
{Intervanciones viales poy ublcacidn del ! Inspeceion de las sehales (valias, conos)
PMT, exposicién en vias principalss, X |* Repoile de condiclonss inseguras lanta en la vla como &n los vehlculos,
Chogue de vehiculo en movimienta, * Documantacién vigents y & izada en carpetas.
Chogue de vehieulos) * Cumplir tas nermas de trénsilo,
Condiciones de seguridad - Riesgo * Charla de seguridad sobre el fiesga piblico,
Piblice: * Autecuidade,
Raobos, atracos, asaltos, * Trahaju &n grupo de rinfma dos personas
atenlados de orden péblica, reclamos o X te a las congich de las zona donde se desarclia [a farea,
alaques de las comunidades * Gornunlcacién penmanente con la central por medio de radios o teléfonos cefutares.
* Radios de comunicacldn cargados y en buen estada,
* Implemantar tips de rissgo plibico a dlarlo.
Rlesgo Kataral. * Charla da seguridad sobre ¢l desgo,
Prosencia de llnias terrenclales, tormentas * Autoculdado.
eléciricas, slsmo, tarremoto, vendaval, * Protegerse en sifos seguros en caso de lormentas eléctricas o Hiuvias fuertes, Suspandar
darrumbes. X actividades,
* En caso de sismo a ter 1a calma y ubi: en un sitio seguro,
* Med, lizado en cada vehicuto con fos tels de I
Riesge Locative * Gharla de seguridad sobra el riesge. + Autoculdado
Galdas a mlsme Nivel , Golpes, Choques * inspecelén visual del drea de trabalo antes de Inictar labores,
<o o conlra, lropezones, resbalones, * Ik 161 de PMT, ubleacldn de sefiallzaclén y demarcacin de dreas de frabajo.
rortaduras, cafda de cblelos desde niveles x |* @rden y aseo en los sifios de tabajo. * Verificar que el drea de tlabaju dende se realizar et
superiores, Instalaciones en mat estade, maniznimiente se encuentia libre de obstaculos para los desp!
§ yi das Inad d * Sehaltzaclon de las drea de trabajo,
superficies iiregulares,
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RIEESGO! N
{Lislaz actividades PRINCIPALES que se realizan para Ja ejecucién " A GONTROLES IMPLEMENTADOS
de tateas) (Lls!ar los Peligres o AspadosAque 58 ! o
entifican, asoclados a las ectvidades) a
g
Riesge Biemecinico! - |* ATS Soclalizado con el grupo de trabaje, Aulocuidado
Espasmos musculares, Leslonas muscule * Levaniamienio de cargas superiores a 25 kg entra dos personas o con uso de ayudas
sstjueléticas, dolar lumbar, caidas por mecdnlcas.
posiclones anti gravitacionales, mareos. * Inspecchin del drea de Lrabajo.
* Pausas aclivas.
* Planificacibn y coordinacién adecunda de fa tarea con el compaiiero de grupo.
X [* Dar cumptimianto a las Instrucciones en manejo adecuado de casgas.
* SVE de Desordenas Muscule Esqueléticos
Finalizaclén de Actividades * Capacitacidn de higiena postural, realizacion de pausas acivas y enlrega de folletos de
afercicics de estramlents
1. Recoger y irasladar al vehiculo los elamenles usados *Esguema de poslura correcla y ubieacion de pussto de trabajo,
para la actividad {(herramienta, material, lizacin). *Exémenes ocupacionales.
. 5 2. Clerre da controladar. . * Charla de segurided sobre seguridad vial,
3. Verificacion de orden y aseo en zona de frabajo, * Autoculdado, .
4. Levantamiento PMT. * Cenductores con curso de manejo defensive, licendla de ) vigante y examen
5. Traslado & nuevo punto de trabajo o & ta bodega pargue| Condiciones de seguridad - Riesgo de psi gtrico para de
smpresarial PDS. Seguridad Vial: . ento p ive a los vahlcul
Accidentes de trdnsilo, Inlervenciones viales| X |*Reperle de condlciones inseguras tante en la via como en Jos vehiculos.
de soclos o lefcaros, exposicién en vias * Medevag sciualizado en ¢ada vehlcelo,
principales. * Inspaccin diarla preopsracional de vehloul
* Gumnplir as normas de frdnsite.
* Segimiento medianie SATRACK.
* Evitar distracciones al cenduch {uso de celulares)
CONDICIONES DE SEGURIDAT - Publica * Chatla de seguridad sabre ¢l fiesgo.
Rehos, atracos, asatlos, * Autocuidado,
alentados de oiden piblico. * Teabzjo en grupo de minimo dos personas
* En horario nocterno se debe confar con escolta motorizado,
¥ |* Verfficacién de las condlclones de la zena antes de descender del vehlsule
* Afenicidn permenenta a las condigiones de las zona donde se desarrolia |2 tarea.
* Comunicacién permanents con fa cantral por madlo do radios o teléfonos celulares.
* Radlos de comunicacién cargados y en huen estado.
* Implementer tips do desgo piblice a diaro.
PASOS Y CONTROLES ATICIONALES
RIESGC T
MPACTO
PASO DE LA TAREA PELIGRO - RIESGO/ &
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL % CONTROLES IMPLEMENTADOS
=
//

CRITERIDS PARA 1A VALORACION RIESGO / INPACTO

ESIoNES (jidVes JTepa ables

+ Leslones conincapacided laboral temporal incapacidad permanente parcial o

» Leslonas leves ) nvalidez), Muerte
+ Puede impaclar al medio ambisnts en agua, site, sueln, secursos natursles y/o MEDIO = Ccastona un kmpaclo al medio amblente en il * Ocasiona un Impacta atmedlo

: Iseresvivos, pero sin i dafios relavantes o t nl molesias a agua, alre, suelo, fecursos nefurales yfo seres amblents en agus, aire, suela,
paries Inferesadas. vivos, causande daiios censiderables pero acursos nalirales yo sefes vivos

] causandoe dafios de manera
reeversibla

reversibles al amblente.
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Andlisls de Trabajo Segura
ATS

siojtugar | Toferseccion e s forien

Fecha de intclo |2/oog.mb'ﬂxcha de clerre:

[°DY

|5E GRUPO |

Descripclén general
del trabajo a realizar

Manlenimienlo Correctivo v Preveniiva Elécirico da seméfores y cimaras de video
deteccion del sistema semafdrico

Respansabie del trabajo

W/MqV &caé&\/

DEECRIPCIGN DE CADA PASO
(Listar actividades PRINGIPALES que se realizan para la ejecuctén

PEIIGRO - RIESGO/
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
(Listar los Peligros o Aspectos que se

RIESGO/
INPACTO

T IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPEGTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

CONTROLES IWPLEMENTADOS
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de fareas) identifican, aseclados a las actividades) %
=
¥
Riesgo Psicosocial . Charlas de saguiidad
Y Condiciones de la larea Usade CPPS
* Visita de obra
* Auloculdade
Riesgo Blomec#nico: * Levantamiento de cargas supetiores a 25 kg entre dos parsonas o con uso de ayudas
Manlpulagién manuai de cargas por S mecinicas,
maniputacién de materia$y herramienta. * Pausas activas,
* Dar cumptimiento a las Instucciones en manzjo adecuado de cargas,
* Autoculdade
Riesgo Hiomecanico: Pausas activas.
Pastura (profangada mantenida) - x '
Movimianto repefitve por uso de
heramigntas manuales y eleclicas.
INICIO TURNQ (BODEGA)
1. Inspeccion preoperacional del vahiculo {groas, H1, . iﬂﬂzﬁ::ﬁg"mad sobre sogurkdad vial
} $3V5lf°- olras). * Conductores con cursa de manejo defensivo, icencla de canduccidn vigente ¥ examen
2. Alistamiento e inspeccién preoperacienal de Ja Condiciones de seguridad - Rlesgo de psicasensométrico para canducelén de vehicules.
hermramienta y maquinaria a utilizar, Segutidad Vial: * Mantenlmiznlo preventive 2 los vehiculos,
3. Verificaclén de los £PP's (elementos de protaccidn A de rénsilo, Inter i viales| X {* Reporte ds condiciones nseguras tanlo en la via como en tos vehloulos,
parsonal a utilizar) de soclos o terceros, exposiclén en vias * Medevac aclualizado en ¢ada vehiculo.
4, Mavilizacién a silla iniclal de trabajo (Desplazamiento piincipales.  Nspaccten diaf;g;";:i’:d;“a' de vahfoulos.
y umnplir las no: nsito,
desde ol parque empresariat PDS a los puntos de irabajo). + Segumiento medianta SATRACK.
* Evitar di Jones al conducls {uso de celulares)
Condiclones de sequridad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre siesgo Localivo.
Locativo: * Autocuidada
Caldas a misma Nivel, Golpes, Choques * Inspacclones Areas locabivas.
coh o contra, tropazonss, tesbalonss, X * Crden y aseo en fos shics de trabaje. .
instalaciones en ral estado, escalerasy * Verificar gue fa bodega det parque emy ial e tra libre de obstdcul
barandas inadecuadas, superficies
Irragulates.
Riesgo Natural: * Charla de seguridad sobre riesgn nalural,
- 1 Presencia de Jluvias tarrenciales, 1o:menlas * Autoculdado,
fdclricas, sismo, ), I, X * Protegerse an sitics seguros an case de formentas elécifcas o Nuvias fuertes.
derrumbes. * En caso de sismo ¢ larremolos manlene! Ja calia y ublcarse en un sifle segura,
) * Mad izada on cada vehloule cor fos leléfonos de emergencla.
Rlesgo Bioldglco: * Charla da seguridad sobre el resgo blolégleo
{Plcaduras de Inssclos o mordaduras de * Auteculdado
animales, Virus, Bacteras) Infecciones, * Inspecclonar las dreas de trabajo antes da injelar.
Iritaciones, Leslones en [a pled, alergias por * Relirarse del lugar y das aviso at Jefe de grupe ¥ cfisnls i casa de encontrar animales qua
exceso de materlal paiiculada {polve} en uedan alasar y herir de gravadad
INIGIO AGTIVIDADES las &reas de vahaja?ﬁwaas da ti:l?a]o con X ?Retralse del lugar y dar aviso al jefe de grugo y clienls #n caso de encontrar residuos
residuos fislolégicas, fistol6ylcos an &f conlrolador.
1. Inslatacién del PMT de acuerdo con los asquemas * Ghailas de seguiidad do como miligar contacte con anfmales.
autorizades. * Prolocolos de seguridad,
2. Levantamiento documental {diligenclamiento v firmas de * Hacer uso de! Inseclcida con los elementos de proleccion requesidos (tapabocas)
ATS, permisos de trabajo slécirico, aituras y en callente). Riesge Fisico: + Charla de seguridad sobre el desgo fisico.
3, Sefializacién de reas de lrabajo con conos y cinta | Ruldo intermitsnte por vehlcules, mislca, | X * Uso da tapa cldos de Insercitn o de copa
{cajas de paso, posias, contreladores) maquinaria y obras aledafias.
Riesge Fislco: * Charla de seguridad sobra &l fesgo fisico,
Jluminacion {luz visible por exceso a X * Uso da galas cen leanle oscuio
deficlencla) * Uso da linlemas o luminarias para irabajos con poca luz.
Riesgo Biomecénico: * Auteculdado
Manipulacién manual de cargas (Levantary * Levantamiento de cargas Inferlores a 25 kg,
{rasladar sefiales para la instalaclén del * Pausas aciivas.
PMT) X |* Dar cumplimients 2 Iasinslmcdones an manejn adecuado de cargas.
* BVE de D
* Capacitaclén de higiene pustura} realaa:lbn de pausas activas ¥ entrega do folietes de
sfercicios de estzamlanto.
Gondictenes de seguridad - Riesgo * Charla de segurdad sobre sissgo Locativo.
Locative: * Autecyldado
(superficies de lrabajo Irregulares, con % |* Inspecclén visuat del érea de irabajo antes de inldiar labores,
diferenciz de nivel, husces), * Orden y aseo en los siths de trabajo,
* Verlficar que el Area de trabajo se libre de abstdculos para los desg
Condiciones de sequridad - Seguridad * Capatitaclén sobre {a (mplsmenlaclén de Jos PMT
Vial: * Autociidado,
{Intervenclones viales por ubicacidn del * Inspecclén de fas sefizles (vallas, cones)
PMT, exposicién en vias principales, % |* Repore de condiciones insegusas tanto en Ja vla como en los vehlcules.
Chogue da vahleuto en movimiente, * Documenlacidn vigenls y actualizada en caipetes.
Chogue de vehiculos} * Cumplir las normas ds trénshio.
* Uso da sefalzacién para irabajos nockinos nati

Curfica el da Saguntded
“Restinglden

Cdlga dn Docwmantss FTERAD

Vantan ol
Figienténd



YUNZX
TRAFFIC
o Lm0 ooy

ek D. Herery {SUDTUECA I
Kb & frinmis (N9 TUERA €1

DESCRIPCION DE CADA PASC
(Listar actividades PRINCIPALES que se reallzan para a ejecucion

Andfisls da Trabajo Segure
ATS

PELIGRO - RIESGO /
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Lislar los Peligros o Aspectos que se

RIESGC /
MPACTO

CONTROLES IMPLEMENTABOS

de tareas) identifican, aseciados 2 las aclividades) . 3 . '3
a E
Cundiclones de seguridad - Riesgo * Charla de seguridad sobre e} riesge piblica.
Piblice: * Autoculdado,
Robos, alracos, asallos, * Trabkajo en giupo de minimo dos personas
alentados da orden pibiico. X * Verllicacién de ias condicianes de la zona anlas de descender el vehiculo
* Alenclén permanetie a las condiclones de las zona donde te desarrolia la tarea.
* Comunleaclén permanente con la central por medio de radios o teléfonos colularas.
* Radlos de comunicacion catgados y en buen estade.
* Implementar tips de riesgo piblico a diarlo,
Riesgo Nalurai- * Charla de seguridad sobre ef Riosgo Naluzal,
¥ de Huvias b to * Auteouldado.
elécliicas, slsme, lerremoto, vendaval, x * Protegerse en sitios seguros en caso de tormentas eféciicas o fuvias fusHss. Suspender
derrumbes. wciividades.
*Encasode sismao o5 b la calma y ubl &n un sido seguro,
* Meduevac actualizade sn cada vehlctlo con tos teléfonos de emergencia.
Riesgo Bioldgico: * Charla de seguridad sobre el Hesgo bielégice
{Ficaduras de lnsactos o mordedwas de * Avlocuidado
anlmalas, Virus, Baclarlas) Infecciones, * Inspecclanar tas dreas de trabajo anles de Inldlsr.
Irritacionas, Leskenes an Ja pial, alergias por * Refirarse del lugar y dar aviso al jefe de grupo y cliente en caso de encontrar shimales gue
exceso de material partictlada (polve) an piedan atacar y hierr de gravedad,
las 4reas de trabaje, Areas de frabajo con X * Refirarse del fugar y dar aviso al jefe de grupo y cliente en caso de encontrar residuos
residuos fsloldgicos, fistoldgens en el controlador,
* Charias de seguridad de como mitigar contacto con animales,
* Proloceolos de segusidad,
* hacer uso del Inseclicida cop los elementos do proteccin requarddos (tapabocas)
Riesgo Flsico: * Charla de seguridad sobru ) desgo y 1a proteccién de fa plel,
(Huminaclén, Vibracién, Ruido, * Auteculdado
tura, Presién Radlach )] * Gamble de luminadas de acuerde con la nacesidad.
Cansanclo Visual v audiivo, deshidratacién, * Uso de linternas en jorada noclumna o sifios con poca luz o visibilidad,
golpes de calor, agotamiento Fisico, * Use de elementos de proteccidn parsonal de acuerdo con la necesidad en hotarlo nocturno
X fentes transparentas, en horario diurna lentes pscuras.
* Uso adecuado de EPP’S de scterdo con fa tarea.
* Uso de dotacidn camisa manga larga, gorra, overol o pantelén.
* Usa de chaguatas reflectivas en horas de la larde hoche para prolegesse dal frio
* Adecuada hidratacién y uso de pretector solar en horas del dfa y en dias calurosos,
* Dofacidn de sombriflas en cada vehleulo
Riesge Quimleo: * Charla de seguridad sobre ¢l riesgo por sxposiclén a gases y vapores
Sustanclas gulmicas utilizadas para el * Uso de tapahocas N95 5210 o resplrador de media cara con filtra
mantesimianio pravontive, maledal X * Aplicar fos deb de ¥ autop &,
particulado, vapores generados por * Matriz de cornpatibilidad de sustanck fricas en los vehiculos.
sustancias quimicas. * Sotlzllzaclén hojas de sequridad de pmduclus qulmices.
* Prod
quimicos rotulados y eticy
Riasgoe Psicasocial: * Charlas sehre el desgo psicosoclal
Gondicionas de la {area (carga mental, X * Aclividades enfocadas en el estrés
demandas emocionales, definician de rales, * Acompafigraiento pslcologico
reenotonta) * Apllcaclon bateria desgo psicosocial
Riesgo Blomecanica! * Autocuidade
Postura prolongada ¢ manienida, * Pausas acfivas,
Movimiento repetitive. Espasmos‘ % * 8VE de Desardenes Musculo Esqueléticos
muscularas, Lesfones musculo * Capacfiacidn de higlene postusal, realizacién de pausas activas y entrega de folletos de
. esquelélicas, dofor tumbar, ejerciclos de estramlento,
MANTENSWENTO PREVENTIVO ELECTRICO: * Esquerna de poslura correcta y ublcacitn de pueste de frabajo
. i Riesgo Mecénleo: * Charla de segurldad sobre el iesgo mecénico.
1. Ubicacidn y estabilizacldn de |z gnia {Prayecciéh de elementos o parles de * Autociddedo.
2. Instelacion dal PMT maquinas, herramienlas). Aplastarniento, ¥ | Uso de herramienta adecyada para la actividad a realizar,
3. Inspeccién y uso del Sistema de Proleccién Cenira Corle, Enganche, perforacién o * Usa de los Elementos de proteccin requeridos, procedimlgnlns ssguios de trabalo,
Caidas - SPCC, punzonamients, golpes, machucones. * Inspecclén preoperacionai de la herramlenta v equlpe a ulilizer
4. Asegurar est?slera a poste. Trabajo en Aluras: * Personzal entronado ¥ capacitado para realizar frabajos en luras,
5. Movimiento y eslabilizacién de canasta en punto a Caldas en afluras por trabajes en canasta * Reallzar preoperacionsl del SPCC,
fntervenlr. gria o escalefa. ¥ |* Usode sistema de proteccién conlra caldas dielécticos (armés, eslinga de pesicionamiento)
8. Ascenso del personal en canasta o en escalera tipo A. * Anclale parmanents a punlos certificades de la grita.
7. Limpieza seméforo (con agua, power Green y un pario). * Para trabajos en escalera tipo fjera, reallzar anclale con eslinga de posiclonamlsnta al posta.
8, Revisién de voltaje de la acometida con pinza enta ‘ Realizzr Enspecciunes al conlroladnr ¥ verificar qus no este anerglzado,
AUC, i lasi icas si ne esta doy izado pasa eflo,
9. 8l es necesario se ajustan terminalkes con dastomillador. N Sn!o | itad realizara manlobras de desgo eléctico.
10. Se repilen los pasos 1, 2, 4, 5, 8y 7 an fodos los flujos * Uso de dotacitn Dislécti les digléctl
P P da la |§nérséec|¢:. i Riasgo Eléetrica: D tery verificar ka la de tensién def controlador o seccidn a krabajar, para eflo
mf@“’ﬁzﬂﬂil‘;" ﬂ el C‘ig'“‘('; djﬂft‘ Alfg? ¥ X haga uso las herramientas callbradas con Ias que dispons.
verificackén de lensién (Baja tensién). * Uso adecuad stis I
El fones, Shock fhilact  Suspender actividades en caso de lolmentas aléctrisas o fuetes liuvias.
quernaduras, corlos eléctiicos, de a no autorizadas, (sefializacién del érea da trabajo).
* No estd permitido of uso de anillo, aretes, o cualquler otr
* Diligenclar £l respectivo ATS y parmize da trabajo,
* Es obligatoric el use de hesramiantas slsladas y equipos para medicién da tensién,
Gondiclon#s da seguridad - Rlesga * Cherla de seguridad sabre el fiesgo locative.
Locafiva; * Autoculdado
Cafdas 2 mlsmo Nivel , Golpas, Choques * Ordan ¥ aseo en los sitios de lrakaje.
con o conlra, fopezones, resbalones, 16n en los dest dentra de la Zona de lrabajo,
cortaduras, superficles lrreguleres, X Sanailzacmn de las drea de trabajo,
condlcionss Inadecuadas de orden y asen. *Uso da los EPP’s
* Vanﬁcar qus el drea de !rabaju donde se realizar £} mantenlmiento se encuentre libre de
para los desy
cundlvzinaes de seguridad - Riesgo de “ Capacitacidh scbra la implementaciSn de los FMT
Seguridad Vial: * Aulocuidado,
{Inter i valas por vbleacin del * Inspecclén de fas sefiales (val!as conos)
FMT, exposicidn en vias prncipales, X }* Reporte de condiclones nseguras fanto en |s via coma en fos vehiculos,
Choqueége vah::u!o ;Efl rr:nw‘mlenlo, M guw- o i vIgentr:yﬂ : fizada en carpet:
oque do vehfculos) * Cumplr las normas de transia,
* Evitar distracclanes en la efacuciin de los trabajos como uso de celulares o audifonos.
GCondiclonas de sequridad - Rlesgo * Charla de segurided sobre el fesgo piiblico.
Pablice: * Autoculdado,
Rabos, atracos, asalles, * Trabajo on grupo de minime dos personas
“alshtades de Grdsh publica, Teclamos o X |" Altencidn périmidnénte s lag eéridiciones di les zona'donde ¢ desarmilla la tarea;
ataques de las comunidades * Camunlcaclén permanente con ta canbral por medio de radios o teléforos celulares.
* Radios de comunicaciin cargados y en buen estado.
* Implementar ps de riesgo piblico a diaric.
Riesgo Natural. * Charla de segurldad sobre el riesgo.
Fresencia do Huvias torrenciales, lormentas * Autoculdado,
elécticas, sismo, terremato, vandaval, X * Protegerse en silios sagures en caso de tormentas eléchices o lluvas fusries. Suspender
detiumbes, actvidades,
* En caso de sismo o lerremolos mantener la calma y ubleatse en un sillo seguro.
* Modevae achualizade en cada vehlcula con los teléfonos de emergencia.
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DESCRIPGION DE CADA PASO
{Usfar actividades PRINGIPALES que se fealizan para la gjecucién

Anatisis da Trabajo Seguro
ATS

PELIGRO -RIESGO
ASPECTO IWPACTO AMBIENTAL
{Listar los Pzligros o Aspectos que se

RIESGO/
HPACTO

CONTROLES INPLEMENTADOS
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de tareas) Idenlifican, ascriados a las actividades) %
2
Rlesgo Bicldgico: * Charia de sequridlad sobre el desge bloldgica
{Picaduras de Inseclos o mordeduras de * Autoguidado
Imalas, Virus, ] * Inspeccionar las 4reas de trabajo antes de inlclar.
Iritaciones, Lesiones en fa pled, alerglas por * Relitarse de! lugar y dar aviso al jefs de grupa y cliante en caso de enconfrat animates que
excese de materal particulado (polva) en ptedan atacar y herir de gravedad.
las freas de lrabajo. Areas de trabajo con X * Relirarso def lugar y dar avise af jefe de grupo y cients en case de encontrar restduos
residuos fisloldgicos, fisloldglcos en el cantrolader,
*+ Charlas de seguridad de como mitlgar conlaclo con animales.
* Vacuna confia fa rabia segin apliqua
* Potocolos de seguridad,
* hacer uso del Insecticlda con los slemanlos de prelecciéh requeridos {tapabocas)
Riesgo Fislcor * Gharla de segurklad sobre el riesgo y la proleccién da ia plel,
(Huminacién, Vibracifn, Ruldo, * Auvtocuidado
Temperalura, Preskin Radiaclones) * Gamblo da luminadas de acuetdo con la aecesidad,
Cansanclo Visual y audifive, deshidratacitn, * Uso de linternas en Jornada nectumna o skics con poca (uz o visibilidad.
golpes de calor, agotamiento Flslce, * Usg de elemanlos de proteccidn persenal de acuerdo con Iz necesidad en horarie toctirmo
X lentas fransparentss, en horaro diumo lentes oscures.
CORRECTIVO EN ACOMETIDA * Use ndecuado de EPP'S de acuerdo con |2 larea,
* Uso da dolacidn camisa manga larga, gotra, overol o pantalén.
1, Ublcaclén de la acometida {Transformador o camara de . Usu de chaqualas reflectivas en horas de fa larde noche para protegerse del frio
pase ENEL COLOMBIA). y uso de proteclor solar en horas del dia y en dies czlurosos.
2. Ubicacidn y establilizacion de la gria (si aplica), * Dotscltn da sombrilias en cada vehicuio
3. Instalacion del PMT Riesge Quimico: * Charla de seguridad scbie ef rlesgo por exposleidn a gases y vapores
4. Inspecclon y uso det SPCC (si aplisa), Suslancias quimicas, material pariculado, x * Usq de tapabocas N85 8210 o resplrader de media cars con fillro
5. Ascenso del personat en canasta (sl apfica) vapores generados pot susfancias : Aplicar los d’eberes de aulocuidado y autoproteccidn,
8. Establlizacldn de canasta en punto a Intervenir {solo en quimleas. Uso da EPP's
los puntos aulorizades para la verificaclén y toma de Riesgo Pslcosoelal: : Chailas sabrs el rlesgo pstcosocal
voltajes) s| aplica. Gondlelones da latarea (carga mental, |  Aciidades enfocadas en £1 eslrés
7. Realizar ublcacién y cambio da [a fasa (solo en los  (domandas emocknales, definicién de refes, * Acompafiamienta psleolégloa
- manotonla) Aglicaclén balesla riesgo psicosoclzl
punltos autorizados loncheras). Sl 12 acomelida esta en
camara de paso ENEL COLOMBIA se debe salicitar Rlesgo Blomecénico! * Autoculdade
Ingreso a canral y se nolifica a ENEL COLOMBIA Posiura prolongada o mantenida, * Pausas activas.
(Levantamiento de lapas}. Movimiante repetilivo, Espasmos * SVE da Desordenes Musculo Esquelélicos )
8. Uso de los EPP’s para rabajos eléclricos y cambio de musculaces, Lesionss muscule % * Capacitacién de higlene postural, realizacién de pausas activas y enlrega da folislos de
fase esqueléticas, dolor lumbar por ejescicios de estramiento,
. . levantamiento da cargas (tapas de ENEL
9, Revlsarvnlla}e con pinza _vallﬁampenmahica COLOMBIA).
debidamente calibrada,
10. Se mide tensidn en punta y en el conlrelador. Riesgo Mecinico: * Charta de seguridad sobre ol fesgoe mecanice,
11, Se proceds a restablecer la Infersecclén, (Proyeccién de efementos o pares da * Autocuidado,
maquinas, hersamiantas). Aplestamianto, * Uso de herramienia adecuada paja ta aclhvidad a realizar,
CORRECTIVO POR FALLA EN MODULO O CABLE Gone, Enganche, perforacion o X 1 Uso de los El tos de protecclén idos, procedimientos seguros de trabajo.
SINIESTRO O HURTO ! punzonamiente, ficclén o Abrasién.
Malerales proysclados sélides
1.Ublcacion de gnia o 1zaje de escalera tipo | sobre poste Trabalo en Alturas; : Pers_nnal enkenade y capacitado para reslizar rabajos en altutas.
semaldrice (T1, T1X o T2), Instalacion de PMT. Cafdas en altur‘as por frabajos en canasta : Realizar preoperaclonal del SPCC. !
2. Amarar escalera a poste con manila gnia ¢ escalera. ¥ §* Uso de sistema de protecclén con!.m caldas dietéclicos (arnés, eslinga de poslelonamiznio)
: " P . * Anclaje permanenle a ptnfos ceiifcados de fa gria.
3. Inspeccién y uso del SPCC, * Para lrabajos en escalera dipo Uera, fealizar anclaje con eslinga de posiclonamienta al poste.
4. Ascenso dal personal por canasta gréa ¢ escalera al _ - .
medule a cambiar. “ Realizar [nspecciones al conrolador y varilicar qua na este energizado,
5, Destapar modulo con ayuda dl destomiiiador de pala * No manipular fas Instalaciones etécticas sl ne esta formadoe y aulorizado para ello.
6. Se revisa consuma eléclrica con fa pinza . * Bolo personal capacitado y compstente, realizard manlobras dz riesgo eléctree,
N - L * Uso de dotacidn Dieléckica (guantes dieléclicos)
voltiamperimetrica (se usa el megger para identificar la Riesgo Eléctrico: D y vedificar la fa de tensidn ded controfadar o seccién a trabajar, para ello
resistencia del cabla, s of consumo a5 bajo se cambfa Intervenclén en ef contraladar - AUCE y haga uso las harramientas calibrades con fas qua dispone.
cable) de lo contrario se cambla el modulo. verificacitn de tensidn (Baa tansidn}. LI s Uso adecuadamente sus elementos da proteccién persoral,
7. Se revisa alle o bajo alslamlente y se progede al - o S':-?Ck lsctiicos der actividad en caso de |sctricas o fuertes lluvias.
camble, uso de heramisnta manual { destomiiador, quamadues, corios & " * Restiocion de no auterizadas, (sefializacion del drea da hﬂhalﬂ)
perillero, aflcats, corta fric} :No estd parmttido el uso de anille, cad aretes, o cualquler oiro el
8. Si el camblo es por falla @ dadic en el cabls, 58 proceds . Diligeciat & respectvo ATS y permiso de Labalo.
a Identiicar ef recomido hasta el conlrolador {aperlura E£s obligatorio el use de herramienlas alsledes y equipos para medicién de tensién,
cajas de paso semaforizacién y ENEL CODENSA) v se Condiclones de segurldad - Riesgo : Charla de seguridad sobre el riesgo locativa.
rezliza camblo del cabla, Caldas a mEsmc‘; :J;raelfmgwpes Choegties * ‘(A)lrlllioe%u;d :::u en los sitfos do trabajo.
9. So rastabloce Interseccitn, stla falla es comegida so con o cantra, lropazones, resbalonss, X ‘P 360 an los desy dentro de la zona de frabalo,
procede al clerre de las cajas de paso. cortaduras, suparficles Irregulares, * Sefalizaclén de las 4rea de trabajo,
10. Se sueldan lapas y 5: ﬁrocfgs alavantamiento de 12 | condiciones Inadecuadas de orden y asso. *Uso de los EPP's
senallzacion,
Condiciones de sequridad - Riesgo da * Capachacién scbre fa Implementacién de Tos PMT
Seguridad Vial: * Autecuidado,
(@ntervenciones viales por ublcacidn del * Inspaccitn de las sefiales (vallas, conos)
PMT, axposicién en vias principales, X |* Repore de condiclones Insegtras lanto en 1a via como en los vehicutes.
Chogua de vehfculo en mavimiente, * Decurnentacién vigente y actualizada en caipelas.
Choque de vehiculos) * Cumplir las normas da transito.
Condiclones de segurldad - Riesgo * Charla de seguridad sobre el riesgo piblice.
Plbfco: * Autecuidado,
Rubos, alraces, asalles, * TrabaJo en grupe de minime dos personas
alontades de orden pitblico, reclamos o X {* Alencidn permanents a las condicienes de las zana donde se desarrolla la larea.
alagues da las comunidades * Gomunfcacién permanente con fa cenlral por madia de 1adios o 1sléfonos celulajes.
* Radlos de camunicaclén cargados y en buen estado.
* implementar tps de siesgo piiblice a diario,
Riasga Natural. * Ghatla de seguridad sobre el desgo.
P Ia de Nuvias (ol lales, t ¢ * Autoculdado.
aléclricas, sisma, lerremote, vendaval, “ Protegarse n sitios seguros en cese de lormentas eléckicas o luvias fuerles. Suspender
derrimbas, X aclvidades.
* En caso de sisme 0 tsrremolos mantene fa calma y ublcarse en un sifo segure.
* Madavac actuatizado en cada vehiculo con los teléfencs de emergencia.
Rlesgo Lacalivo * Gharla de seguridad sobre el fesge. + Autoculdado
Cafdas a mismo Nivel , Golpes, Choques Inspecclén visual del drer de trabajo antes da Inlclar labores.
con o contra, irepezones, resbhalones, 16n de PMT, ubicacidn de sefalizacion y demarcacion de dreas de trabajo.
corleduras, calda de objelos desdse nivelss x| Orden v aseo an los sifos da lrabajo. * Vedficar que el dreada trabaju donde se realizer &l
superiotes, Instalaciones en mal esiado, mantenimianto se sncuenire ifbre de obstaculos para los desp
escaleras ¥ barandas inadecuadas * Befializaci6n de las drea de rabajo,
superiictes lregulares,
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DESCRIPCION DE CADA PASC
{Listar actvidadas PRINCIPALES que se realizan para la ejecucién
de 1areas}

Andlisis de Traba)e Segura

PELIGRO -RIESGQH)
ASPEGTO IMPACTO AMBIENTAL
(IJslar los Pe!;gws © Aspecios que se

& fas ach

ATS

RIESGO f
WPACTO

MEDIO

GONTROLES IMPLEMENTAZIOS

Finalizacién de Actlvidades

1. Recager y trasladar al vehiculo los elementos usados
para la actividad {harramienia, material, sefializacion).
2. Cierre de conlrofador.

3. Verificacitn de orden y aseo en zona de trabajo,

4. Lavantamionto PMT.

Riesgo Blomecanico;

E: fares, Leslones
Esqueléhcas doler lumbar, caldas por
positlones anti gravitacionales, mareas.

- ATS Soclalizado con el grupe de irabajo, Autaculdada

mecénlcas.
* mnspeccidn del drea de trabajo.
* Pausas aclivas.

X I Dar
“ SVE de Desord Musculo E:

* Capaciacién de higlene postural, reallzaclén de pausas activas y enirega de folletos de
eferciclos de estiramiento

“Esquema de poslura correcta y ubleacién de pussto de trabale.

‘Exdmenes ocupacionales,

de cargas superi a 26 kg entre dos personas o con ugo de ayudas

Flaniﬁcadén y coordinacidn adecuada de la tarsa con el compaiisro de grupo,
alash 5 8 manejo ad do de cargas.

§, Traslado & nuavo punio de lrabaje o a la bods
empresariat PDS.

parque

Condici de {dad - Rlesgo de
Segurldad Wat:
Accidentes de trdnsito, Intervenclones vislas]
de sacies o berceros, exposicién en vias
principales.

* Charla de seguridad subre seguridad vial,
* Autoculdada.

+

. Cnnduclures cen clirse de manefo d e, Hcencla de ducclén vigenle y axamen
feo para idn de I
[ intento p iva & fos vehicul

X |* Repore de condidones inseguras lanto en la vla como enlos vehlculos.
* Medevae actualizado en cada vehfoule.
* Inspeccién diaria preoperacional de vehiculos.

* Evitar distracclones al canducir {uso de celulares)

Cumplir {as normas de frénsito,
Segulmiente mediania SATRACK,

CONDICIONES DE SEGURIDAD - Publice
Rchos, etracos, asalios,
etentados de orden pablico,

.

* Chaila de segunidad sobre el desga.

* Autocuidada.

* Trabajo en giupo de minime dos personas

* En horailo nactumo sa debe contar cen escolla moterizado.

¥ F*Verificacién de las condicionss de la zona entes de descender del vehicule

* Alencién parmenente a las condicicnes de fas zona donde sa desarrolla |z larea.

* Corunlcackén parmanenta con la contral por medio de tadios o teléfones celulares.
* Radijos de comtnicecidn cargados y en buen estado.

Impiementar tips de fiesgo péblico a diaro,

PASO DE LA TAREA

PASOS Y CONTROLES ADICIONALES

PELIGRO ~RIESGOD /
ASPECTO IMPACTD AMBIENTAL

RIESGO !
IMPACTO

MEDIO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

CRITERIOS PARA LA VALORAGION RIESGO { tMPAGTO

*|- Lesiones Jeves

+ Lesiones con incapacidad laberal lemporal

TES/aNES Graves
ncapacidad permanente parcial o
invalidez), Musrie

« Puede Impactar al madlo amblente en agua, alre, sualo, recursos nalulalas y!o

* Ocaslona un Impacte al medio ambiente en,

Qcaslana un Impacte al medie

seres vivos, pero sin acasionar daios rel L] i nl HEDI agua, aire, suelo, recursos naturales yfo seres amblanle en agua, elre, suelo,
- frartes hiteresadas, vivos, causanda dafios consklerables pera recurses naturales y/o seres vivos
feversibles al emblente. causando dafios de manera
it
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Andllsis de Trabajo Seguro
ATS

Sitlo f Lugar

O eGw T

’ Fecha de inicio lg_| ﬂgqll‘rl Fecha de clerre:

/o / 2 [se-cruro:| se—(En |

Descripclon general
de trabajo a realizar

Mantenimiento Correctivo y Prevenlivo Eléctrico de semafores ¥ cdmaras da videe
deteccién del sistema semaf6rico

Responsable del trabajo

DESCRIPCIGN DE CADA PASO
(tslar acbvidades PRINGIPALES que se realizan para la ejacuclén

PELIGRO - REESQO/
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
(Listar fos Peligros o Aspecies que se

RIESGO/

IMPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADDS

Formits Bisn FREELL
Capyrish® Ve« Tralilc 022 ATt Aights Ressoved

da tareas) Idenlifican, ascciades a las actividades) %
H
., Rlesgoa Pslcosoclal: X . 32:'315;':;999“"6“
Gondiciones de |z tarea +Viska de obra
* Autocuidada
Riesgo Blomescénico: *L de cargas supe a 25 kg onlre dos personas o con usa de ayudas
Manipuiacién manual de cargas per X macislcas.
& 36n de material y i fent * Pausas activas.
* Par cumplimiento a las inslicciones en mansjo adecuade do cargas,
* Auloculdado
Riasgo Hiomecénico: Patisas activas,
Paslura (prolongada mantenida) - X
fovimienlo repefitivo por uso da
heramientas manuales y eleciricas. .
INICIO TURNO {BODEGA)
1. Inspeccitn precperacionat del vehicufe {grias, H1, . g:?;lig:::gundad sebre seguicad vzl.
Saveiro, otros), * Conduclores can curso de manejo dafensive, licencla de conduccién vigente y examen
2. Alistamienlo e inspeccidn preoperaclonal de la Condicienes de seguridad - Riesgo de psi stilco para conducdién de valifculos.
herramienia y maquinaria a utilizar, Segurldad Viak * Mantenfmienlo praventivo a los vehiculos,
3. Verificacion de los EPP's (elemenios ds proteccidn  |Accidentes ds (rfnsite, Infes f viales X {* Reporte de cendiciones inseguras tanto en fa via coma en los vehlculos.
personat a ulllizar) g socios o tercaros, exposicltn en vias * Medevae aclealizado en cada vehlculo.
N & PR .
4. Movilizacién a sitfo Inicial de trabajo {Desplazaemiento prnclpales, : Iéu;np]]r |ssdrlairri:1 :.:;é eracion de
desde &l parque empresariat PDS & los puntos da trabajo). » Seguimlento mediants SATRACK.
* Evilar distracclones al conduclr {ssa de calularss)
Condiciones de seguridad - Riesgo * Charla de seguidad sobra riesgo Locative,
. Locative: Lo * |* Autocuidado
Caldas a mismo Nivel, Golpes, Choques * inspecelones dreas locativas.
con © conlre, lrapezanas, resbalones; X * Qrden y asea en los sities de trabajo,
talach &n mal estade, | ¥ * Verificar que |2 bodega det parqua empresarial se encuentre libre da obstéculos.
barandes inadecuadas, superiicles
Irreguiares.
Riesgo Natural; * Charla de seguiddad sobre riesgo natural,
+ | Presencta de Huvias lorrenclales, tarmentas * Autocutdada.
téctri sismo, I 3 5 X * Prolegerse en sliios segiires en caso de lormentas eléclicas o lluvias fuertes.
derumbes. * En caso ds sismo o ferremolas mantener la calma y ubicarss en tin sitio segura,
’ * Medavace actuslizado en cada vehiculo con los teléfonss de emergencia.
Riesgo Blaldgica: * Charla de seguridad sobre el riesgo biolégico
{Picaduras de Insectos o mordeduras de * Autecuidade
) , Virus, Bacterias) Infeccls " Inspeccionar fas dreas de rabaje anles de inicfar.
Iritactones, Leslanes en la plel, alerglas por| * Relirarse del lugar y dar aviso &l jefe de grupo y cliznla en caso de enconkar animales que
excese de matarial particulado {polva} en puedan alacar ¥ harit de gravedad,
INICIO ACTIVEDADES ias 4dreas da frabajo, Araas de lrabajo con X * Retirarse del fugar y dar aviso aljefe de grupo y cliente en casa de enconirar sesiducs
residuos fislolégicos. fislolégicos en ef confrolador,
1. Instalacién del PMT de acuerdo cen los esguemas * Charlas de seguridad de camo mitgar contacto con animales,
autorizados. * Protocolos da seguridad,
2. Levantamianto documental {dilgenciamiante y fimas de i " Hacer usc def Insecticida con ies slementos de proteccldn requeridos {lapabocas)
ATS, permisos de trabalo eléctrico, altluras y en catienie}. Riesgo Flsico: “Charfa de seguridad sobre el riesgo fislco.
3, Sefallzaclén de &reas de trabajo cen tonos v cinta Rylde intermitents por vehfcutos, misiea, | X * Uso de tapa ofdes de Insercidn ¢ de copa
(cajas de pass, postes, controladores). maquinaria y obras eledafias,
Riesgo Fisico: * Chatla de seguiidad sobre el riesgo fisico.
Miminacidn Quz visible por exceso o * Uso de gatas con lanie oscuro
deficlencia) * Uso de linternas e luminaras para trabajos con poca luz,
Riesgo Blemecanico: * Autecuidado
Manipulacisn manual de cargas (Levaniar y * Levantamiento de cargas inferiores a 25 kg.
trasladar sefiales para la inslalaclén def * Pausas aclivas,
PMT.) ¥ |* Dar curnplimiento a las instrucck en mansje de cargas.

* SVE de Desordenes Muscule Esquetéticos
* Capaciacldn de higlens postural, realizacion de pausas activas y enkega de folletos de
efazciclos de esliramianto.

Condiclones de seguridad - Riesgo
Locative:

“ Gharla de seguridad sobre fesge Localivo,
* Autocuidado
* Inspaceidn visual del drea du trabajo antes da Infeiar fabores.

{superiicies de frabajo liregulares, con x
diferencia de nivel, huzcos). * Orden y aseo en ics sitios de trabajo.
* Verificar que & drea de lrabajo se tre ibre de obsticulos para los desy
GCendiciones de seguridad - Segurldad * Capacilacién sobre fa Implementacién de los PMT
Vial * Autocuidado.
{Int lones viales por ublcacitn del * Inspacciin da las safales (vallas, conos)
BMT, expesleién en vias principales, X |* Reporle de condicionas inseguras tanto £n la via como en los vehiculos.

Ghogue de vehlculo en movimiants,
Choque de vehicufes)

* Dacumentazién vigente y actualizada en carpetas.
* Gumplir las normas de Irdnsita,
* Uso de sefializaclén para trabajos necturnos {uminari:

CluXiadéndt Sopaifid
<Rusuingti

i
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1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTAGION DE CONTROLES ¥
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DESCRIPOIGN DE CADA PASO ASPECTO MAACTO ARBIENTAL mpAcTC
{Uistar ackvidades PR%NCIP,:L:;:iz)se realizan para la ¢jacucién {Listae los Peligros 0 Aspectos que sa g @ CONTROCLES IMPLEMENTADOS
Idertifican, esoclados 2 las actividades}) = 3:° &
38
Condiciones de seguridad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre al desgo pliblico.
Pablico: * Auloculdade.
Robos, atraces, asaltos, * Trabajo en grupo da minime dos personas
atentados de erden piblico. X * Venﬁcaclﬁn de las candiclones de fa zona antes de descender del vehiculo
{e a las condich de las zona donde se desarcclle la tarea,
* Comunicaclén permanente <on la central per medlo de radios o teléfonos celulares.
* Radios de comunicacién cargados ¥ en buen estado.
* Implementar tips de desgo pitblico a diaro.
Rlesgoe Natural: * Charla de seguridad sobre el Riesgo Natural.
Presencia de lluvias lerrenciates, lormentas * Autocuidade.
eléctricas, slsmo, terremoto, vendaval, * Protegerse en sitlos seguros en caso de lormanlas elécticas o lkuvias fueies. Suspender
darrembes. X dclividades.
* En case de sismo o tefromatos mantener la calma y ubicarse en un sillo seguro.
* Medevac actualizade en cada vehiculo con los telé{onos de emergencla.
Rlesgo Biotéglco: * Charla de segusidad scbre el tlosga blelbgica
(Plcaduras delnsectos o mordedulasde * Autoculdado
les, Vinis, Bacleri * Inspeccionar las draas de trabajo antes de iniclar.
Irsitaclones, Laslones en la piel, alergias por * Refirarse dal lugar y dar aviso al jafe de grupo y clfente en caso de encontrar animeles que
exceso de material particulade {polvo) en X puedan atacar y harr de gravedad.
las areas de trabajo, Areas de irabaje con * Retirarse del lugas y dar aviso al jefa de grupa y cliente en caso de encontrar residuos
residuos fisioldgicos, fisleléglcos an 2l conlrolador,
* Cherlas de seguridad de como mitigar contacto con animales.
* Protocolos de seguridad,
* hacer uso del Inseglicida cap lo: mentos du proteceltn requerides (tapabecas)
Riesgo Flsico: * Charla de seguridad sobre of riesgoe y la proteccién de la plel.
(lumlnacidn, Vibraclon, Ru;dn. * Autoculdado
T twa, Presién Radk * Cambio de Jurninanias de acuerdo con la necesidad.
Caﬂsanniu Visual y auditiva, deshidra!aclén. * Uso de linternas en jormada nactuina o sifos con poca iz o visiblidad,
golpes de caler, agelamiente Flsica, * Uso de elementos de preteccidn persopal de acuerde con la necesidad en horado nocturno
X lentes transparentes, en horaro diumo lsnles oscuros.
* Uso adacuado de EPP’S de acuerdo con la tarea.
* Uso de dolacién camisa mange larga, gosra, overol o panlalén.
* Uso de chaquetas rellectivas en horas de fa tarde noche para prolegerse del fiio
* Adecuada hidralacisn y uso de protecter solar en horas del dfa y en dias caluresos.
* Dotacién g sombrillas en cada vehiculo
Riesge Qulmico; * Charla de seguridad sobre al Hesge por exposicidn a gases y vapores
Sustancias quimicas ulilizadas para el * Uso de lapabocas NSS 8210 o resplrador de media cara con filtro
mentenimiente praveniivo, material X * Aplicar los deberes de autoculdado y awtoproteceitn.
pardicttado, vapolas genserados por * Mabiiz de compalibliidad de sustanclas quimicas en Ios vehiculos,
suslanclas quimicas. * Sopcializackn hojes de segusidad de g
* Productes quimicos rotulados y etiquelados,
Riasgo Psicosocial: * Charfas sobre el riesgo peicosocial
Condlcmnes da I 1erea {carga mental, X * Actividades enfocadas en & estrés
definlcién da roles, * Acomnpaiiamiento psicoldglce
monotonlz) * Aplicacidn baterka riesgo psicosoclal
Riesgo Blomecdnico: * Antoculdado
Postura prolongada ¢ mantenlda, * Pausas activas.
Movimianto repetiive, Espasmos X * 8VE de Desordenss Musculo Esquelélicos
musculares, Lesiones musculo * Capacitacién de higiene postural, realizactén de pausas activas y entrega de foiletos de
esqueléiicas, dolor {umbar. gjerciclos de astramlanto.
MANTENIMIENTO PREVENTIVO ELECTRICO: * Esquema de pestura correcla y ubjcackén de puasto de irabajo
Riesgo Mecanico: * Chatla de seguridad sobre el fiosgo mecanico.
1. Ubicacién y estabilizacidn de la gria ({Proyecclén de elementes o partes de * Autoculdado.
2. Instalacion del PMT maqui h Aph lanto, ¥ |” Usa de herramienta adecuada pata la actividad a reallzar,
3. Inspecclén y uso del Sistema de Proleccidn Conlra Corte, Enganche, perforacién o * Uso da !us Ef s de | Juaridos, procedimisilos segures de trabajo,
Caidas - SPCC. p iento, galpes, mach * Insy p fonal de ka herramler uaquipoaulsllzar
4. Asegurar escalera a paosie. Trabajo en Alturas: * Personal entrenado y capackado para realizar trabajos en alturas.
5. Movimiente y estabiizaclén de canasta en punte a Caldas en alturas per Irabajos en canasla * Raallzar preoperacienal del SPCC,
intervenir. gria o escalera. ¥ |* Uso de sistema de proteccitn contra caldas dleléciricos (amés, eslinga de posiclonamianta)
6. Ascenso del personal en canasta o en escalera tipo A, * Anclale permanente a puntos cerlificados de la gria.
7. Limpieza seradforo (Gon agua, powar Grean y un pafia), * Para trebajos en escalera Hpo lijera, realizar anclaje con eslinga de posicianamiento al poste.
8. Revisidn de voltaje do la acomelida con pinza en la * Realizar Inspecctunes al canku?adoryvenﬁcarque no este energlzada.
AUC. * No maslpular fas i I&clricas si no esta formado y auterizado para ello.
9, 5i es necesario se ajustan terminales con desterniffador. ‘Solop | capacitado y p roalizard manlobras de riesge elécldco.
10. Se repiten los pasos 1, 2, 4, 5, 6 ¥ 7 en todas los flujos * Uso da dotackin Clelécti dielécricos)
de la Interseccion. Riesgo Eléctrico: *D tar y vedficar Ja fa da tenstdn del controlador o secclén a trabajar, para eflo
Inlarvencitn en of controlador - AUCE y haga uso las herramientas calibradas con las que dispone.
vetficacitn da tensidn (Baja lansidn). X | * Uso adecuadaraents sus elemectos da pucteccién personal,
Shack fibrilach ividades en caso de k t icas o fueries Huvias.
quemaduras, corlos eléctricos. * Restricaitn de accesos a personas no autorizadas. {seiializacidn de} éraa de frabajo).
* No eslé parmitide e uso de anilfo, areles, o cuzlquier otra >
* Diligenclar el respective ATS y permisa da trabaje.
* Es obligatotic al uso de harremientas alsladas y equipos para medicldn da tensién.
Condiclanes de saguridad - Riesgo * Chaila de seguridad sobra el riesgo localivo,
Lacativor * Autoctidado
Cafdas & misma Nivel , Golpes, Chotues * Orden y asao en los sillos do kabejo.
con o conlra, frapezones, rasbalones, X * Py lén en los d tos dentro de la zana de l1abajo.
i superficies fregul * Seflalizacién de las ésea de frabajo.
condiclones nadecuadas de orden ¥ asso. * Use da los EPP’s
* Verlficar que el drea de traha]o donde se realizer ¢l manteniinianto se encusnire libre de
obsticulos para los despl
Condlciones de seguridad - Riesgoe de * G Hfacién sobse la imph i&cién de los PMT
Sequridad Vial: * Autacuidado,
{Intervenciones viales por ublcaclén del * Inspeccitn de las sehales (vallas, cones)
PMT, expasiciin en vias princlpales, ¥ {* Repore de condiclones inseguras tanlo enla vla come en fos vehiculos.
Choqus de vehlculo en movimtsnt, ‘ Doc tacién vigenle y actualizada en carpetas.
Chogus ds vehiculos) * Cumplir fas normas de {rénsito,
* Evitar distracciones en la ajecucién de los frabajos camo use de celulares o audifories.
Condlciones de seguridad - Riesgoe + Charla de seguridad sobia el esgo piiblico,
Piblico! * Autocuidado,
Robos, atraces, asallos, * Trabzjo en grupo de minimo dos personas
“atertades d& orden publics, reclamos o O TN | Atetician pertrianente a 135 Condiciones de las zona donde se desarrolia la larea,
atagues ds las comunldades * Comutlcaciin permenente con 1a ceniral por medio de radios o feléfonos calulares.
* Radios de comunicaciin cargados y en buen estado.
* Implementar tips de riesgo plblice a diare.
Rlesgo Natura!. * Gharla d& segurdad sobre &l riesgo.
P ia de Huvias tof ke * Autacuidado,
aléclricas, sismo, terremolo, vendaval, X * Prolegerse en siffos seguros en caso de tormantas elécticas o luviss fuertes. Suspender
derrumbes. actividades.
. En caso de 5|5rno o terrernelos mantener fa calma y ubicarse en un sitie segure.
{o en cada vehlculo con los tefdf de ermergencla.
Fereia BannFREELZ Ehaiflcaclén Za Sagursd Varstingl
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RIESGO {
{Uslar actividades PRiNClPAdLBEgil;:)SB realizan para le ejscuslon {Listar los Pefigros o Aspectos que e o CONTROLES iMiPLEMENTADOS
identifican, asoclados a las aclividades) o
g
Riesgo Bicfdgico: * Charla ds seguridad sobre el iesgo blologico
(Pecaduras e Insectos ° mcrdeduras de * Autocuidado
fes, Virus, B * Inspeccionar las roas de trabajo antes de Infclar,
Iritaclones, Leslones an |z plel, alerglas por * Retirarse del lugar y dar aviss at jefe de grupo ¥ cliente en caso de enconlrar animales que
exceso de materal particulado (polvo} en puedan atacar y herir de gravadad
las éreas ds lrabajo. Areas da trabajo con X * Refiratse del lugar y dar avise 21 |efe de grupo ¥ clloats en caso de encoatrar residuos
residuos fisioléglees. fislolégicos en el conltolador,
* Charlas da seguridad da c<omo mitigar contaclo can antmales.
* Vacupa confra la rabfa segin aplique
* Pratocolos de segurdad,
* hacer yso del insaclicida con los el tos do prolsccibn requenidos {tapabocas)
Rlesgo Flsico! * Charla de segurided sobre al iesgo yia prutecclﬁn de la piel.
{Hurinacién, Vibracitn, Ruida, * Autoculdade
Temperatura, Presién Radiaciones} * Cambie da luminarias de acuerdo con la necesldad.
Cansancio Visuat ¥ auditivo, deshidralacidn,| * Uso de finfernas en Jornada nocturna o sitios con pota Juz o visihilldad.
golpes da caler, agatamiento Fisico. * Uso de &l tos de proteccién personal de do conia ddad en horarie
X jenles transparentes, en horarlo divmo lentes oscuros.
CORRECTIVO EN ACOMETIDA * Uso adecuado de EPPS de acuerdo con fa tarea,
* Uso da dotacidn camise manga farga, gora, averol o pantalén.
4, Ubicactén da la acemelida {Transformador o cdmara de * Usa de chaquetes refiectivas on hotas de la tarde noche para prolegerse del frie
paso ENEL COLOMBIA). + Adecuada hidratacién y uso da protecter solar en heras del dla y en dlas calurasos,
2, Ublcaclén y estabilizacion de la gnia (si aplica). * Dotacién da sombrilias en cada vahicute
3, Inslalacian del PMT Rlesgo Quimico! * Charla de seguiidad schre el rfosgo por exposicidn a gasesy vapares
4. Inspecclén y uso del SPCC (sl aplica). Sustanclas quimicas, malerial particulado, ‘ Usn_ e tapabocas N85 8210 o respirador de medfa cara con fillro
5. Ascenso del personal en canasia {si aplica) vaperes generados por sustencias : Aplicar los. d?heres de autocufdada y avtoproteccion.
8, Estabillzacién de canasia en punto a inlervenir {solo en uimices. . Uso de EPPS
los puntos aulorizados para fa verifieacion y foma de Riesgo Psfcososial: * Ghailas sobra of flosga psloosacal
voltajes) sl aplica. Condiciones de fa larea (carga mental, K :22‘:;“::;:“;22’1‘;3:;:;&;2zs"és
7. Realizar ublcaclén y camblo de |z fass (solo en los demandas E'““:::"’::ﬁéaﬁm"m" de rales, + Aplizasién bateris asgo psicasocll
puntos autarizados loncheras). Si la acometida esta en )
camara da paso ENEL COLOMBIA se debe solicitar Riesgo Blomeaanico: * Auloculdado
Ingreso a central y se nolifica a ENEL COLOMBIA Pestura prolengada o mantenida, " Pausas activas,
{Levanlariento de tapas). Movimianto rapelitivo. Espasmos * BVE d_s Desoirdsnes Mussculo Esqualélicos )
8. Uso de Jos EPP's para trabajos eléciricos y cambla do musculares, Lesiones muscule X * Capacilacién de higlene postural, 1ealizacién de pausas aclivas y enlrega de folistos de
) asquelélicas, doloy Jumbar por jercicios de estramiento.
fasa. . . levantamiente de cargas {tapas da ENEL
9, Revisar vollaje con pinza volllamperimetrica COLOMBIA).
debidamente calibrada.
10. Se mida lensién en puntoe y en el cenirofador. Rlesga Mecanleo: " Charla de seguridad sobre el riesgo mecanico.
11, Se procede a restablecer |a inlerseccitn, (Proyeccitn do elemantos o partes da * Autacuidado,
vl *Usodet para la aclividad a realizar,
CORRECTIVO POR FALLA EN MODULO © CABLE Corla E£nganche, per{oracldn ] X |* Ugo de tes Elementos da proleccién requeridos, pracedimientos seguros de rabajo.
SINIESTRO O HURTO ? punzenamienta, flccidn o Abrasidn,
Materiales proyeciados solidos
1.Ublcacidn de gria o lzaje de escalera lipo | sobre poste Trabajo en Alluras: * Personal entrenade y capacilado para realizar trabajes en alluras.
semaltrico (T1, T1X 0 T2), Instatacién de PMT, Caldas en alluras por trabajos en tanasia * Realizar preoperaclonal def SPCC.
: h ' 1 i ! gra o escalara. x |* Uso de sistema de proteccion contra caldas dielécliicos (amés, oslinga de posicienamisnlo)
2, Amarrar escalara a posle con mania. * Anclaje permanente a punles certificados de la groa,
3. inspeccion y uso del SPCC. * Para irabajos en esoalera bpo fera, realizar anclaje con eskinga de posiclonamisnta al posts,
4. Ascenso dal personal por canasia gria o escalera al :
modulo a cambiar. * Realizar Inspacel al dor y varllicar que ne este izad
5, Destapar modulo con eyuda del destomilador de pala * No manlpular las Insla‘[acinnss sléclicas si no esla formado y auterizado para eflo.
&, Se revisa consuma eléctrce con |2 pinza . * Solo personal capach realizard v da siesgo eléctrico.
e N P - . * UJso de dolacidn Dielécidca (guanlesdlaléclncos)
volliampermetrica (se usa el megger para identificar [ Riesgo Eféctrico: * Descenectar y varilicar Ja ausencla de tensidn del controlader o seccién a frabajar, para ello
resislencla del cable, si el cansumo s bajo se cambla inlervencién en el conlrolador - AUGE y hags uso las herramisnias calibradas con Jas gue dispane.
cable) de le contrario se cambla el moduto. verificacién da tanstéi {Bilzf,ie'fsm")' X 1+ \isp adacuadaments sus elementos de protecclén persona,
7. e revisa alle o bajo alslamienlo y se precede al Bletrosuciones, Shieck Pllator * Suspander astiidades en caso da fas eléctricas o fust(es lwias,
cambio, uso de herrarnlenta manual { destomillador, quemzadulas, corlos & ) * Reslriceldn de accesos a p no aulor lizacion del 4rea de rabejo}.
parillero, alicate, corta frio) : Mo estd permitido al uso de anlilp, cadenas, arsles, ° cualquier otro elemento conduciar,
8. Si et cambic es por falla o dafio en e cable, se proceds  Difgenctar el respectiva ATS y permisa de akiajo, )
a identficar e1 recomido hasla e controlador apertura Es gbiigatorio ef use de hetramientas aisladas y equlpos para mediclén de tensién.
cajas de paso semaforizacién y ENEL CODENSA)y se GCendiciones de seguridad - Riesge : Charla da seguridad sobre el riesgo locativo.
realiza camblo dal cabls. Caldas a mlsm: :I‘i:va;llvgolpes Chogques ‘ g‘:l‘;’ﬁ;uf :g:u en los shios de trabajo.
" . _ . X
5. B restablece Inte_rsecclén, sl 1a falla es corregida se con a cenlya, trapazones, resbalones, X i6n en los despl fentos dantro de la zona de trabajo,
procade al cierre de las cajas de pase. coraduras, superficles liregulares, * Sehalizacion de lzs drea do jrabajo,
10. Se sueldan tapas y sa procede a levantamiento dela | sepdiciones inadecuadas de orden y aseo, * Uso de los EPP's
seflalizacion,
Condiclones de sequridad - Riesgo da ¥ Capacitacién sobre [a implementacidn de los PMT
Segurldad Vial: * Autocuidade,
{Intervenclonss viales por ublcacién def * inspeceldn de las sefiales (vallas, conos)
PMT, exposicién en vias princlipales, X |* Repore de condiclones Inseguras tank en la via como en tos vehicules.
Choque de vehlcule en movimiente, ‘o 6n vigente ¥ lizada en carpelas,
Cheque de vehlculos) = Cumnplir fas nommas de {rénstto.
Condiclones de saguridad - Riesgo * Charla de segiridad sobra el riasgo pibiico,
Pdblico: * Autocuidade,
Robos, atiacos, asaltos, * Trabajo en gtupo de minimo dos personas
alentades de orden poblica, rectamos o X |* Atancién permanente a las condiciones de las zona dende se desanollz la tarea,
alagues de las comunidades * Goraunlcacton permanente cor ka central por medic de radios o teléfonos celulates.
' Radlos ds comunicactdn cargados ¥ en buen eslado.
* Implementar lips de rissgo pablico 2 diario.
Riasgo Naturaf. Y Charle da seguridud sobre el riesgo.
Prasencia de Hinvias lorrendiales, formenlas * Auloculdado.
eléctricas, sismo, teiremolo, vendaval, * Prolepeisa on shios seguros en case de lormentas eléckicas o Huvias fuertes. Suspender
derrumbes. X actividades.
* En gaso da sismo o lairemolos mantaner la calmay ublearse en vi silic seguro.
* Medevae aclualizado en cada vehicufe cor fos teléfonos de emeargencia.
Riesgo Locative * Charla de seguridad sobre ef riesgo. + Autocuidado
Caldas a misma Nivel , Golpes, Chogques * Inspeoclén visual del 4rea de trebaje antes da Inlefar jabores.
con o centre, tropezonas, rasbalonss, ‘ | aclén de PMT, ublcaclén de fizachén y demarcacién de dreas de tinbajo,
corlacuras, caida de objetes desde niveles x | Orden y asea en los sitios de tabajo. * Verificar que et dreade tlaba}u donde se raalizar el
superiores, Instalaciones en mal estado, mantenimiento se ifbre de obstdculos para los desg
escaleras y barandas inadecuadas * Sefializacién do las drea de trabajo.
suparficies lregulares,
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PELIGRO -RIESGO [
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
(Listar les Peligros o Aspeclos que se
identifican, asoclados alas actividades)

DESCRIPGION DE CADA PASO
(Estar actividades PRINCIPAL£S que se realizan para la efecucitn
de lareas)

Analisis de Trabajo Seguro
ATS

RIESGD /
MPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

KEDIQ

Riesgo Biomacanica:
; , Lesiones
esquelétlcas dator !umbar. caldas por
posiciones ant gravitacionales, mareos,

FInalizacion de Actividades

1. Recager y trasladar al vehiculo los elementos usados
para la actividad {harramienta, matedal, sefalizacitn).

- [*ATS Sucializadu con el grupa de lrabaje, Aulecuidade
*L fento de cargas o 225 kg enlta dos persenas o can uso de ayudss

mecanicas.

* Inspecelén del drea de trabalo,

* Patsas actives.

* Pl l4n y coordinacidn ad dé la larea con el compafiero de grupo.

X |* Dar cumplimiento a las Inslucclones en maneje adecuado de cargas,

* 8VE de Desordenas Musculo Esquelélicos

* Capacitacién do higlene postural, realizacln de pausas ectivas y entrega de follelos de
efersiclos da estitamiento

“Esguama de postura comecta ¥ ubleacion de puesto de trabajo,

‘Exéimenss ocupacionales.

2. Clerre de controlador.
3. Verificacién de orden y aseo en zona de trabaje.
4, Lavantamiente PMT.
5. Trasiado a nuevo punto de trabajo 0 ala bodega parque| Candiciones de seguridad - Riesge de
empresarial PDS. Seguridad Vial;
de Yrénsito, Inter H viales,
de saclos o lerceros, expaslcidn en vias
principalss,

* Cherla de seguridad sobre segurdad vial.

* Autecuidado.

* Conductorgs con curso de mansjo defensivo, Hrencha de conduccfﬂn vigenta ¥y examen

psicosensomélrica pala conduccion de vehiculos.

* Manlenimiante preventivo a los vehiculos.

X i Rspoﬂe de condlcionss insegusas tanto en la via como en los vehlculos,
* M izada en cada vehleul

* Inspscclén diatta precperacional de vehlculos,

* Gumplir [as normas de frénsio,

* Seguimiento medianie SATRACK.

* Evilar diskracclones al conducir {uso de celulares)

CONDICIONES DE SEGURIDAD - Publico
Robos, alraces, asalles,
atentados de orden piblico,

* Charla de sequsidad scbre ef riesga,
* Auloculdado,
* Trabafo en grupo de rn[nEmo dos peisonas
* En horario nocturna se debe contar cop escolia moterizado.
* |* Vedficackin de fas condiclenes de la zona antes da descender dal vehfeuts
* Atencidn permanente a las condiciones de las zana donde sa desarolla la {area.
* Comunicaclén permanente con la cenkal por medio de radios o feléfonos celulares.
* Radios de comunicacién cargados y en buen estado.

* mplementar tips de riesga piblice a dlario.

PASO DE LA TAREA PELIGRO - RIESGO/

ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL

PASDS ¥ CONTROLES ADICIONALES

RIESGO
IMPACTG

GONTROLES IMPLEMENTADOS

WEDIC

CRITERIOS PARA LA VAL ORACION RIESGO fIMPACTO

= Leslones leves
+ Puede impaclar al madie ambiente en agua, alre, suele, recursos naturales ylo

- Leslonss con incapacidad labaral temporal
in

+ Ocasiona un Impacto a? medio amblente en

{!m:zpacidad parrnanenle parclal o
invalidez), Muerle
- Ocaslana un Impacto «! madio

. o ] EDIO
seces vivos, pero st ocaslonar dafies relevantes e considerables, ni molestias o " agua, alre, suelo, recuisos paturales ya seres amblanle en agus, alre, suelo,
partes Interasadas, vivos, causando dafios conslderables pero recursas nalurales y/o seres vivos
freversibles al amblente. causando dafios de manera
Irraversible
Dlvuigado A

NOMBRE
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Anifisis de Trabajo Seguro

ATS

Cadige dit Decumento: FRBELAY

Sitio / Lugar I tate 6o caivs DPrafosl ta

Facha de Iniclo | 4. 5| Fecha de clerrer

o NI 25 |- oRvro | S 135

Descripcidn general
deltrabajo a realizar

Mantenimianto Correctivo y Preventivo Etéctrice de seméforos y cdmaras de video
deleccitn del slstema samaférico

Responsable del frabafo p
[ 6"‘" e — f/—* 5

DESCRIPCION DE CADA PASD
{LIstar actividades PRINGIPALES que se realizan para [a ejecucién

PELIGRO - REESGO/
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
(Uskar los Peligros o Aspectos que se

RIESGC/
IMPACTO

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IIMPLEMENTACION DE CONTROLES

CONTROLES IMPLEMENTADOS

Farsato BeaFREEL
Capyishe® Yamae Tralfic 101K Rights Rerrrred

datareas) tdentifican, asocledos a las actvidades} '3 i 2
E B
. Riesga Pslcosacial X N Sg:z?;:;:gumad
Condlclones dz la tarea « Visila de obra
* Aulocuidado
Riesgo Hiomecanlco; * 1L lanto de cargas super 2 25 kg enire dos personas s con uso de ayudas
ManlpuTacidn manval de cargas por X mecdnicas.
manipalacton da matedal y * Pausas activas.
* {ar cumplimlante a las instrucclones en manejo adecuado de cargas,
* Autocuidado
Rlesyo Biomecénico: Patisas activas.
Postusa (prelongada mantenida) - X
Movimlenta repetiivo por usc da
herami les y elacti
INICIO TURNO (BOPEGA)
1. inspeccion preoperacional del vehicule {grias, K1, . g:f;ii;::j guridad sabre seguridad visl
. Saveiro, olres). . Conductmes con curso ds manejo defenslve, ficencla de cenduccién vigenle ¥ examen
2. Alistamiento @ inspeccitn preoperacienat de la Gandiciones de segurldad - Riesgo de &lrico para conducelén de vehiculos,
hamamienta ¥ maguinaria a ulllizar. Seguridad Viak * Mantenlmiento prevantivo a tos vehices.
3, Verificacién de fos EPP's (alementos da protecclon  jAccidentes de trénsilo, Intervenciones viales| X |* Reporie de condiciones inseguras tante en la vla coma en los vebiculos,
parsenal & ulliizar) de seclos o terceres, exposicion en vias * Medevac actuslizado en cada vehlculo.
4. Movilizacion a siffo Inictal de lrabajo (Desplazemiento principales. * gspscl;;i?:sd;:?:n p{a;pfr:d?‘nl de vehigulos.
: umplle as de bidnsito.
dasda e} parque empresarial POS a los puntos de trabajo}. + Seguimferto mediante SATRACK,
* Evilar dislragclopes al conducle {uso de celulares)
Condiciones de seguridad - Riesge * Charla ds segutidad sobre riesga Locativa,
Localive: * Autocuidado
Caldas a raismo Nivel, Golpes, Chogues * Inspecciones éreas locativas.
con o conlra, ¥opezones, rasbalones, X * Ouden y aseo en los sitios de trabaja.
instalaclones en mat estado, escaleras y * Vapificar que la bedega det parqus empresarial se encuentre liore de obstéculos.
batandas inadecuadas, superficies
irregulares,
Rlesgo Naturas: * Charla de seguridad sobre riesgo natural.
' Flesencla de lnvas torrenclates, Iormenlas * Autocuidade.
sisma, 1 i X * Protegerse en sitios segures er caso de lormentas eféclricas o Nivias fueres.
dermumbes, * En caso de sismo o terramolos manfener la calma y ubicarse en un sriio segura,
* Medevac fizade en cada vehicule con los telél de g
Riesgo Bloldgico: * Charla de seguridad sobre &l rlesgo biclégica
{Picaduras de Insectos o murdeduras de * Autccuidade
irmales, Vis, Baclerias) | * Inspeccionar |as dreas de trabajo antes de infclar,
Iritaciones, Lesiones enla pie| alerglas per; * Retirarse del lugar y dar aviso al jefe de grupo y clienle en caso de enconlrar antmafes que
exceso de materal particufado (pelvo) en uedan alacar y herir de gravedad,
INICIO ACTIVIDADES las dreas de imba]u?f\reas de frabz)o con X PRaljrrs-.r.x def Klgarydar aviso &l jefe de grupo ¥ clienie en caso de encontrar residuos
reslduas fislolbgleos. fislolbgicos en el conlrolader.
1. Instalacion del PMT de acuerdo con los esquemas * Charlas de segutidad de come mitigar contacts con animales.
aulorizados. * Protocolos de seguridad,
2, Levantamiento documental (diligenciamiente y firmas de * Hacer uso det inszctickda con los elementos de proteccién requeridos (tapabocas)
ATS, pemisos de trabajo aléctrico, alluras y en caliente). Riesge Flsica: “Chatla de seguridad sobre ef flesge fisico,
3. Sehalizacion de areas de trabaje con cenos y cinta Ruido intermitenle por vehlculos, milsfea, | X * Use ds tapa oldos da Insercién o de copa
(cajas de paso, postes, controladores). maquinasia y obras eledaias.
Riesge Flsico: * Charla de seguridad sabre ef desta fislco.
lluminacksn (Quz visible por exceso o X * Usa de gafas con fente oscuro
defictencia) * Uso de lintamas o luminarias para frabajos cen poca luz.
Rlasgo Blomecanfce: * Aulacuidado
Manipulacidn mantal de cargas {evaptary. * Levanlamlanlo de cargas inferlores a 25 kg,
trastadar seftales para fa Instalacién del * Pausas activas.
PMT. X |* ©ar comptmlanto a les iastrecciones en manejo adecuado de cargas.
* SVE de Desordenes Muscula Esqueléticos
* Capacitacién de hlglene postural, zealizaciSn de pausas activas ¥ enttega de folletos de
slercicies de esti
Condiciones de seguridad - Riesgo * Charla de seguridad sobie desgo Lasaliva.
Locativa: * Autoculdado
(supesficies de lrabajo irregulares, con X |* Inspecclén visuat del érea de trabajo antes de Inlclar labores,
diferencla ¢e nivel, huacos), * Orden y asee en los sifios de trabajo.
* Verificar qua el 47ea de frabajo se encuentre bre de obsta para los despt I
Condiclones de segurkiad - Seguridad *+ Capacilacidn sebre la implemenlacién da Jos PMT
Vial: * Autocuidado,
(nlervencicnes viales por ubleacion del * Inspeccién de las saiiales (vallas, conos})
PMT, exposlcién: en vias principales, X |*Reporie de condiciones Inseguras anto en la via como en los vehlculos.
Chequa da vehicula en movimlento, * Dy tacién vigents y achualizada en cagpalas,
Choque de vehiculos) * Cumplir 1as normas de brdnsito.
* Uso do sefalizacién para lrabajes nocturnes (fJuminarias)
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Anélisls de Trabaje Seguro
ATS

RIESGOJ
+ita "ESCRIPGION OF CADA PASO aspEcTo WeAcTo AnmiENTaL  MPACTO
{Lstar actividades PR!NCIPF;LES que sa reallzan para la ejecuctdn {Ustat fos Peligros o Aspeclos que s . CONTROLES iMPLEMENTADOS
e lareas) ) " g o
Identfican, aseclados a las aclividades) - i 8
Lm =
GCondiciones de sequridad - Rlesgo “ Charla de seguridad sebre &l desgo piblica.
Pablico: * Autoculdado.
Robos, atracos, asallos, * Frabajo en grupo de minime des persenas
alentados de crden piblico. X * Yerificacidn de las condiciones de fa zona anles de descender dal vehlculo
' fn per a las condl de las zona donde se desarraila Ia tarea.
* Comunicacién permenente con {a central per medio de radlos o teléfonos celulares.
* Radics da comunicactdn catgades ¥ en buen estado,
* Implementar tips de riesgo plibllco a diario.
Riesgo Naturak; * Charla de seguridad sobre el Hiesge Naturat,
Presencla de lluvias lorrenciales, tormentas, * Autacuidada.
eléciricas, sismo, terremato, vendaval, * Prolegarse en sitios segures en caso de termentas eléctdeas o ivias fuerlas, Suspander
derrumbes, X aclividadaes.
* En caso de sismo o terremetos mantsner fa calma y ublcarse en un sitio seguro,
* Medevac aciualizado en cada vehfoule con los {eléfonas de emergencia.
Riesgo Biolégica: * Cherla da seyuridad sobre el iusgo bloibgico
{Picaduras de Insectes o mordeduras de * Autocuidado
animales, Virus, Bacterias) Infecciones, * Inspecclonar las &reas de {rabajo antes de kniclar.
Irriaclones, Leslones en la piel, alergias por| * Retirarse del fugary dar avise al Jefe d& grupo y clienta en caso de encontrar znimales que
excaso do maledal particulade (polve) en X pueden atacar y heilr de geavedad,
ias dreas de irabajo. Areas de trabajo con * Retirarse del tuger y der avisa al jefe de grupo ¥ cliente en caso de encontrar resfduos
residuos fisioiéglcos. fislolégicas en al controlador,
* Charlas de seguiklad de como mifigar contaclo con animales.
* Protocelos de seguridad,
* hacer uso del insecticlda con los elementos de proteccldn requeridos {tapabocas)
Riesgo Fisfco: * Charla de segurdad sobra ef Hesgo ¥ la protecelén de la plel.
{fluminacidn, Vibracian, Ruido, * Autocuidado
Presién Radiack * Camblo de iurninatlas de acuetdo con la necesidad,
cansanclu Visual y auditivo, desbldrllacibn, *Usode linlernas enjornada lzoclﬂrna o sltios con poca Juz o vislblldad,
golpes de calor, agotamiento Fisico. * Uso de el de prat g | de e con la n ldad e harato nocturne
X lontes transparentos, en horado dlumn lentes oscuros.,
* Uso adecuado de EPP'S de acusrde con la tarea.
* Uso de dotacidn camisa manga larga, gorra, overol & panlalén.
* Use de chaquelas reflactivas en horas de Ia tarde noche para protegerse del frie
* Adecuada hidratacién y use de protectar solar on horas del dia y an dias cafuroses.
* Dolzclén de sombillas en cada vehfcule
Riesgo Quimico; * Charla de seguridad sabre e] rlesgo por exposicién a gases y vapares
Bustancias quimicas utifzadas para el * Uso de tapabacas N85 8290 o resplrader de media cara con it
maznlanimisnio preventivo, materal X * Aplicar los dsberes ds autoctldado ¥ auloprotecsién,
panticidadoe, vapores generados por ‘Maldz de« d ¢le st q en Ios
sustancias guimicas. hojas de idad de prod f
* Pred gulmicos rotulados y eliquetad
Rlesgo Psicosoclal: * Charlas sobre £1 riasgo psicosocial
Cendlcﬁanes da la laraa {carga mantal, X * Actividades snfocatas en el estrés
finicidn de rofes) * Acernpafiamiento psicoldglco
mofitonla) * Aplicacién baterla fesge psicosaclal
Riesgo Riomecinice: * Autocuidade
Paslura prolongada ¢ manterlda, * Pausas activas.
Movimignta repetitive. Espasmos X " SVE de D d Musculo Esqueléth
museculares, Lesiones muscule * Capachiacién de higlene postural, realizacitn de pausas activas ¥ enlrega de follstos de
. esquelétcas, dolor fumbar, ejerciclos de estiramianto.
MANTENBHENTO PREVENTIVO ELECTRICO: * Esquema de postura carrecta y ubicacisn de puesio de trabajo
Riesgoe Mecanico: * Charta de seguridad sobre ol riesgo mecénico,
1. Ubicacién y estabilizacién de la gria {Proyaccidn ds elementos o paries de * Autoculdado,
2. Instalacion del PMT méquinas, herramiontas). Aplastemierto, x |* Uso de herramienta adecuada para fa acividad a reslizar,
3. Inspeccitn y usa del Sistema de Proteccion Contra Carte, Enganche, perforacién o * Usao de los Elementos de proteccidn requeridos, procedimientos segiros de trabajo,
Caldas - SPGG. punzenamlento, golpes, machuconas, * inspacelén preopetacional de la her u equipo a ulilizar
4. Asegurar escalera a posle. ‘Traba]e en Alturas: * Personal enlrenade y capacitado para realizar trabajos en aliuras.
5. Movimiento y estabilizacldn de canasta en purto a Caldas en gfluras por trabajos en canasta * Realizar precperacionat del SPCC.
intervenir. gia ¢ escalera, X |*Usode sistama de proleceion contra caldas dietéclicos (arnés, eslinga de posicionamlento}
8. Ascense del parsonal en canasta o en escalera $po A. “ Anclaje p e & puntos certificados de la grila,
¥. Limpieza semdforo (con agua, power Green y un pafio). * Para irabajos er escalera tipo tijera, realizar anclzje con eslinga de posiclonamisnte al poste.
B. Revisitn de voltaje de la acomelida con pinza enla " Realizar Inspeccionss. al conirolador y verificar que no este ensrgizado.
AUC, “No las instal tricas st no esta fermado y autorizado para eflo,
9. 8l es necesario se ajustan tarminales con destomillador, *Solop | Haday pelente, fobras de rlesgo eléctice.
10. Se repllen los pasos 1, 2, 4, 5, 6 y 7 en lodos los fivjos . " Usode Di
de |z inlerseccidn, Riesgo Eléctrico: ‘D tar y verificar la 1a da tansién dal contralader o seccidn a lrabajar, para ello
Intervencidn en el conlrelador - AUGE ¥ haga so las herramiantas calibradas con Ias e dsspone
vertlicaclén de tensién (Baja tensldr). X {* Uso ad sus s do pi 7
Electrocuciones, Shock fitmlaclones, * Suspender acfvidades en case de tormen!as eléelricas o fuertes fuviss.
quernzduras, cortos aléckicos, * Resiriccidn de aceasos a pefsonas no autorizadas, (seftalizacién del Area ds krabajo).
* No esta parmitido ¢l use de anillo, cadenas, areles, o cualquler otro elemento cenductor.
* Ditigenciar el respeclivo ATS y parmiso de lrabajo,
* E£s obligatorio el uso de herramlentas alsladas y equipos para medicion de tensitn,
Condiciones de seguridad - Rlesgo * Cherla de seguridad sobre i riesgo lecativo.
Lacalive: * Autocuidado
Caldas a mismo Nivel , Golpas, Choques * Crden y aseo en los silios de {rabzaja,
con o coritra, iopezones, teskalonss, X " Precauclén en los desplazamientes dentre de la ¥ana de trabajo,
cortaduras, superficies iiregulares, * Befializackin de las &rea da trabajo,
condiclones inadecuadas de orden y aseo, * Usode los £EFP’s
* Verlfcar que el drea da trabajo donde se realizar ¢l mantanimienlo se encuentre libre de
abstaculos para {os di
Condiciones de segurkiad - Riesge ds * Gapacl 1 sobre la fmpl Hacién do los PMT
Seguridad Via: . Aulucuidadu
{Int ! viafes por ubleaclén del * Inspeccldn de las sefiales {vallas, conos}
PMT, exposicidn en vies principales, X [* Reporie ds cendicianes Inseguras tanto en fa vla come en Jos vehiculos.
Chogue de veklcrlo en movimienlo, *Ho in vigente y en carp 3
Choque de vehlcules) * Cumplir las normas de rénsito.
* Evitar distracclones en la ajecocian de los trabajos como use de celulares ¢ audtonos.
Condiciones de saguridad - Riesgo * Charla de segurided sobre el riesgo plblico.
Pablico: * Auloculdade.
* Trabajo en grupo de minimo dos parsonas
X |* Alericlon patimaneasle a las condicionas dé las zona donia $o desariolls la farga
ataques do las comunidades. * Cemunicacién permanente con la central por medio de radios o teléfenas celulares,
* Radios de comunlcacion cargados y en buen estado.
* Implemnentar tips de riesgo piblico a diaro.
Riesgo Natural. * Charla de seguridad sebre el riesga.
Presencla de fluvias lorrenclales, tormentas * Autecuidado.
ebéctifors, slsmo, terremoto, vendaval, % * Prolegerse en siios seguros en caso de larmentas eléclricas o lluvias fuertes, Suspender
derrumbes, acbvidades.
* En ¢aso de slsmo o leremotos mantener la calma y ublcarse en un sitic segura.
‘ Medevac actualizado en cada vehfculo con los teléfonos de emergencia.
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Anifisis de Tsabajo Seguro

TRAFFIC ATS
Fusct £ focde SUO W EOL LE)
ArtaL D Koo (MO T £ B
Formbh L ety a {3 RS B
RIESGO !
DESCRIPCIGN DE CADA PASO ASPE 5%'&?3,5?5332,@ AL IMPACTO
(slar eclividades FR|NCIPAdLeEg,lL;2)se realizan para la ejacuclén (Uistar fos Pefigros o Aspacios que se o CONTROLES IMPLEMENTADOS
Identifican, asaclados alas actvidades) ]
H
Rlesgo Bloléglea: * Chatla de seguridad scbre e} desgo bicldgico
(Flcaduras de Insectos o mordeduras da * Autocuidado
les, Virus, Bactes: * Inspeccionaf las dreas de frabajo anles de Infctar.
Inifagiones, Leslenes en la pial, alerglas por * Retirarsa del lugar y dar aviso al Jefe de gnipo v clisnls en caso de enconirar animales que
excesa da materlal parficulade (polvo) en puedan atacar y herir de gravedad,
las &reas de trabajo. Areas de trabao con A * Retirarsa dél Jugar y dar aviso al Jefe de grupo y cliente er caso de encontrar residucs
reskdttos fisloléglecos, fislotbglcos en el conlrelador.
* Charlas do seguiidad de comoe mitigar conlacto con animales.
* Vactina conlra la rabla segiin apl!
* Pyotocolos de seguridad,
* hacer uso det insecticida con los &f de protzccldn requardos (fapabocas)
Riesgo Flslco: * Gharla de seguridad sobre el desge y la protecctén de |a plel.
(Iluminacién, Vibraclén, Ruldo, * Auvloculdada
Tempetalura, Presidin Radiacionss) * Cambio de luminerias de acuerdo con la necesidad,
Cansanclo Visual y auditivo, deshidratacion, * Uso da linlernas en jormada nocluina o sillos con poca luz o visibildad.
golpes de calar, agolamfento Fisteo, * Uso de elomenlos de proleccién personal de acuerdo con la necesidad en horario noclurie
X fenles fransparentes, en horarie divmno fenfes osguros.
CORRECTIVO EN ACOMETIDA * Uso adecuado de EPP'S de acterdo con Ja larea,
* Uso de dotaclén camisa manga larga, gorsa, ovesol o pantaldn.
1. Ubleacién de ia acometida (Transformador ¢ cimara de * Uso de chagqualas reflectivas en horas de la tarde noche para protegersa dal fiio
pasc ENEL COLOMBIA}). * pdecuada hidratacién y uso de protector solar en horas del dlz y en dlas caluresos.
2. Ubicasién y estabilizacion de fa gria (51 aplica). * Dotagf6n de sambilas op gada vehleufo
3, Instalasién del PMT Rissgo Guimico! * Charla da seguridad sobre el desgo por exposicién 2 gases y vapores
A, Inspeceldn y uso dal SPCC (sl aplica). Sustancias quimicas, matedal parficulade, X * Uso de tapabocas N95 8210 o resplrader de media cara can fiitro
5, Ascenso del personat en canasla {si aplica) vapores generados por sustancias : Apficar los d?beres de aviceuldade y autoproleccidn,
6. Estabilizacién de canasta an punio a intervenir {solo en qufmlcas. Usoda BFFs
los puntos autorizades para Ja verificacion y toma de Rissgo Psicosociat: * Ghartas sobre el Hesgo paicosocal
voltajes) sl aplica. Condilenes da fa larea {carga menlal, X N szd::;:r;i;ﬁza::;;ggi:shés
7. Realizar ubicacién y cambio de la fase (solo an los demzadas 9‘"“‘[‘["’::("?:;‘;1;““"“’“ de roles, * Aplicacién baterfa fiesgo psicosacial
puntos autorizados loncheras), Si la acometida esta en
camara de paso ENEL COLOMBIA se debe soficitar Rlesgo Biomecinico! * Aulocuidada
ingrese a cenlral y sa notifica a ENEL COLOMBIA Postura prelongada o mantenida, * Pausas activas.
{Levantamlanto de tapas), Movimlenta repofitva, Espasmes * SVE dc? Drescrdenes Musculo E,Squalélicos
8. Uso de los EFP’s para Labajos eléclicos y camblo de musculares, Leslones musculo X * Capacitaciin c!_e higlens postural, realizacidn de pausas activas y entrega de folletos de
fase esquelétcas, dolor lumbar por ejercicios de estiramiento.
, - . . . levantamionio de caras {lapas ds ENEL
9. Ravisar volta.je can pinza _vall!arnpsnmetnca COLOMBIA),
debidamenle catibrada.
10, Se mide {ensién en punto y en el controladar, Riesgo Mecanlco: * Charla de seguridad sobre el desgo mecdnica,
11. Se proceds a rastablecer la Interseccion, {Proyeccidn de slementos o parles de * Autocuidade.
méquinzs, herramlentas). Aplasiamienio, * Uso de herramfenta adecuada paia la actividad a raalear
CORRECTIVO POR FALLA EN MODULO O CABLE, Corte, Eftganc?rl;. ?:rfur:(‘:‘lbn; X }* Uso de 1os El tos de protecclén requeridos, p dentos segures de trabajo.
te, ficclén ¢ Abzasitn,
SINIESTRO O HURTO Maleiiates proysclados séfidos
1.Ublcacién de gria o lzaje de escalera lipo | sobre poste Trahajo en Alturas! : Personal enlrepado y capacitadoe para realizar trabajos en aliuras.
semarico (T4, T1X a T2), instalacién de PMT, Caldas en alluras por trabajos en canasla . Realizar preopecacicnal det SPCC.
2. Amanar escalsra a poste con mania gnia o ascalera. x i* Usc de sistema de prolescitin contra caldas dleléctdeos (amés, eslinga de posiclonamianta)
- - * Anclaje permanenle a puntes cerfificados de la griia.
3. Inspeccidn ¥ use dal SPCC. * Para trabajos en escalsra tipo ljera, realizer anclaje con eslinga de posiclenamiento al posle.
4, Ascenso del personal por canasta griia o escalera al )
modulo a cambiar. : Raaﬂia( Inspeccl&}nes al cl:anlmladurly varificar gue fo esle enargizade.
5. Destapar modulo cen ayuda dal destornillador da pala, . ’S‘:m o Ilas ooy rfarlll:;l?lformado vdzu:':r;i:d; :ca[::lc :llo-
" 6. Se‘ revl_sa consumo elécirica con Ia_ plnz_a . * Usa da datacisn Diekclsica {guanles d:eléc(ﬂcos)
voliemperimetrica (se usa ef megger para idantificar la . Riesgo Eléctrico. "D y varificar la ia ds fensién del conirolader o seccltn a trabafar, para ella
resisiendia del cabla, si el consumo es bajo se cambla Inlervencitn en el contralador - AUGE y haga uso las herramlentas callbradas cen las que dispone.
cable) da lo contrario se cambia el modula, verfficacidn de fensién (Baja tensién). ¥ |+ Uso adecuadamente stis elementos de proteccidn personas,
7. Se revisa allo o bajo ai iente y se p de al El d f':::keléctﬁms * Suspender actividades en case de lormentas eléclricas o fuertes fhuvias,
cambio, uso de hemarmlenta manuat { destemilador, Quemaduras, Corlds - * Reslilceldn de acceses n personas no aulorizadas. {sefalizaclén del drea de rabajo).
perillero, alicate, corta fiio) : No st parmilido &l uso de anillo, cadi areles, o cualquler otra ef to conduclor,
8, Sl el cambio es por falla o darfia en el cable, se procede . gﬂ’ge'?da' E.' wfpe“h:" ATS Y paimlsn’c‘lefraba]n " dicion d 18
a ldentificar el recorrida hasta el conlrolader (aperiura _ s e ¥ equlpos para medicitn da tenstin,
cajas da paso semaforizaclon y ENEL CODENSA) y se Condiclones de seguridad - Riasgo * Charla de seguiidad sobre el rlesgo focativo,
realiza camblo del cable, Caldasa mlsm: :J:glwgulpes Choques * g‘rlt!l:iluz'd :::Io &n los sitfos da trabajo.
N . X .
9. Se restablece Inie_rsecctdn, i |a falta es corregida se con o conlra, rapazenes, reshalonas, X o 1om on los dentro de fa zona e trabalo.
procade al cierre da las cajas de paso. cortaduras, suf les fregul * Sehalizacdn de las Area de trabajo.
10. Se sueldan tapas ¥ se procede alavantamiento ds ja oITci [nad das de otden y 2560, * LUso de Jos EPP's
sefializacién,
Cendicienes da seguridad - Riesgo de * Capacitactin sobra 1a implementacién de fos PMT
Seguridad Vial: * Autocuidado.
(Intervencienes vigles por ubleacitn del * inspeccidn de las seiales (vallas, conos)
PMT, exposkcidr en Vias principales, X | Repnrla da condiclones Inseguras 1ante en la via come en los vehicuios.
Ghaoqua de yehleulo en movimiante, taclin vigente y fizada en carpel
Chogue da vehlctlos) . cump!ir las normas de irénsite.
Candiciones de seguridad - Rlesge * Charla de seguiidad sobre el rlssge pibllco,
Piblico: * Autocuidado.
Robos, alracos, asaltoes, * Trabaja en gripo da minlmo des personas
atentados de orden piiblica, rectamos ¢ X |* Atencién permanenle a las condicienas de jas zona donde se desarrolla |a tarea,
ataques de las comunidades * Comunleacioh permanente cor Is central por medic da sadios o teléfonos celulares.
* Radios de comunicacién cargados ¥ en buen estado,
* Implementar tips de tdesge poblico a diaro.
Riesge Natural. * Cherlz de segtnidad sabre el fiesgo,
Fresencia da lluvias torrenciales, turrnenlas * Autosuidado,
i sismo, n A * Protegerse an stios sequras en caso de tormentas efésiicas o lluvias fueres, Suspender
darrumbes. X actividades.
* £n caso de sismo o ferremotos mantene: la calma y ubicatse en v sitio seguro.
* Medavag aclualizado en cada vehicule con las leldfonos de emergencla.
Riesgo Locativo * Charla de seguridad sobre el riesgo. + Autocuidado
Caldas a misma Nive! , Golpes, Choques * Inspecelsn visval del drea de Irabajo antes de inlclar labores.
cors 0 contra, ropezones, resbalones, * Implementacién de PMT, ublcaclén de sefializacién y demarcacién de reas de trabajo,
cortaderas, calda de objstos desda niveles x |* Ordany aseo en los slios de trabajo. * Verificar que el drea ds irabalo donds se reallzar ei
superiotes, Instalaclones en mal eslado, Irniento se {lbre de fes para los desph i
escaleras ¥ bazandas Inedecuadas * Seﬁallzaclén da |as &raa de trabajo,
superficies rregulares,
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PELIGRO -RIESGO S
ASPECTC HPACTO AMBIENTAL
(Ustar los Peligros o Aspacios que se

DESCRIPCIAN DE CADA PASO
(Listar aclividades PRINCIPALES gue se realizan para la ejecucién

Alisis de Trabajo Segure
ATS

RIESGO !/
(MPACTO
CONTROLES IMPLEMENTADOS

Eédizo dal Drcurani FALE243

de lareas) identifican, asociades a las actividades) %
=
Riesgo Biomecanico: - |" ATS Socializado con el grupo de trabajo, Autocuidade
Esr lares, L esiones it * Levantamienta de cargas superiores a 25 kg entre dos personas o con uso de ayudas

esqueldticas, dolor lumbar, caldas por mecanicas. )

posicienes antl gravitacionales, mereos, * Inspeccién del drea de tiabzjo,
* Pausas activas.
* Plenificacién y coordinacién adesueadza de ja {area cen el compafiere de grupa.

X |*Dar a las Insbucch en mangjo de cargas,
* SVE de Descrdenes Musculo Esqueléticos .
Finalizacion de Actividades * Capacitacidn de higlena posiurat, reslizacidn de pausas activas y enltrega de folielos de
efarclclos do estramlento
1. Recoger y trasladar al vehiculo los elementos usados *Esquema da postira carrecla y ubicacién de puesio de irabajo,
para la aclividad (herramienta, material, sefiafizacién). “Exémenes ccupzcionzales.
2. Cierve da conlrolador. . * Charla de seguridad sobre seguridad vial.
3. Verificacién de orden y asec en zona de trabajo. + Autocuidado. )
4. Levantamianto PMT. * Conduglores con curse de manejo < , Heencia de conducclén vigente y examen
5. Traslade a nuevo punto de trabajo o a la bodega pargue| Condiciones de seguridad - Riesgo de s} étrico para de
empresarial PDS. Segurldad Vial: * Mantanimlsnto preventivo a los vehiculos.
Accidentas da frdnstto, Intervencionss viales| X |* Reporte de condiclones inseguras tanto en la via como en los vehlculos.
de soclos o terceros, exposicion en vias ‘ f aclualizade en cada vehiculo.
principales. * lnspeccibn diasia precperacionat de vehiculos,
* Cumplir las normas de transito,
* Seguimiente mediante SATRACK.
* Evitar distracclones al conducir (uso de celulares)
CONDICIONES DE SEGURIDAD - Publico * Chatla de seguridad sobre el desgo,
Robos, alracos, asallos, * Aulocuidado.
atentados de orden pablice. * Traba]e en grupe de mlalmo dos persenas
* En horarlo pacturno se dabe contar con escolta moterzado.
X |* Vanficaclén de las cendiciones de ia zona antes de descander del vehiculo
* Alancion permanente a las cendiciones de [as zana donde se desarroflz la larea.
* Comunleaclén peimanente con la eenlral por medio de radles o tetéfonos celulares.
* Radios de comunlcacién cargados y en buen estado,
* Implementar tps de riesga piblico a diatlo.
PASOS ¥ CONTROLES ADICICGNALES
RIESGO/
[MPACTO
PASO DE LA TARER PELIGRD - RIESGO |
ASPECTO IMPACTO AMBENTAL 2 CONTROLES MPLEMENTADOS

]

CRITERIOS PARA LA VAL

ORAGiﬁI RIESGO/IMPACTO

rd

+ Lesiones laves
= Puede Impaciar al medlo ambiente en agua, alre, suels, recursos naturales ylo

+ Leslones conincapacidad |aboral temporal

v LESIGNeS Qraves Eparanles
(Incapacidad permansnte parclal o
invalidez), Muerle

* Qcasfona un Impacto al medio 2mbiente en + Ocasiena un Impacto al medio

Cdwin Votcor 66-.4,; dre £a~irer

seres ¥ivos, pera sin ecasloner dafos relevanies o conslderables, ni molestias a MEDIO agia, alre, suelo, recursos nakrales yfo seres amblente en agua, alre, suelo,
partas interesadas, vivos, causande daflos considerables pere recursas naturales yie seres vivos
reversibles al amblente. catsando dafos de manera
i ol
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Anélisls do Trabajo Saguro
ATS

CearyaanbOisur 1 FABEY &Y

Sltlo / Lugay !//t;/é'—"

Descripeldn general
dal trabajo a reallzar

e

Fecha de iniclo L:/..q'} &5 | Fecha de clerra:

!ccnsncullvo: b_&" /’54

Mentenimlenlo Corractive y Preventive Eiéclrico de semaforos ¥ camaras de video
deteccidn dei sisleme semafdrice

Responsabto dof trabajo

e onobipea

BESCRIPCION DE CADA PASQ
{lislar aclvidndes PRINGIPALES que se reallzen para fa eocucién

5. IDENTIFICACIGN DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACIN E IMPLEMENTACION DE GONTRCLES

RIESGO /
PELIGRO - RIESGO / IMPACTO
ASPEGTO IMPACTO AMBIENTAL

(Listar loa Pellgros o Aspecios que so

do tareas) [dentiflcan, asoclados a las actividados) 5 é
L =
Rlasfoe Psicasoclat; X
Condiclones do |z i¢groa
Rinsgo Blomacénlco!
Manlpulaclén menual de cargas por X
maniputacian de malerial y hercamionla.
Rlesgo Blomacinlco:
Pasiura {profongada mantantda) - X
Wevimlento rapolitva por use deo
h anles m 165 ¥ sloctd
INICIO TURNO (BODEGA)
1. inspeccion preoperacionat del vehlculo (graas, H1,
Savelro, olros).
2. Allstarnianto e inspeccién preaparacional de la Condiclones do seguridad - Rlesgo e
herramienla y magulnaria a ulllizar. Seguridad Wal;
3. Vadficaclon ds los EPP's (alementos de proleccion  [Aceidsntes de transite, Ink lonas vialas|
personal a wilizar} do socloes o Lorcotos, exposleitn en vias
4. Movillzaclon a silio iniclal de lrabzjo (Besplazamlenle piirclpales,
dasde ai parque empresarial PDS a los puntos de Irabajo),
Condlciones do seguridad - Rlesya
Locativo:
Galilag a mismo Nivel, Golpas, Chaques
con ¢ conlra, kopezones, rashalones, X
Instatacionos en mal estado, escalaras y
patandas Inedecuadas, superficies
Irreguinros,
Rlesge Natural:
Presantia do {uviss lorrenclales, lormenies
eldctdens, sisme, lerromole, vendavel, %

CONTROLES IMPLEMENTADOS

* Cherlas do soguiidad
* Uso do EFPs
* Visita de cbra

* Auloculdado

* Lavantamlenlo ¢ cargas suporiores n 25 kg enire dos parsenas o con uso de pyudas
mecdnlces.

! Pauses activas,
* Dar sumplimlonte & las Instrucelones en manejo adecuado de carges,

* Autoculdado
* Pausas aclives.

* Charla do seguridad sobro seguridad vial,
* Auloculdado,
* Conduclores con curso de manojo defensivo, licencla do conduccldn vigenta y examen
pelcosensomdlico para conduccién do vehfculos,
* Mantenimisnio preventive alos vettloules,
X | Reporte de condictenas Insegures larle on 1a via como en los vehtculos.
* Med lizado an cada vehloul
* Inspoceldn dlatta preoy I
* Cumplir las normas da trdnsllo.
* Segulmisnio mediante SATRACK,
* Evitar dislracciones al conduclr {uso da coluinras)

| do vohlcul

* Chatla de seguridad sobte ifesgo Locellve.

* Auloculdada

* inspecclonos Arens localives,

* Ordan y nses en los silles de lrabajo.

“VotlRear que Ja bodega del pergue empresatial se encuealra libro do obslaculos.

darzumbes.

* Cherle do seguridad sobra osgo nalural,

* Auloculdade,

* Pioteqiorse &n sltlos seguios en caso da lormanlas eléclricas o uvlas luerles,

* En caso s slsme o terremolos mantener lo celma y ublearse on un sillo saguro.
* Mad lizada en cada vohleulo con los leldlonos da emetgencla,

Busa PRT4LD

y haB ey Tpklz T ARG R

INICIO ACTIVIDADES

1. Insiatacién del PMT de acusrdo can los esquemas
aulorizados.

2, Lavanlamlenle documantal (diligenciamlento y firmas de
ATS, permisos de irabajo eléctrice, alluras y en callents).
3, Sefializacién de dreas de trabaje con cones ¥ inla
{calas de paso, pestes, controfaderas).

Rissgo Blolégico:
{Picaduras da Inseclos o mordeduras de
irnales, Virus, Bacterlas) Infeccl
Imilaclenos, LesTones en la plol, alesglas par
oxcast de matorat pariculado (polve} on
|as dreas do lrabaje. Aroas de irabajo con X
rosiduos fislolégicos.

* Charta de seguridad sobre o) fasge bloldgico

* Auteculdado

* Inspoccienar les &rans do lrabajo antes do inichar.

* Refirarse dot lugar y dar aviso i Jale de grupo y dlienle an caso de enconltar animates quo
puedan alacar ¥ hotk de gravadad.

* Rallrarse del lugat y dar avisa al Jofe de grupo ¥ cliente on ¢aso de enconlior raskduos
ifistoléplzos an of conlrotador.

* Charlas de segutidad de como miligar conlaclo con animelas.

* Prolacolos da segusidad,

* Hacer use dol Inseclicida con ios alemenlos do protaceldn requetides {lapabocas)

Riasgo Flsleo:
Rulde Intermitenie por vehlctlos, misles, | X
maguinatka y obras sledafing,

* Charle do segusidad sobre ol rlesga lslen,
* Use da tapa oldos de Inserclén o do copa

Rlasgo Fislco:
fluminackén fiuz visible pot excose o %
deficlencia)

* Charla de seguildad sobre el iasgo fisico.
* Uso da pafas con jente oseuro
* Use de lintarnas o luminatias para trabzjos con poca luz.

Rlesgo Biameatnleo:
Meniputacién manval de cargas (Levanlar y|
Iresiadat sofiates para fa Instalacién del
PIT}

* Autoculdado

* Lavanlamlento de cargas Infatlores a 25 kg,

" Pausas aclivas.

X {* Dar cumplimlonlo a las instrucclonas en manojo adecuado da cargas.

* SVE <la Dasordenaes Musculo Esqualdlicos

* Capacitacién de higlane pestural, realizaclén do pausas activas y onlrega de follalos do
slerclclos de esliramlento,

Condiciones de seguridad - Riesgo
Locativa:
{supesiicles de trabajo regulares, con
difersncla de nivol, hueces).

* Charta do seguridad sobio rlesgo Localiva,
* Autoguidado

% | Inspaceidn visunl cel drea de trabajo antes de Inlcler labares,
' Orden y aseo e los sillos do lrabolo,

* Verificar que ef frea do tiabalo 58 encuenlrs llbre do obstdcu

pata los dospts

Condislonas da segurkiad - Seguridad
Vini:

{Inor viales por ublcacién def
PT, exposiclén on vias princlpates,
Ghaoque de vehlculs en movimienlo,

Chogque ds vehleules)

* Capacilacién sobra fa lmph i6n dlo los PMT

* Auloclidade,

* inspecclén de las sofiales {vallas, conas}

X |* Reporla da condicionos Insoguras lante on fa vla come en los vehlcules,
‘ Documentacidn vigenta y acivalizada on carpetas,

* Gumplir Ias normas do Irénsite.

* Uso de sofializacidn para rabajos noclurnos (uminarias)

Vet
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Anélisis do Trabajo Soguro
ATS

o

RIESGO |
PELIGRC - RIESGO | HPAGTO
ASPECTO MIEAGTO AMBIENTAL

(LIstar los Peliros ¢ Aspeclos que se

DESCRIPCION DE CADA PASO

{Lsler aclividades PRINCIPALES quo se realizan pora la e]ocuciin CONTROLES IMPLEMENTADGS

dotaress) Idanlfican, asoclados a ins actividaces) § %
H
Gondlciones e seguridad - Riesge * Ghala do segurfidad sobra ol rlesge piblico,
ubileo: * Autocufdade,
Robos, alracos, asalles, * Trabajo on gtupo de minimo dos personas
atanlados de ordan piblico. % * Verficacldn de las condiclones do la zons anles da descendsr dal vehiculo

* Atancléin permanente a las condlciones de las zona dondo se desatralla ta tarea,

* Comunicecién pefmanents con la contral por madic de radios o tsléfonos celulares.

* Radlos de comunicaclén cargades y an buan estado,

* lmplamanler tips de tiesgo piblico a diarlo,

* Charla de segurldad sobre el Rlesge Natural.

* Autaculdado,

* Prelggerse en slios segutas en casa de larmanias slécircas o luvias fuartes, Suspande:
X aclividades,

* En caso de slsmo o terremelos mantaner la calma ¥ ublearse on un sltie seguro,

* Medevae actualizade an cada vehleuio con los teldélonas de emergancia,

* Charla de seguridnd sobro ¢f lesgo bioldglco

Rlesgo Matural:
Prasencla do Huvlss forranclales, lrmenles
oléelifces, slamo, tedremolo, vendaval,
desrumbas.

Riesgo Biolégice:

(Pleaduras de Inseclos o mordedures de
anfmples, Virus, Baclerias) Infecclones,
liitaclonss, Leslones en la plol, alerglas por,
axcese do maleral particuledo (polvo) en

* Auteculdato

* Inspacclonar las drans de trabajo anles de llcler,

* Rolirarse det lugar y dlar aviso ol Jafe de grupo y cllente en cose ds encantrer animstos que
pugdan atacar y heslr de gravedad,

* Relitarsa del lugar y dar aviso al jefo da grupo ¥ elishta en case de ancantrar roslduas
Nslotdgicos en ol controlador.

“ Cherlas de segurided do come miliar contaclo con enimales.

* Prolocalos de seguiidad,

» hacer uso def Insecticida con los elementos de protocclén requerdos {tapabagag)

" Charla do segutidad sobia ef tlasge ¥ In proteccién de la plal,

* Autecuidade

* Gamble de luminarias de acuertlo con la neceshiad,

* Uiso do finlernas an jorrada noclurna o sillos con pace luz o visitliidad,

* Use de elementos de prolecelén personal da aciierdo con la nacesidad an horarlo necturno
X fortes Iransparentas, an horarfo dhirmo lentes ascuras,

* Uso ddecuado de EPP'S do acuerdo con fa teren,

* Use do dotacian camlisa manga largs, goren, ovarel o pantalén,

* Uso do chaquetas reilectivas on horas de [a terde neche para grotegerse del fio

* Adecuada hidralacitn ¥ use de proteclor solar en horas del dia y an dias calurosos,

* Dotacion de sombeilas on cada vahiculo

* Charla de sequriiad sobre al fesga por axposictdn a gases ¥ vapares

las dreas do trabajo, Areas de irabaja con
reslduos fisiolégleos,

Riesgo Flslco:
(liminaclén, Vibracién, Ruido,
lura, Presién Radlac }
Cansanclo Visual y audilivo, doshidralacidn,
{Jelpes de caler, agotamionlo Fislco,

Rlesge Quimico:

Sustancias quimlcas ulilizadas para el “Uao de lapah N95 8210 o irader do media cera ¢on fito
mantenimiento prevanlive, material % * Aplicar los doberes do autoculdade y awteproleccion,
parlculado, vaperes generados pot * Maltiz de compatibllidad de suslanclas quimicas en los vehicudos,
suslancias qulmlcas, * Socl n holas do idad de producios gulmicos,

* Productos quimicos retulados v etiquelados.

* Chinrtas sobre ol rlzago psicosvelal

! Actividades enfocatlas en el aslrda

* Acompahemionto psicoldplca

* Aplicacldn batorla rlesgo pslcosoclal

* putoctidede

* Pausas aclvas,

* SVE do Dosard Musculo Esquelt

* Cepacltaclén da higlene poskural, realizacion de paysas aclivas ¥ anirega de (ollslos da
ajerclclon de ostlirmianto,

" Esquema de pestura correcta y ublcaclén de puesta de liabajo
* Charla da ssguidad sobrae el flasgo mocénica,

* Autoculdada,

Riosge Pslcosoclal
Condlclonas de ln taren (carpa menlaf,
domandas emaclonales, dafinlcién do rolos,

monolenfa}
Rlesgo Biomeachnalce;
Poslura prolongada o mantenida,
iovinlonto repelitive, Espasmos X
miuscifarss, Loslones musculo
asqueldlices, datar lumbar,

MANTENIMIENTO PREVENTIVO ELECTRICO:

Riesge Mochnlco;
1. Ublcacién y eslahilizacian de [a gria {Proyecelén de elemenlos o parlas do
2. Instalacion del PMT mdquinas, herraml ), Apl X |* Usode horramienta adecuada para Ja actividad a reaizar,
3. Inspeccion y uso del Sistema de Prolacclén Conlra Catlo, Enganche, perforaclén o * Uso de los Elementos de proteccldn requerides, procedimlentos saguros da {rabaja.
Caidas - SPCC, ptizor , golpos, h * Inspoccién preaperaclonal da i harramienta u equlpo a utilizar

4. Asegurar gscalera a posle, Trabafo an Alturas:
5, Movimiento y estabilizacion de canasta en punto a Caitas en allures por irebajos on conasla

* Parsonal antranade y capacitado para roalizar lrabajos en alluras.
* Reaflzar preeperacienal del SPCC.

intarvenir. grita o escalsra. ¥ |* Uso de slstema de prateccion cenlra caldas dieléctiicos (arnés, eslinga ta pasiclonamiante)
6. Ascenso del peraonal en canasta o en escalera tipo A, * Anctaje permanents 8 puntos carliicados da la giia.
7. Limpieza semdforo {con agua, power Groen y un paiio). * Para trabajos on escalera dpo fora, reilzar anclafo con oslinga de poslcionamionto al poste.
8. Revisitn da voltaje de la acometida con pinza en la * Roalizer inspocclonos el controlader y verificar qus no asto energlzads,
AUC, * Ho manipular las Instalaclones eféctricas si no esle formado y autorizada para affo.
9, 51 o5 necesarlo se sjuslan terminales con destornliader, * Bule personal capacitado y compolente, roalizard maniobras de ffosgo sléclrico.
10, Se repiten los pasos 1, 2, 4, 5, 8 y 7 en todos los flujos * Uso de dotackén Bleléctiica (gunntes dlsléctilcos)
da Ia Interseccion. Riasgo Eléctrico: * D yvstiicar la Iz da lensidn del conlrolader o socclén a trabajar, para sllo
Intorvenclén en al controladar - AUCE y hega tiso las horramlentas cellbradas cors fns qua dispana.
varificacién de tanslén {Bala tonsldn). X ]* Uso adacuad sUu3 al de pratecclén parsenal,
Etackasud Shock fibritaclenss, * Suspiendar aclividades en case de lormenias oickicas o erles fluvias.

quemaduras, certes eféciicos, * Rashlcsion de accesos o personas no aulorlzadas, {sofalizactén del droa de lrebajo),
* No st permitido ol uso do anlile, cadenas, aralos, o cualguier olio elemonla canduclol,
* Difigenciar el respoclivo ATS y parmise de lrabiaje.

* Es ubiipatario of use do h: I alstadas y equlpos para medlcién da tensldn,

Gondleiones da seguridad - Riesgo * Charla de seguridad sobra al esge locellva,

Lecatives * Autocoldado
Caldas a mismo Nival , Galpes, Choques * Ordon y naso an las silios de Leabale,
con o cantra, lropezones, resbalones, X " Pracauclén on Jos desplnzamlentos denlro de la zana de Irabalo,

* Sofallzacién de las drea de rabajo.

‘Usode los EPP's

* Verlficar qun ol drsa do lrabajo donde se reslizar of manlorimianto se encuentrs libre do
bildculos peralos d )

" ¢ontaduras, superhiclos liregulares,
condlclonos inadecuadas de orden y aseo,

Condictonas de saguridad - Riesgo do * Capacltacién sabre ta tacidn de los PMT
Saguridad Vial: * Aulocultada,
{infervenciones vialas por ubleacién dal ' Inspeceidn de las sefales (vallas, conos)
PIAT, exposicidn on vias piincipales, ¥ |" Raporle de condliclones Inseguras lonla en ia via como on s vohiculos.
Chogue de vehleule on movimienta, D dn. vigente y il on carpotas.

" Cumplk las normas de transito,
* Eviler dislracclonss en la ¢jacucién do los trabajos como uso do celulares o audifonos.

* Charla de sojutidad scbra el riosgo plblico,

Gheque de vehlculos)

Cendicionas da saguridad - Riesgo

Piblico! * Auleculdado,
Robaos, atracos, asallos, * Trabajo en grupe ds minimo dos pelsones
alsnlados de ordan pibllce, re¢lemos o X {* Alenclén permaitanle a les condlclonos du tas zona donde so daserrolla i terea,

* Cemunicacidn permenante con Ia centraf por medio de radlos o teléfonos calulares,
* Radios do cernunicacién cargados ¥ en buen ostado,
* Implementar tips de Hlesgo pliblico a dlato,

* Gharla de sagurided sobre &l flesgo,

aleqites da las comunidades

Riesgo Natural.

Prasancin de Jluvins loreniciales, lormentas * Autoculdado,
eldetileas, stsmo, torramoto, vandeval, X * Protaperse on slilos seguros en case do formantas elclicas o livlas fuarses. Suspender
derrumbes, actividadas,

* En casa de sisme o lerramolos mantoner fa calima yublearse en un sltlo segure.
* tadevac eclualizads on coda veiculo con los telblonos de amergencia.
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Antlisls de Trabajo Segvro
ATS

€4t aih Cosamants. FRAOLIAY

CORRECTIVO EN ACOMETIDA

1, Ublcaclon de la acomellda {Transformador o camara de
pase ENEL COLOMBIAY.
2. Ublcaclén y establlizaclén da la groa (si aplica),
3. instalacién det PMT
A, Inspacclén y use del SPCC (si aplica),
§, Ascenso dal personal en canasta {sl aplica},

8. Establlizacién de canasta en punlo a intervenir (solc en
los puntos aulerizados para Ja verlficaclén y toma de
vellajes) 5! aplica,

7. Realizar ublcacion y carblo da fa fase {solo en los
punios autorizades toncheras), Sl la acomelida esta en
camara de pase ENEL COLOMBIA se debe solicllar
ingreso a canlral y se nolifica a ENEL COLOMBIA
(Levantamiento de lapas),

8. Uso de los EPP's para irabajos sléciricos y camblo da
fase.

9. Revisar valtafe con pinza voltiamperimalrica
debidamente callbrada.

10. S mide lansién en punte y en et conlrolader.

11, Se procede a reslablecer la Intersaccidn,

CORRECTIVO POR FALLA EN MODULO O CABLE,
SHNIESTRO O HURTC

1.Ublcaclén da gria o |zaje de escalera tipo | sebre posle
semaférice {T1, T1X o T2}, inslalacién de PMT.
2. Amarrar escalera a posle con manila.
4, Inspeccién v use del SPCC.
4. Ascensa del parsanal por canasta gnia o escalera at
medulo a camblar,

. Destapar modulo con ayuda del destornllador da pala,
8, 5o revlsa consumo elécirico con la pinza
vollamperimelrica (sa usa &l magger para [dentificar fa
resistencla def cable, si ol consumo es bajo se cambla
cable) de lo conlrarle se cambla el modulo,

7. Se revisa allo o bajo alslamiento y 58 proceda al
camble, use de harramienla manual ( destornillador,
parillero, alicale, cora fric)

8. Si el camble es por falla o dafto en el cable, se precade
a [dentificar et racorrido hasta ef conlrolador (apertura
cajas da paso samalorizacion y ENEL CODENSA} v 58
realiza camklc dal cabls.

8. Se restablece inlerseccién, sl ia falia es correglda se
proceds aj clerre de las cajas de paso.

10. 8o susidan lepas y $e procede a levantamlento de la
safializaclon.

RIESGO/
DESCRIPCIAN DB CADA PASC psvecTo mpactomBENTAL O™
{L.tslar nolvidades PRINCIF'Fg.EIS quo)su rapiizan para lu efacucton (Lislas fos Pallgroa o Aspectos que se o CONTROLES IMPLEMENTADOS
@ larens, Idsnlifizan, eseclados & fas aclvidades) o]
E
Rlasgo Biclipico: * Charla de soguildad sobra al dasgo bloldglco
{Plcaduras da tnsactes o mordaduras de * Autoculdade
snimales, Virus, Bacterfas) Infecclonss, " Inspocelonar fas drses des lrabaje anles do Inlelar,
Ifitaciones, Loslones enla plel, alerpias per * Relirarso del lugar y dar aviso al Jofe de grupo y cllente en ¢aso do anconlrar animales que
excase de malsrlal parliculado {polvo) an pusdan alocer ¥ heilr da gravatlad,
1as &feas do kabajo. Argas de krabajo con X * Retirarse del logar y dar aviso al Jele do grupe ¥ cllents an casa de sncenlias reslduos
rasiduos Nislologlcos, fisiotdpicos en el senticladar,
* Charlas de seguridad de como mitigar conlacto con animalas,
*Vaeuna conlra Ja rabla segin aplique
* Protocolos de sequridad,
* hacer uso del insecticlda con los alementos de prateccién reguotldes (tapab: j]
Rlosga Flslco; * Charln ¢ ssguridad aobre al rlasgo y fa protaccidn dota plel.
(Uuminacidn, Vibracton, Ruido, * Auloculdado
Tamperatura, Presin Radlacionas) * Cemble do luminarias dn aouardo con la necesldsd,
Cansandlo Visua! ¥ audiiivo, dashidratacion, * Uso da linlarnas an joinada nociurna o sitios con poca tuz o visibllidad.
galpes de caler, agoelemienle Flsfca, * Usa da alemanlos do proleceldn personal de acusrds cor fa necesldad en horario noctumo
X lentes lrapsparenlos, en horardo divino lontos oscures.

* Uso adecuado do EPP'S de acuerdo conla latea,

* Uso da dolaclén camisa manga latga, gorra, ovarel o panlatén.

' Uso da chaguotas rellaclivas an hioras de la farde noche para protagaisa del file

* Adocuada hidratacldn y use do protector solar en horas det dla y en dfas caluwroses,
* Dolaclén do sombrilles en cada vehlzulo

Rlasgo Quimlco;
Suslanclas quimicas, materls! parloulado,
vapores generagos por suslanclas
guimlsas,

* Chatla de seguridad sobro of ilosgo por exposiclén a gases y vapores
* Uso de lapabocas N85 8210 o respirader de madla cara con Mlire

! Aplicar {05 doberas de rulocuidado y auloproteccldn.

‘Use de EPP's

Rlesgo Psicososclal:
Condiclones da |a tarea (carga menlal,
domandes smoclonales, defialciin do 1063,
maonotonls)

* Charlas sohro al igsgo psicesocial

* Actividades enfocadas en s osirés

* Acompanamiente psleeidgico

* Apiicaclén bategia ifesge psicosocinl

Rlasgs Blomacinlco:

Poslura profongada o montenida,
Kevimlanlo repalilive. Espasmos
musculeres, Laslonas musculo
esqueldlicas, dolor lumbar por
fevnntamiento de carges {tapas de ENEL
COLONBIA).

* Autoculdade

* Pausas aclivas,

* SVE do Deserdenos Musculo Esquelélices

* Capacitacion de higlene postural, realizaclén de pauses eclivas y entroga de folistes da
olorclclos de esliramianto,

Riosge Mocinico!
{Proyacclén da elemanlos o parles do
méquinas, hertarmfentas), Aplaslamionle,
Corlo, Engancha, parforacién o
punzonamianie, #iccién o Abraslén,
Matertates proysclados sdlidos

* Charle de seguridad sobro al lesgo mocanico.

* Autaculdado.
* Uso do hetramlenla sdacuade para ls aclvided a fuaﬂzar,
* Uso da los El tos de p [4n tequerklos, procadimlantes soguros da trabajo.

Trabajo en Alturas:
Caltas en alluras pof Irabajos en canasta
gria o escalers,

¥ Parsonal enlrenedo v capacliado para roalizar (rabajos on aliuras.

* Realizar proaperacional de} 8PCC.

* Uso de sistoma <Is protaceldn conlra caldas dlsléctricos (arnds, aslinga da pesicionamiento)
* Anciaje permenante a punlos corllicedos de la gria,

* Para trabajos en escolera Upo tijera, realizar anctajo con osfinga de pesiclonamlanlo &l posia,

Riasge Eléclrico;
Intarvencién on el cenlrolader - AUCE y
varificacion de tenskén {Baja lansion),
Elaclrocuclonas, Shock fibillaclones,
quamatluras, cortos oiécirlcos.

* Reallzar Inspecclunus o cantro!adur yvorificar qua no aste onerglzado.

* No menl taa l Iricas 51 no esta [t do y aulotizedo pata allo.
* Solo p i3 Nado y pots maﬂzaré bras de rlesgo aléclico,
+ Use de dotaclén Olaldctiica dgusnl

* Desconociar y verificar fa ausencla do tensién del conlrolader o seccibn a tabalar, para olle
haga usa los herramisntas callbiatdas con tas qus dispone.

* Ugo ad | nte sus al tos do protecclén personsl,

' Suspender aclividades en case do tormentas eléclricas o fuertes Huviss.

* Restscldn de acceses a personas #e aulodzedas, (sehalizaclén del Area da Irabaja).

* Ne astd parmitido ol tsa do anlllo, ¢adanas, aretes, o cualquler otre alemento conduclor.

* Dligenclar ol respaclive ATS y parmise do irabajo.

* £ obligalorla ol Uso de herramianlas aisladas y equipes para medicion do lonsldn.

Condiciones do segusiad - Rlesgo
Locativa:
Caldas a mismo Nivat , Golpas, Choguss

* Chatla de ssguridad sobre ol tlasyo logativo,
* Avloculdado
* Oldan y aseo on los stlios de habajo.

con @ contra, ltopazonas, asbalones, X en los despl danlro do |a zona de trabajo.
corladuras, superfcles krogulares, * Sanahzacldn da |as 4rea ge tiabajo,
condiclenos Inadecuadas do osden y asec. * Uso da los EPP’s
Condiclonas de sagurldatl - Riesgo de * Gapacilaclén sobre [a fmpl tackén de los FIMT
Segurldad Vial: * Auloculdado,
(il ! viales por ublcacion del * Inspacelén da Ina sefiatos (vallas, conas)
PHMT, exposicién envias piincipales, ¢ Rupmo do condiclenas sepuras lanlo en la via como en fos vahicufos,
Chegue de vehicule on mevimlanlo, tackén vigente y l1zatla en carpelas.
Chogue ds vehiculos) ‘ Cump!!r {as normes de énsito,
Condiclones da segurldad - Rlesge * Charla de saguridad schra el desgo piblice.
. Pablico: * Aulocuidado,
Rabos, alracos, asalios, * Trabajo en grupo de minime dos parschas
atenlados de erden piblico, reslamos o * Atencldn permenonte a las condlclenes do ias zone donde so desarrolfa la leTes.
ataques de las comunldadas * Comunlcacién psrmanente con la contral por madlo ds radlos o taléfonos celulares,
* Radios de comunlcaclén cergades ¥ en busy eslado,
* Implemantar fps da riesgo pubilco a diara,
Rlesgo alural. * Charla do segurided sobre of slasgo.
Prossnicla do luvlas forrenclales, lormanlas * Anleculdade,
téclel sismo, o, 3 * Prolegerso on sltlos soguros en caso do lonmontas eiécticas o lluvias fuertes, Suspender
derumbes, X nclividados.

* £n caso de slamo © b it ln calmay

* Modavac actializedo en ¢ada vah <an os talél de

an n sillo seguia,

Foiate DueF il
FUL metr-wzmww T Ban

Riesgo Localive
Caldas & mismo Nivel, Golpas, Chotuas
con o centia, tropezones, resbalonas,
corloduras, calda da objeles dosdo nivales
superlores, instalaclones en mal aslade,
saceloras y borandas Inadecuadas
supetfictes firsgutares.

* Chailo de seguridad sebre el fesyo. + Avtoculilade
. inspuccidn visual dal drsa de lrabajo enles do fniciar labores,
tackin do PMT, ublcactén de sefalizactdn ¥ damarcacidn de droas de trabajo.
* Oldun y aseo on los silios de trabajo. * Vorllleer qua ol drea do llabajo donde se realizar of

sfonto se
* Sehalizacldn de las dsea do Uiabajo.

| tre Ebra de cbstdcules para los d

Verrzag!
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Dcsciai o oronoaso
(LIstar aclividados PRINC'PAdel?::é:ZfD realizan pera Ia alecucién {Lisler los Paligras o Aspaclas que ce o EE CONTROLES INPLEMENTADOS
ldoniican, asoclados a las actividades) § E
E 5
Rinsgo Blomecénica) * ATS Saclalizado con o giupo de trakajo, Auteculdsdo
Espasmos musculares, Lesiones musculo * Lovantamifento de cargas superiores a 26 kg entro dos personas o con ugo de ayudas
ssqueféticas, doter umber, ¢eldas por maecdnicas.
posiclonas anll gravitacionales, marsos, * Inspecciin dsl frea de frabajo,
. * Pauaas aclivas,
* Planlficacn y coordinacltén adecuadn de la larea con ¢! compafere do grupo,
X |* Dar cumplimlante a fas [nsligel an manejo ad de cargas.
! S8VE de Dosordenas Musculo Esqualélicas
Finalizaclén de Actlvidades ! Copacitacltn de higiene posural, raalizacitn de pausas aclivas y antrega de loilelos de
¢|arcicios da eslismionta
1. Recoger y frasladar al vehiculo los slomenlos usados *Esquiema de poslura corracta y thlcackin do pueslo de (rabajo.
para fa actlvldad (herramlenla, malerial, sefializacian), ‘Exdmones ocupactoralus.
2, Cierra de controlador,
e . * Charla de seguwidad sobra Idad wal.
3. Verificacion de orden y aseo en zona da trabaje.,  Atacultade 1A SegUASRd Y
4, Lovantamienlo PMT. * Conductores con curso de inanejo defensivo, licancha do conducclén vigenta y axaman
5. Traslado a nusvo punto de lrabale o a la bodega parque| Cendiciones do sapuridad - Riesge de pslcasensomélrlco para condizccin de vohicuios.
ampresanal PBS. Seguridad Visd: * Mantenimlonto prevenilve a los velilculos,
Accidontes do lrdnstio, Int 1 vialos X |*Repotte do condiclones Inseguras lanla on fa via come an los vshlculos,
da soclos o tarceros, expusicldn sn vias * Medevac actualizade en cada vehiculo.
principales. * Inspocclén dinria preoporacionzl de vehlculos.
* Cumplir lns normas s rdnsilo,
* Segulmlonte madfants SATRACK,
! Evitar distraccl al conditelr (uso de colularas)
CONDICIONES DE SEGURIDAD - Publico * Chatla de segurdad sobro el rlasgo,
Rohos, atraces, asaltos, ! Autoculdads,
slentadas de arden pdblice. * Traba]o en grupo de minimo dos personas
“ En horailo necturno 8o dobe contar con escolla moterizadn.
% 1" Veillicaclén de las condlcfones do a zona snles de descender del vehicule
* Atancldn parmanento & fas condiclonoes de las zana dande se desarrolia la tarea,
* Comnlcelén parmanonte con la conlral por medio de radlos o leléfonas cofulares,
* Radlos de comunlcasidn cargados y on buen aslado,
¥ Implemesnlar tips du Hesge pibllee a diatlo,
PASOS Y CONTROLES ADIGIONALES
RIESGO/
IMPACTO
PASO DE LA TAREA PELIGRO - RIESGC -
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL 9, % CONTROLES iMPLEMENTADOS
8% [
%
"
//
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Ao | Puede Impactar al mavic amblante en agua, alre, suelo, recursos nolurales o) MEDIO » Ocaslone un impacto al medio amblanls en Qcaslona un (mpaclo al medio
; 58195 Vivos, paro sin ogaslenar dafios relevanles o considsrables, r molosllas a B agun, akre, swelo, recursos naturales yfo seros amblenle en agua, oire, suelo,
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) teversihles el ambionto. ausande danhos de manero
Divulgado A
" CEDULA CARGO P JIRMF\
/ . . ; . 4 s 0 f
//4/5 ' e : Eotde P e (,FAUA@/ /// :
- 9 d = -~
Arne ks ey CAvL f7us3Eg el | Cermne crom, o L
! ~
Dicer, . 8 T O £
Dike, DT TP [Tecaro ISSg
o T A b
s e R e OISNALBE ] TR w> D
LIS e ¥ R ol I R 1
h1sarvacionas!

a1 g
Cog A g el S0 AU Ruse et


yu005470
Línea

yu005470
Línea


YUNZX
TRA#FIC !
s

Rz 0. Ko (10 W ETX BT}
Ppead A Lrcials UOWEOL 1D}

Anilisis da Trabajo Segura
ATS

Cdlgndi Berimants: FRBELAY

Sitlo / Lugar |

Fecha de Iniclo

’/DJ/MJ‘II Fecha de clerre:

2] o] 5 Jse-orwo] _rsg

pgote

Descripeién ganeral
del trabajo a realizar

Mantenimiento Correctivo y Prevenlivo Eléstrico de semdforos y cidmaras de videa
deleccion del sislema semaférico
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DESCRIPCION DE CABA PAST
(tlslar sctividades PRINCIPALES que se reafizan para fa efecuclén

PELIGRO - RIESGO/
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
(Listar los Peligros o Aspecios gue se

RIESGO !
[MPACTO

g

T, \DENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

CONTROLES IMPLEMENTADOS

Fermuta Pusa FA-BEL2
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datareas) Ientifican, asociados a las actvidades) %
E
. Rlesgo Psicosocial: N Sguaréaeséi;;:guddad
Gondiclones da la farea *\fisia de abra
* Autocuidada
Riesgo Blomecénica: * Levantamisnta de cargas superiores a 25 kg entre dos parsenas o con use de ayudas
Manlpulacién manval de cargas por X macdnicas.
i6n da material y hersami * Paysas achvas.
* Dar cumplimlento a las Instrucclenas en manefo adecuade da camgas.
* Autoculdade
Riesyo Biomacénico: Pausas aclvas.
Paslura (prolongada mantenida) - X
tovimianto repetitivo por uso de
. tos y elschl B
INICIO TURNO {BODEGA}
T =
1. inspeceidn pracperacionat del vehiculo {graas, H1, . g:,lﬁ,g‘:;:g""dm solbro seguidad val.
_ Savairo, otros). * Gonduclsres con curso da mane]o defensivo, licencia de conduccién vigente ¥ examen
2, Alistamianto e inspeccitn preoperacicnal de la Condicianes de seguridad - Riesgo de psleosensamétrico para conduccidn de vehiculos.
herramienta y maquinaria a ulllizar. Seguridad Vial: * M imi=nto p fvo a Jos vehicul
3, Verificacion de fos EPP's {elementos de proteccion  [Actidentes de irdnsio, Intervenclones viales| X | Reporie de condicicnes Inseguras tanto sn [a viz come en fos vehiculos.
personal z ullizar) de soclos o !e!c:eros, axposicién en vias * Medevac aclvalizado en cada vehlculo,
4. Movilizacién a sitio inicial de trabajo (Desplazamiento princlpales. :’Can pﬂllr gd.::r::a preop iran:.;l‘lu 1 de vehieul
T a8 .
desda el parque empresarial PDS a los puntos de irabajo). - Seguimianto mediante SATRACK.
* Evitar distraccionas al condugir (uso de celutares)
Condiclones de seguridad - Riesgo * Chasla de seguridad sobrea fesgo Locabvo,
Locativo: * Aulocuidado
Caldas a misma Nivel, Golpes, Choques * inspeccionas dreas jocativas.
con o conla, lropezones, resbalones, X * Qrden y aseo en (os sitios de trabajo.
Instalaclonas en mal estade, escalerasy * Verificar que la bedega dal parque empresatial se et fibre de
barandas inadacuadas, superficles
firegulates,
Rlesgo Natural: * Charla de seguridad sobre siesgo nalural.
| Pt 1a de lluvias lorrenchales, b Lt * Autocuidado,
eléckicas, stsmo, lerremoto, vandaval, X * Prolegerse en sitios segwos en casa de tormentas eléclricas o lluvias fuertes.
derumbes, * En ¢aso de slsmo o terrernotes mantener la caima y ublcarse en un sito segure.
* Madevag aclualizade en cada vehicula con Jos teléfonos de emergencla.
Riesgo Biolégico: * Charla de seguridad sobra ei fesgo blalégico
(Plcaduras de Inseclos o mardeduras de * Autocaldado
animales, Virus, Baclerlas) Infecciones, * Inspeccionar las dreas de {rabajo anfes de iicfar.
Irflaciones, Leslones an [a plel, alerglas por * Retrarse def lugar y dar aviso 21 |efe de gnipo ¥ clienls en caso de encoalrar animales que
exceso de materal particulado (polve) en ipuedan atacar y herr do gravedad.
INICIO ACTIVIDADES fas Areas de traba]u?heas de trabajo con X PReh’rarso dei lugary dar aviso al jefe du grupo y cliente en caso de enconlrar resklues
faskitios fislolsglcos. ifisloldgicos en el conlralader,
1. Instalacién def PMT de acuerdo con Jos asquemss * Charlas da segurikfad da como mitigar contaclo con anfmales.
autorizados, * Protocolos de seguidad,
2, Levantamiento documental {dlligenclamiento y firmas de * Hacer uso del Inseclicida con fos &) de prateccién requeridos fapabocas)
ATS, parmisos de trabaje eléclrico, afluras y en calienle}. Riesgo Flslco: * Charla ds segutldad sobre &t riesgo {isico.
3. Sefializacltn de dreas de frabajo con conos ¥ cinla Ruldo Intermitente por vehlculos, misica, | X * Uso de tapa oldos de insercién o de copa
(cajas de pasc, posles, conircladores}. maquinada y obras aledafias.
Riesgo Fisico: * Charla de seguridad sobre ef riesgo fisico.
NumMacién (uz visible por excesa o X * Uso de gafas con fente oscuro
daficlancla) * Uso de linternas o luminarias para fzabafos con peca luz.
Rlesgo Blomecénico: * Autocuidado
Manipulzclén menual de ¢ergas (Levantary * Lavantarniento de cargas inferiores a 25 kg.
irasladar sefales para a Instataclén del * Pausas aclives,
PMT.} X §*Dar F a las Instruccl &n manejo ad do de crrgas.
* SVE de Desondenss Musculo Esquatéticos
* Capacitaclén de higlene posiural, realizacién de patsas activas ¥ enirega de folletos de
jarcicios de estiramianto.
Condiclones de segurldad - Riesgo * Charla de seguildad sobre desgo Locativo.
1.ocativo: * Autecuidado
{superficles de {rabaje Izegulares, con % i Inspecein visusl del fea de trabajo antes de Inlclar labores,
ciferancia de nivel, huecos), * Orden y asec en los siios da trabajo,
* Verificar que ¢l drea de lrabaje se & libre de absléculas para los despl
Condiclones da seguridad - Seguridad * Capacitacién sabre laimpler 1dn de los PMT
Vial: * Autocuidada,
(mervenciones viales por ubleacin del * Inspeccidn de las sefiales {vallas, canos)
PMT, exposicién en vias principales, % 1* Reposte de condiclones insegquras lanlo en la via como en los vehfculos.
Chogus de vahiculo en movimiento, * Dacurnenlacién vigente y actualizada en carpelas,
Choque ds vehlculos) * Cumplir 1as normas de trédnsiio,
* Use da izacldn para Liabajos noctumes (luminarias)
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DESCHIPGION DE GADA PASO RSPECTO BIPACTO ANBIEHTAL WpAGTO
{Ustar actividades PRINGIPALES que se reaiizan para la ejecucidn CONTROLES IMPLEMENTADOS
de tereas) i (L;slar fos Pehg:u.s o Aspecios quese o o
alas aclvidades) 3 YR
peo=
Condiciones de seguridad - Riasgo * Charla de seguridad sobre el riesga piiblico.
Plblico; * Autecuidadio,
Rebos, ztraces, asaktes, * Trabajo &n grupo de minimo dos parsonas
atentades de orden pilbiico, X * Verificaclén de las condlclonas de la zena antes de descendsr del vehlculo
* Atencidn permenente a las condiclones de las zana donde se desarclla la tarea,
* Comunicacién permanente con la central par madio da radlos o teléfonos celulares.
* Radios de comunicacin cargados ¥ an buen estado,
* Imnplemextar Hps de fiesgo pliblico a diatlo.
Riesgo Natural: * Charla de seguridad sobre el Riesgo Natural,
Presencia de liuvias terrenclales, tormentas * Autoculdade,
elécticas, sismo, terremolo, vendaval, * Prolegerse en sitios seguros en casa de tarmantas eléclrdcas o lhuviss fueres. Suspender
derumbss. X actividades.
* En caso de sisme o tarremotoes mantener a calma v ublcarse en un sitio seguro.
* Madevac aclualizado en cada vehfculo con los teléfonos de emergendia,
Riesgo Biolégico: * Charla de seguridad sobra el riesgo bioldglco
(Picaduras de insectos ¢ mordeduras de * Autoculdado
animales, Virus, Bacterias) Infecciones, * Inspeccionar las éreas de frabzfo antes de inidlar,
fritaciones, Lestenos en la piel, alerglas por * Retirarse del lugar y dar aviso al jefe de grupo y cllente en caso de enconirar animales que
eXceso de material particutado {palva) en % puadan atacar y herlr do gravedad,
las éreas de frabajo. Areas de trabajo con * Rotirarss dal lugar y dar avisa al jefe de grupo v cliente en caso de encontrar residuos
reslduos fislofégleos, fislolégicos en of controlador,
* Charlas de seguiidad de como mifigar contecto cen animafes.
* Protocolos de seguridad,
* hacer usa del Insecticida con los elernentos de proteccién requerides {tapabocas
Riesgo Fisica: * Charla de seguridad sobre ef fesgo ¥ la prolecclén de a plel.
{fluminacidn, Vibracitn, Ruido, * Aulocuidado
Ti , Prosidn Radiach * Cambio de kuninattas de acuerdo con [a necesktad.
Cansanclo Vsual y auditivo, deshidratacitn, * Uso de lintemas en jornada nocturna o sitfos con poca luz a visibilldad.
gelpes de calor, agotamiento Flsico. * Uso de elementos de proteccién persenal de acusrdo ooh la necesidad en hosario nocturno
X lentes transparentes, en horario diurno lentes oscuras.
* Uso adecuada de EPP°S de acusrdo con ia tarea.
* Uso de detacién camisa manga Iarga, go#ra, overat o panlalén,
* Uso de chaquelas sellectivas en horas de la tarde noche para protegerse ded frio
* Adecuada hidratacion y usa de protector solar en horas dal dia y en dfas calurosos.
* Dotackén de sombrillas en ceda vehicule
Riesgeo Quimico: * Charla de segurldad sobre el iesgo por exposlclén a gases y vapores
Suslanclas quimlicas ufilizadas para el * Uso de tapabocas NS5 8210 o respirador de media cara can fillio
mentenimisnto preventive, material X * Aplicar los deberes de autocuidada ¥ aulopratecclén
particulado, vapores generados per * Matriz de ibilidad ds icas en los I
sustanclas quimicas. * Socializacian ho]as de seguridad du pmduclns quimicos.
* Productos qull
Riesgo Psicosocial: * Charlas sobra e riesga psicosocial
Cond!ciunes de ia tarea (carga mental, * Actividades enfocadas en ef esirés
idn de roles, X * Acompafiamienio psicolfglco
monctonfa) * Aplicacitn baterla riesgo psicesocial
Riesgo Biomecanlco: * Attoctidada
Postura prolengada o mantenida, * Pausas activas.
Movimiento repetiivo. Espasmos X * SVE de Desordenss Muscelo Esquelétices
musculares, L.eslonas musculo * Cepacitactén de higlene postural, realizaclén de pausas acivas y entrega de loliatos de
N asquoléticas, dalor fumbar, ejerciclos do esliramlento,
MANTENMMIENTO PREVENTIVO ELECTRICO: * Esquema de postura colrecla y ubicacién de pussio de trabaja
Rlesgo Mecanico: * Charfa de segurddad sobre el siesgo mecénico.
1. Ubicacion y estabilfzacitn de la gria {Proyeccién de elementos o partes de * Autocuidado.
2. Instalacion del PMT méguinas, horramientas), Aplastamianto, x |*Uso de herramienta adecuada pera la aclividad a realizar,
3. Inspeccidn y uso del Sistema de Proteceién Contra Cerig, Enganche, perforacién o Uso de Ios El de p Ién raqueridos, p dimientos seguros da trabajo.
Caidas - SPCC. iento, golpes, p icnal da la k if u equipo a ulitizar
4. Asegurar escalera a posie. Trabzjo en Alturas: * Persenal entrenado y capactiade para raalizar trabajos en alturas.
5. Movimiente y estabilizacidn de canasia en punto a Caldas en aliuras por Irabajos en canasta * Realizar preoperacional del SPCC,
interventr. gria o escalera. ¥ |*Usode sistema de proleccién conira caldas disléclicos (arnés, eslisga de posfclonamisnto)
6. Ascenso del personal en canasta o en escalera tipa A, * Anclaje permanente a puntos certificados de la gria,
7. Limpieza semdfero (con agua, power Green y un pafio). “ Para trabajos en escalera po Bera, reailzar anclaje con eslinga de posiclonamiento al poste,
8. Revisién de voltaje da la acomelida con pinza en la * Raalizar Inspecciones al contrelador y verlficar que no este energizado.
AUC. *No manlpular tas inslalaciones elécﬂ'icas sino esta formado y aulorizade para ello,
9, 5l es necasario se ajusian terminales con destomillador. * Sale p | capacitade y comp lobras de rlesgo eféctico,
10. S repiten los pasos 1, 2, 4, 5, 6 ¥ 7 en todos los fiujos . * Usa do dotackén Dieléctrica {guantes dieléridcos)
de la interseccisn. Riesgo Elcirica: * Desconectar y vedhicar |a ausencia de tensién del centrolador o secclén 2 trabajar, para ello
Intervencién en ol conlrolador - AUCE y haga uso las herramlentas cafibradas con las que dispone.
vaﬂ!lcacién de tensién (Baja lenslén}. X |* Uso ad ts sus £l tos do p X
El lonas, Shock fibrladi * Suspender aclividades an caso de tormentas eléelricas o [uertos fluvias.
quemadures, cortos ¢kclicos, * Reslricclén de ascesos a personas no aulorizadas. (sefializacién del drea de lrabajn)
* No astd permilido el uso de anilo, cadenas, arslas, o fer clro el
* Difigenctar el respectivo ATS y permiso de trabajo,
* €s obigatorio & uso de herramientas alsladas y equipos pare medicldn de fensién.
Condiciones de seguridad - Riasgo * Chatla de seginidad sobra el iesgo locativo.
Locativa: * Autocuidado
Caldas a mismo Nivel , Galpes, Chogues * Orden ¥ esea en los sitos de trabajo.
con o contra, ropezones, resbalonas, X ‘P 16n en {os desp dentro de la zona de ¥abaja.
cortaduras, supetficles liregulares, * Sefializacién de las 4rea de trabajo.
condiciones inadscuadas de orden y aseo, * Uso de fos EPP"s
* Verificar que el diea de hiabajo donde se realizar &l mantenimlente se encusntie ibre de
obsticulos para {os despl
Candlciones de seguridad - Riesga de * Capacitaclén sobre [a implementacién de los PMT
Seguridad Vial: * Autoculdado.
{Inter wiales por ubleacidn da) * Inspacelén de las sefiales (vallss, conos)
PMT, exposicln en vias principales, X |* Reperle de condiclones inseguras tante en la via como en jos vehleulos.
Chogue de vehicule en movimiente, * D tackén vigenta y en carpetas.
Chogue de vehiculos) * Cumplir [as normes de transito.
* Evilar distracclones en la sjecucién de Jos trabajos como uso de celulares o audifonos.
Condiciones de seguridad - {tlesge * Charla de seguridad sobre el rlesgo pliblico,
Piiblico; * Autocuidada,
Robos, aliacos, as: * Trabaje en grupe de minima dos personas
alentados do ordén pdblico X |* AdéRrcién permianente a tak chrdiciongs oF las zona donde se desaifolla (5 tares,
alaques do las comunidades * Comunicacién permanente coh la contral por medio de radios o toléfonos celulares,
* Radies da comunlcaclon cargados ¥ en huen estado.
* Implementas tips de resgo piblice a dlzdo,
Riesgo Natural, * Charla de seguridad sobre el losgo.
Presencla de llinias torrenciales, tormentas * Autocuidado.
eléclicas, sismao, terremoto, vendaval, * Piolegerse ep sitios seguros en case da lormentas eléclricas o Huvias fuerles, Suspender
derumbes. X actividadas.
* En caso de sismo o ferremotos mantener la calma y ubjcarse en un sltio seguro.
* Medevac actualizado an cada vehlcuie con los teléfonos de emargendia,
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ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
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A
datareas) identifican, aseciados a las aclividades) 1‘ g
1T E
Riesge Blolagico: * Charla de seguridad sobre el desge bloldgice
{Picaduras de [nseclos o mmdeduras de * Autecuidado
imates, Virus, Bacler: * Inspecclonar |as Areas de trabajo antes de Inlciar.
lifitaciones, Lesiones en la piel, elergias pcr * Reffrarse del lugar y dar aviso al jele de grupo ¥ cliente en caso de encontrar animales que
exceso de matedal parficulado {polva} en puedan alacar y heilr de gravedad.
Jas &reas de rabajo. Areas de trabajo con X * Retirarse del lugar y der avise af jofe da grupo y cliente en case de encontrar resldues
reslduos fsiclégicos. fslol6glcos en al conlrolador,
* Charlas da seguridad de como mitigar contacto con animalss.
* Vacuna contra fa rabla seglin apligtie
* Prolocolos da seguidad,
* hacer Use def Iy Hokda con los & s de protecclon requeridos (lapabocas}
Riesgo Fislco! * Charta de seguridad sohre el rlesgo y fa preleceldn de la piel.
(ferinacién, Vibracisn, Ruldo, * Autaculdado
T Prasién Radi * Cambio de luminafdas de acuerto con la necesidad,
Cansanclo Visual y auditivo, deshldralaclén. * Uso de linternas en Jornada noctumna o sitios con paca luz o visibilidad,
golpes da calor, agotamiento Flsice, * Uso de elementos de proteccidn personal de acuerdo con la necesidad en horarfo nostuina
X tentes fransparenles, an horario dlime lentes oscuros.
CORRECTIVO EN ACOMETIDA * Uso adecuade de EPP'S de acusrdo con fa larea,
* Usc do dotacién camisa manga larga, gora, overol o pantalén.
1. Ublcacldn de Ja acometida (Transfonnader o camara da * Ust de chaquetas reflecivas en horas de la tarde noche para prolegerse del o
paso ENEL COLOMBIA). * Adecuada bidratacién y use de proleclor solar an horas def dfa y en dias caluroses,
2. Ublgacién y establiizacion de la groa (sl aplica), * Dotaci6n de sombiillas en cada vehigyla
3. Instatacion del PMT : RI:s{gn Quln;l:[:io: ottad * 3hai{|’a da se&uﬁdaﬁ;;g;zl |1esg|t):|I ptzir e)g:mslcign agases y vapofas
i Suslancias quimicas, maleral particsiado, * Uso de tapabocas o respirador de media cara con fiiro
5 :sé:i‘;ic:;?g: ;:2 ;e;: (l?acl:gs{fa‘ ?:I\I:;)[é;a) vapores generados por sustanclas X * Aplicar los deberas de auloculdado y auloprotecdidn,
5 R . .
6. Estabilizacion de canasta en punto a infervenir {solo en aubmicas, Uso ds EFP'a i
los puntos autorizados para |a varfficacion y toma ds Riesgo Psicosocials  Chailas sobre el lesg psicosoclal
voliajes) si aplica. Condiclenes de a larea (carga mantal, M : ﬁggvnlf:f;: r:ig[:)‘t;a;:l:u 73;: ;stlés
7. Realzar ublcacién y camblo defa fase (soloen log  |demandas em““r:::('::ﬁ:;‘;ﬁ“m" de roles, + Aplcacién bateiia flesgo psicosocial
puntos autoiizades lencheras). 5 la acometida esta en
cémara de pase ENEL COLOMBIA se debe selicttar Riesgo Blomecénico: * Autocuitado
ingreso a centrat y se nolifica a ENEL COLOMBIA Pusiura prolongads o mantenida, * Pausas aclivas. !
{Levantamiento de tapas), rapetitivo. E: * BVE da Desordenes Musculo Esquaié}m(m .
8, Uso de los EPP’s para irabajos etéciricos y cambio de rmjsnula[aa Leslones musculn X * Capacitactdn de higiene postural, realizacidn de pausas aclivas y entrega da follefos de
‘ fase esqueléicas, dofar lumbar por ojezcicios de eslirarmienlo,
- . ) N levantamiente de cargas {tapas de ENEL
9. Revisar voltaje con pinza voliamperimeltrica COLOMBIA).
debidamenta calibrada,
10. Se mide tensién en punte y en el controlador. Riesgo MacAnico: * Charla de segwiidad sobre al riesgo mecénlco.
11. Se procede a restablecer la intersecclidn. (Proyeccién de elementos o partes de * Autocuidado,
méaquinas, herramlentas), Aplastamiento, * tso ds herramlenta adecuada parz la aclvidad a reatizar
CORRECTIVO POR FALLA EN MODULO O CABLE, Corte, Enaanclr‘;. ;iv:n'or:ciéno X |* tUsa de los Elementos de protetelén requerides, procedimizntos seguros de rabajo.
! fenta, friccidn o Abrasié
SINIESTRO © HURTO Malerales proyectados stlidos
1,Ublcacién de grda o izaje de escalera tipo | sobre poste Trabajo en Aluras: * Persanal entrenado y capacitado para realizar frabajos en afturas.
semaférico (T4, T1X o T2), instatacién de PMT. Caldas en alturas por rabajos en canasta * Reallzar preoperaclonal dsl SPCC, _
2. Amarrar éscaiera a 60319 con manila griia o escalera, x |*Ysode sistema ce protecclén conlra cafdas dlelécldcos (amés, eslinga de posicdonamiznto)
. " ' * Anclaje permnananie a puntos cerificados de la gria.
3, Inspeccidn y uso del SPCC. * Parz lrabajos en escalera fipo fera, zealizar anclale con eslinga de posiclonamiento al poste.
4, Ascenso dei parsenal per canasta grla o escalera at .
modulo a cambiar. *Raalizar Inspecclones al controlader y verificar que no este energizado.
5. Destapar modulo con ayuda dal destornillador de pala. : No maniputat las lnsia!adunes eléc!rlcas sl no esta fermada y alﬂonzadaupa‘[‘a allo.

8. Se revisa consumo eféctrico con la pinza . 3210?: rfa.naL Dialdcli y ntes diglclsi de tiesgo
voltizmparimetrica {se usa el megger para ldentificar = Riesgo Eléctrico: ‘D y varificar la ia de tensitn det contrelador o secdltn a lrabajar, pata slie
resistencia dej cabla, si el consumo as baje se cambla | Intervenclén an el controlador - AUGE y haga use las hemamientas callbradas con jas que dispone.

cable} de fo centrario se cambia el modulo. verificacién de tensitin (Baja tensitn), X [+ Usoad sus af fos da protecclén parsonal,

7. So reviza alio o bajo alslamiento y se procede al Electrocuganes, Sl::nck ﬁ!:":a.do"as' : Suspender actividades an casoe de tormanas oléclricas a fusres vas,
cambio, usa da herramienta manual ( destornilladar, quemaduras, coftos S1acinees. Restiicclén do accesos ap no 1én del drea de lrabajo).
perillaro, alicate, cora frio) : N_o_ esta permilido ef uso do anlto, cad aretes, o culer otro ek A
8. S ef cambio es por falla o dafio en ef cable, se procede . Difigenciar ef respective ATS y permiso de lrabalo, )
a identificar el recardo hasta et controtador (apertura Es obiigatorio ¢l uso de herramientas zlsladas y equipos para medicién de lensidn,
cajas de paso semaforizacion y ENEL CODENSA) v se Condiclones de seguridad - Rlesge :Char!a <o seguridad sobre el rissgs locativo,
regliza cambio dal cable, Caldas a mEsm:l-:f?waﬂlllvgolpss Chorues * glr’rl;:a:nu;d::;o en fos siios de frabalo,
f I .
9. S restableca inlerseccion, sila falia es corregida ss con o conlra, tropezoenes, resbalones, X 4 Precatcin en fos desplazamientos dentro de [a zona de lrabajo.
proceda 2l clerre de las cajas de paso. pariicies iregul * Sefializacion da las drea da trabajo.
10, Se sualdan tapas y se procede a levantamiento de la [ copdiclones inadecuadas de orden y aseo. * Uso de los EPP's
sefalizacion.
Condiciones de seguridad - Rlesgo de * Capacitacién sobre fa Implementacién de los PMT
Seguridad Vial: * Autoculdado.
{ntervenciones viales por ubleacidn del * Inspeccién de las sefiales (vallas, conos)
PMT, exposicién en vias principales, X |* Reporle de gondicicnes Inseguras tanta en la via como en los vehiculos,
Choqe de vehicula en movimiento, * Documenlacién vigente y aclualizada en carpelas.
Choqus da vehiculos) * Cumnpfir las nosmas de trdnsHo,
Condiciones de seguarldad - Rlesga * Chatla de segurdad sobre el Hesgo pablico.
Piblico: * Autocuidado.
Rekos, altracos, asaltos, * Trabajo en grupo de minimo dos personas
atentadas de orden piblica, reclames o X |* Atencién pacmanente a las cendiclones de las zona donde se desairolfa la larga,
alagues de las comunidades * Comunlcacién permanesla con Ja central por medla de radios o teléfones celulares.
* Radics de comunicacidn cargados y en buen eslado,
* Implementar tips de flesgo pUblice a diarie.
Rlesgo Natural * Charla de seguridad sobte el rissgo.
P ia de lluvias lor 1 L * Autgeuvidado,
elécticas, sismo, terramolo, vendaval * Protegerse en shios seguios en caso de tormentas eléclricas o uvias fueres. Suspender
derrumbes, X achvidades.
* En caso da sismo o tetrernotes mantener fa calma y ublcarse en un sitio sequro.
* Medevac ectuzlizade en cada vehiculo con los teléfonos de emergencia.
Riesgo Locativa * Ghatla de seguridad sobre ¢! desgo. + Autoculdado
Caldas & mismo Nivel , Golpes, Choques . Inspaccibn visual de{ drea de Urabajo antes de iniclar labores,
coli 0 coplra, liopezones, resbalones, * Imph tacién de PMT, ubfeacibn de sefializaclén ¥ demarcacién de dreas de irabajo.
contaduras, calda de chjelos desde niveles x i Drden y aseo en los sifos de lrabale. * Verdlicar que el drea de irabajo donde se realizar o}
superiores, Inslalaciones en mal estado, m imisnio se encuentre Ebre de ol para los desplazam:
escaleras ¥ barandas inadecuadas * Sefializacitn de fas 4rea de lrabsjo.
superficles frregulares,
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DESCRIPC{ON DE CADA PASO
(Uslar aclividades PRINCIPALES qus se realizan paza la efecucion
de fareas}

Anilisis de Trabajo Seguro
ATS

RIESGOT
PELIGRO - RIESGO | MPACTO
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL

{L}slar los Pefigros o Aspectos que se

CONTROLES IMPLEMENTADOS

alas )]

MEDIO

Chdize dal O curmuraw FRBE2LS

Finalizacién de Actividades

1. Recoger y trasladar af vehiculo fos elemantos usados
para la actividad (herrarmfenta, material, sefalizacidn).
2. Cierre da controlador,

3, Verificacian de orden y asec an zena de trabaje.

4. Levantamiento PMT.

5. Traslado a nuevo punto da trabajo o a la bodega parque
ampresarial PDS.

Rlesgo Blomecanico:
fares, Leslones
eSqUEIél]cas doler iumbar, cafdas pos
pesiciones anfl gravitacionales, maraos.

. ATS Sadahzada cen el grupe de frabajo, Autoculdado
! de cajgas i a 25 kg enlre dos personas o con uso de ayudas
mecénlcas.
* Inspaccién del Zrea de trabajo.
* Pausas aclivas. s
* Planificacitn y coardinacién adecuada de la farea con el compafiero de grupo.
* Dar cumplimiento a las Instrucciones en manejo adecuado de cargas.
* SVE de Desordenes Musculo Esqueléticos
* Capacitacién de higiene postural, realizaciin de pausas aclivas y enlrega de folletes de
efercicios de estramiento
*Esquema de posiura cermecta y ubloacién de puesla de !rabajo
‘Exdmenes ocupacionales.

p

* Chatla de seguddad sobre seguridad vial,
* Autoculdado.
* Cundudores con cuise de mane}n defenshro, Eicancla da mnducclﬁn vigente ¥ examen
Candiclones de seguridad - Riesgo da p m\mm.u pata cenduccién de vehiculos,
Sequridad Vlal; M imfenio p ivo & los vehicul
Accidentes da tansite, Infervenciones viales . Repﬂrle da cundlnlonas nseguras fanto enla v[a como &n los vehiculos,
de soclos o lercetos, exposicidn en vias {a en cada vehlcul
principales. * Inspeccién diara preoperacionat de vshiculos.
* Cumplif fas hormas ds lrdnsito,
* Seguimiento mediante SATRACK,
* Eviter g } al duclr (uso-de celulares)

* Cherla de segurldad sobre el riesgo,

* Autoculdado.

* Trabajo en grupo de mirimo dos personas

* En horario nociumo se debe contar con escolta motorizada.

* Verificacldn: de las condiclones de ta 2ona anles de descendar del vehiculo

* Alenclén permanente a fas condiclones de las zona donde se desariolla la larea.

* Camunicacién permanente con la central por medic de radios o telélonos celulares.
* Radios de comunlcacién cargados y en buen estada.

* Implemantar tips de Hesgo pibliee a diaro.

CONEZICIONES DE SEGURIDAD - Publico
Robes, alraces, assllos,
-atenlados da erden piblico.

PASO DE LA TAREA

PASOS ¥ CONTROLES ADICIONALES
REESGO S
IMPACTQ
PELIGRD - RIESGG S

ASPECTO IAPACTO AMBIENTAL CONTROLES IMPLEMENTATOS

MEDIC

yd

-~

CRITERIOS PARA LA VALORACIBN RIESGO /TMPACTO

* |- Leslones leves

Bsl0nEs Jiaves (rraparanies

| (Incepacidad psrmanenle parclal o
invalidez), Muerle

Ccastona un lmpaclo el medio

» Leslanes conincepacidad laboral temporat
ILm

« Ocaslona uh bppaclo al medio amblenle en

= Puede lmpaclar al medlo ambiente en agus, alre, suelo, recursos naturaies vl MEDIO
seres vivos, pero sin acasionar dafies 1 o consid nl Has a agua, akre, suale, recursos naturales yk seres amblente en agua, alre, suelo,
- |partes Interesadas, vivos, causando daiios considerablas pero ectiisos naluralas wo seres vivos
reversibles al amblente. ausande dafios de manera
Divulgado A
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Anélisis de Trabaje Seguro

ATS

Chitgedal Gcumamx FRBEZAY
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Fecha de clerre;
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Descripclon general
dal trabajo a realizar

Hdeteccitn del sistema semaférico

Mantenimlento Gorreclive y Preventivo Eldclrico de semaforos ¥ c4maras de vidso

Responsable del trabajo

Peisien  lomadao

DESCRIPCION DE CADA PASO

1. IDENTIFICACIGN DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUAGION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

(Uslar actividades PRINCIPALES que se realizan para Ja efecucion

PELIGRO - RIESGO /
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{tIstar log Peligros o Aspectas gue se

RESGO/
HPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

Feemato By SR BELE
Lermight 0 Yuses Trafie 2022 AN Righta Redbrved

1
da tareas) Identfican, asoclades a las actividades) 3 : . —ﬁq
LBt g
" * Charlas de seguridad
: Shgorret, | x
* Visia da obra
* Autocuidado
Riesgo Blomecanico: * Levanlamiento de cargas superiores a 26 kg entre dos parsonas o con uso de ayudas
Manfpulacién manuat de cargas por X mecanicas.
pulacién de matedal y b i * Pausas activas.
* Dar cumplimiznto a las instrucclones en maneje adecuada de cargas.
* Aufoculdado
. N
Riesgo Blomecinlco: Pausas actias,
Paostura {prolongada mantenida) -
Mavimiento rapebtivo por use de X
[NICIO TURNO [BODEGA) 4
1. inspeccion preaperacional del vehiculo (grias, H1, N g:lglzg::guﬁdad subre seguilda vial.
. Saveiro, otros). * Conductores con curso de manefo di jlcencla de conduceion vigente y exarnen
2, Alistamiento e inspeccidn preoperacional de |2 Condiclones de seguridad - Riesgo de psicosensomélrico para conduccidn de vehlzufos.
herramienta y maguinaria 2 uillizar. Seguridad Viak * Mantenimlsnto p va & los |
3. Verificacion de los EPP's (glementos de profeccion  jAccldentes de trénsito, Inte nvenciones viales X |* Reporte de condiclones Inseguras tarta en 72 via como en los vehlculos,
persona! a ulilizar) de socles o lerceros, exposicién en vias * Madi lizado en cada vehlcul
4, Movilizacion & sitio Iniclal de rabajo (Desplazamiento princlpales. - Inspecclén diaia preaporacianalde vehiculos.
N * Gumplir [as normas da frénsile,
desde ef parque empresarial PDS a los puntos de irabajo). + Sagumiants mediants SATRACK,
* Eviar distracclones al conduelr {uso de cetulares)
Condiclones da seguridad - Rlesgo * Charla de seguridad sobras fiesgo Locativo.
Lacative: * Autoculdado
Caldas a mismo Nivel, Golpes, Choques * Inspecciones areas locativas.
con o conlrz, repezones, resbalones, x * Orclen y Bseo n los siies de frabajo.
Instataciones er: mal eslado, escaleras y * Verificar que la bodega de! parque empresarial se encuentre libre de obstéculos.
barandas inrdecuadas, supericies
irregulares.
Rlesgoe Natural: * Charla de segutidad sobre riesgo natural,
- | Presencta de llnvias lorcenciales, formantas * Autoculdado.
eléctiicas, sismu, lefreinolo, vendaval, X * Protegarse en sitios seguros en caso ds tormantas elécticas o lluvas fuertes,
detrumbes. * En caso da slsmo ¢ lerremotas maniener 1a calma y ublcarse en un sillo seguro.
* Medevac aclualizado en cada vehleulo con los fléfonos de emargencia.
Riesgo Bloldglco: * Charla ¢ seguiidad sobys el slesgo bloldgico
(Plcaduzas de Insectos o mordeduras de * Avtecuvidado
Virus, Bacterias) i * Inspeccionar las dieas de trabalo antes de inictar.
|rriaciones, Leslenes en 1a plel, alergias por * Refirarse del iugar y dar zviso atJefe de grupa v cliznte en caso de encenbrar animales que
excesa de malerdal pasticulado (pelvo) en puedan atacar y herr de gravedad,
INICIO AGTIVIDARES las drens da iabalo. Areas de trabajo con X * Refirarse def [ugar y der aviso af Jefe de grupo y clisnte en case de encontiar sesidues
reslduos fisloldgleos, fisloldgicos en ef controfadar.
1, Inslalacién del PMT de acuerdo con los asquamas * Chailas de seguridad de como miigar conlacto cen anlmales.
autorizados, * Profocalos de seguridad,
2. fento doct ta? (dili > y firmas de * Hacer iso del insecticida con los et los de proteccion requeridos (lapat
ATS, permisos de trabajo aléclice, alturas y en calisnte). Riesgo Flslco; * Chala de seguridad sobre el Hesga fisice.
3. Senalizacién ds draas de trabajo con cones ¥ clnta Ruldo intermiente por vehleulos, misica, ;X * Uso de tapa cldos de inserelon o de copa
(cajas de paso, posles, controladores). manuinaria y obras aledaiias.
Rlesgo Fisico: * Gharla de segurldad sobre ol riesgo fistes.
luminacidn {luz visible por excesa o X * Use do galas con fenle oscurc
deficienca) * Use de linternas o Juminarlas para trabajos con poca luz.
Riesgo Blomecénico: * Auloculdado
Manipulacién manual de cargas {L.evantary "L de cargas Inferl a2skg.
{rastadar sefiales para la Instataclén dsl * Pausas activas.
PMT) X {* Dar cumplimiento a las Instrucclones en manejo adecuada de cargas.
+ SVE de D Musculo Esqueléti
* Gapacilacién de higiens postural, realizacién de pausas activas y entrega da follelos de
Jerciclos de estiramiznlo,
Condlclones da segusidad - Rlesgo * Chatla da seguridad sobre rdesgo Locative,
Locativo: * Aulocuidade
(supariicies de lrabajo iregulares, con X i*inspeccldn visual del drea de trabajo antas de infciar tabores.
diferencia de nivel, huecos). “ Qrden ¥ aseo en los sitios de trabajo.
* Verificar que &} drea de (rabajo se encuenire Iibre da cbsidculos para los desplazamisntos,
Condicl de idad - Segurdad * Capacitacién sobre [a implementaclén de los PMT
Vial: * Autocuidado.
{Intervenclonss viales per ublcacién dsl * Inspeccldn do las sefales (vallas, conos)
PMT, exposicidn en vias principeles, X |*Reperte da condictones inseguras lanto en la via coma en fos vehiculos,
Chogue da vehleulo en movimiento, ‘& lén vigente y 1a en carpetas.
Chequa de vehicutos) * Gumplir |as noimas de trdnsito,
* Uso de izacién para tabajos neclumos fnarlas)

Clzvficasitndy Saguldad
Rantrtrgticr
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Andlisis de Trabajo Segure
ATS

ChR3a e Devraato RO

RIESGQ
DESCHUPCION DE GADA PASO apECTOMpACTO AmEiENTAL RO
{Listar actvidades PRINCIPALES que se realizan para ta ejecucian Listar tos Peli Aspect CONTROLES IMPLEMENTADOS
de tareas) Id( star los Peligros o Aspeclos que se g g
entifican, asociados a las actividades) . % g
a o=
Conidiciones de seguridad - Riesgo * Charla de seguridad sobre ef fesga piblica.
Piiblico: * Autocuidada.
Rohos, akacos, asallos, * Trabajo en grupe de minimo dos paisonas
alentados de orden piblico. X * Verificaclén de las condiciones de la zona antes de descender del vshicula
* Atencién permanente a las condiciones de fas zena donde se desarrolls (a tarea.
* Comunicacldn permanente con Ja cenlral por medio de radles o teléfonos celulares.
* Radios de comunicaclén cargados y en buen estado,
* implamentar lips de riesge piblico a diaro.
Riesge Nalural. * Charla de seguridad scbre el Rlesgo Natural,
P ia de lluvias t i * Autecuidado.
aléctricas, sismo, terramoto, vepdaval, * Protegerse an siios segiros en case de tormentas elécitdeas o Huvas fueres. Suspander
denumbes. X actividades.
* En caso de sismo o terremotos mantener la caltna y ublcarse en un sifio seguro,
* Medevac actualizade en cada vehilcelo con los teléfonos de emergencha.
Riesgoe Bioldgico: * Charla de seguridad sehre sl riesyo boldgico
(Picaduras de Insectos o muldeduras de * Aulocuidado
Imeles, Virus, Bacles: * Inspecclonar las &roas do ltabsjo antes de Infciar,
triitaciones, Lesiones en la ple), alerglas por * Retirarse del lugar y dar aviso a! jefe de grupe y clienfe en caso de encontrar animales que
excoso de matardal particilado (polve) en X puedan atacar y herir de gravedad,
las dreas de lrahajo. Areas de trabajo con * Retirarse del jugar y dar aviso al jefe de grupo y cllents an caso de ancontrar residitos.
residuos fisloléglcos. fistolsgleos en el conlrotador,
* Charles de seguridad de coma miligar conlacte con animales.
* Prolocoles de saguridad,
* hacer uso del insecticida con los alementos de proteccion requerldos (tapabocas)
Rlesyo Fisicos * Gharla de seguridad sobre el riesgo v fa proteccion de la plel,
{{eminacion, Vibracién, Ruida, * Autocuidado
Temperaluta, Presién Radiaciones) * Cambie de luminarias de acuerdo con la necesidad,
Gapsancio Visual y audivo, deshidratacién, * Uso de linternas en Jornada nocturna o stlos ¢on poca luz o visibllidad,
golpes de calor, agotamitento Fisica, * Use do elementos de protecclén personal de acuerdo con fa necesldad en horare noctume
X lentes Iransparentes, en horatlo ghurno lentes oscures,
* Uso adecuado de EPP’S da acuerdo ton la tarea,
* Uso de dotactdn camisa manga larga, gerra, overal o pantaldn.
‘ Usu de chaquelas reflectivas en boras de la larde noche para protegerse del fio
tacidn y uso de p solar e horas del dfa v en dlas calirosos,
' Dotacidn do sombtiflas en cada vehiclo
Riesgo Culmico! * Charla de seguridad sobre «l Hasgo por exposlclén a gases y vapores
Sustancias quimicas utilizadas para ef * Uso de tapsbocas N85 8210 o sespirador de media cara con filre
mantepimiente preventivo, material X * Aplicar fos deberes de aulocuidado y autoprotecmdn
particutado, vaperes generades por Matnzde cornpahbi!ldad de en los vehlsul
sustanclas guimlcas, 1 hojss de H | quimicos.
* Productos quimicos rotuladasxeggue!adu
Riesgo Psicesccial: * Charlas scbre e} desgo psicesocial
Condlclones de fa tarea {carga mental, * Actividades enfocadas en el eslrds
demandas emocionales, definlcidn de roles, X * Acompaitamiento psicoldgica
monolonia} * Aplicactén batstla rfissgo psicosacial
Riesge Biomecanlco; * Autoculdado
Postura prolongada o mantenida, * Pausas aclivas.
Movimniento repetitivo, Espasmos x * 8VE de Desord Muscule Esquelélicos
muscutares, Leslones muscule * Capacilacidn de higlene postural, realizacién de pausas activas ¥ entrega de follelos de
. esquelélicas, dolor lumbar. ejercicios de estframiento.
MANTENIMIENTO PREVENTIVO ELECTRICO: * Esquema do postura correcta y ubicacidn de puesto de trzbajo
Riesga Mecinico; * Charla ds seguridad sabre ¢! desgo mecanico.
1. Ublcacion y establlizacion de la gria {Proyeceitn da elementos o parles de * Auvtocufdado,
2. instalacion del PMT | her x [* Usode her /| para la arealizar,
3. Inspecclitn y uso del Sistema de Proteccién Conira Corte, Enganche, psﬁoraclén o * Uso de los Elemnentes de proteccién requecddos, prasedimientos seguros de trabajo.
Caldas - S8PCC. o golpes, h " Inspeccidn preoperacianal de la herramienta u equipo 2 utliizar
4. Asegurar escalera a poste. Trabajo er Alturas: * Personal entrenado y capacitado para realizer rabajos en alturas,
5. Movimlento y estabilizacién de canasta en punto a Caidas en alluras por trabajos en canasta * Realizar preoparacional del SPCC.
intervenir. gria & gscalara, ¥ {* Usa de sistema de proleccitn conlra caldas dieldciicos (armés, aslinga de posicionamiento)
6, Ascensa dal personal en canasta ¢ en escalera lipo A, * Anclefe permanente a puntos cerfficados de la gria,
7. Limpleza semafore (con agua, power Green y un pafic), * Para trabajos en escalera fipo tjers, raalizar anctaje con asinga de pesiclonamiento al poste.
8. Revisitn de voltaje de la acometida con pinza en la * Resllzar Inspecciones al conl;u!adur y verificar gue no es!a energlzada.
AUC. "o ! las sl o esta f y avterzado para elle.
9. Si es necesario se ajustan terminales con destornifladar, *Soloy | cap ¥ petente, realizard lobras de desgo eléctr
10, Se repiten los pasos 1, 2, 4, 5, 8 y 7 en todos los flujos . * Uso de dotacién Disléclrica dieléctricos)
da lainlersecclén, Riesgo Eléctrico! * Desconectar y verificer fa avsencia de tensién del controledor o seccién a trabajar, para ¢llo
Intarvencién en el cordratador - AUCE y hagz uso las horramientas calibiadas can las que dispone.
verificacion de fension (Baja tensién). X - Uso o o sus ol dep i1
El h Shack fibrilach d en caso de eltctrinas o {uartes lluvias.
qusmaduras, cortas eléctricos. * Restriccldn de accesos a p no izadas, 160 del drea de trabajo),
* No estd permilide elusa de anilfo, , azeles, o olre el condustor.
* Dligenciar ol zaspective ATS ¥ permise da lrabaje.
*Es io el uso de hecrami alsladas y equipos para mediclén de tensidn.
Condiclones de seguridad - Riesgo * Charla de seguridad sobra ei fesgo [ocativo.
Locativo: * Avtocuidado
Caldas a mismo Nivet, Golpes, Chogues * Orden y asec en tos silios de trabajo,
con o contra, tropezanes, reshalones, X P 76n en los despl ! denlro de la zona de trabajo.
cortaduras, superficies irragulares, * Sefializacién da (as drea de frabajo.
cendiclones inadecuadas de crden v aseo. * Uso de los EPP’s
* Verificar que el dreade Irll:ajo donda se rezlizar el manienimiente se encuenlre libre de
bsticulos para fos
Condiciones de seguridad - Riesgo de * Capacitacién sobre la imph i6n de los PMT
Seguridad Vial; * Autoculdado,
{Intervenciones viales por ublcacidn de! * Inspeccibn de tas sefales {vallas, cones)
PMT, exposicidn en vias principales, X |” Reposte de condiciones inseguras 1znlo en la via como en los vehlculos.
Chogue e vehlculo en movimiento, * Doc vigante ¥ da en carpetas.
Ghoque de vehiculos) * Cumplir las normas de lrdnsila,
* Evilar distracciones en fa ejacucién de los trabajos como uso de celulares ¢ audffonos.
Condlcienes de seguridad - Riesgo * Cherla de seguridad sobre el siesge pablico,
Pilblice; * Autocuddado,
Robos, alracos, asaltos, * Trabajo en grupe de minlmo dos persenas
"aletados de Groen pablics, reclamas o X |* Alencldn perinanente a l6% cBlidiciinios dé las zona donde se desarrells 19 Erea.
alaques de las comunidades * Comunicackdn petmanents con la ceptral por medio de ragios o leléfonos calulares,
* Radlos de comunlcaclén cargados v en buen estado.
* Implementar tips de Hesgo publico a diario.
Riesgo Natural, * Charla de seguridad scbie al esgo,
Presencia de lluvias forrenclales, termentas * Autocuidada,
sléchicas, sismo, terremato, vendaval, X * Protegesse en sitios seguras en case de tormentas eléclicas o lndas fuerles, Suspender
derrumbes. actividadas,
* En caso de sismo o ferremotos mantener la calma y ubicarse en un sitlo seguro.
* Madevac actualizada en cada vehiculo con los teléfonos de emergencia.
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RIESGO/
PELIGROC - RIESGO ! MPACTO
.. DESCRIPGION DE CADA pasa ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
(Estar aciidades PRINGIPALES que se realizan para Ja elacuclén ' GONTROLES IMPLEMENTADOS
da tareas) (Ustar (os Pefigros o Aspecios que se o
Identifican, asoclados & las actvidades) . E
=
Riesgo Blolégico: * Chavla de seguridad sobre el riesge bioldgico
{Picaduras de Insectos 0 mordedusas de * Autocuidade
anlinales, Virus, Baclesias) nfecclones, * inspacclanar las &reas da trabajo anles ds Inkclar,
Irritaciones, Lesiones en la plel, alerglas por| * Retirarse del lugar y dar aviso at Jefe da grupa y cllante en caso de enconlrar anfmales qua
exceso da materal parlicutado (polva) en puedan atacar ¥ hesr da gravedad,
las &reas de trabajo, Areas de trabajo con X * Refirarse del lugar y dar aviso a! Jefe de grupo ¥ cliente en oase de enconlrar residucs
residuas fislelégicos. fisfoldgicos on el conlrolador.
* Charfas de seguiidad de come mitigar conlacio con anlnales.
* Vacuna conlsa fa rabla segiin apligue
* Pratocolos da seguildad,
* hacer usa del insechicida con los el los de projeccit idos {lapebiocas)
Rlesgo Flsico: * Charla de seguridad sobse ol Hesge y la proteccidn de la piel.
{luminectn, Vibrackén, Ruldo, * Aulecuidade
tura, Pesién Radlaci * Cambfo de luminarias de acuerda cen a necesidad.
Cansancio Visual y audiive, deshlu‘ralat:}én, * Uso da finternas en Jornada noztuma o shios con poca fuz o visibilkiad.
golpes de calor, agotamiento Fislce. *Usods 5 de proteccidn personal de acuerdo con la Idad en horarie nocturno
X lentes ransparentes, en horario digmo lenles oscuros,
CORREGTIVO EN ACOMETIDA * Uso adecuado de EPP'S de acuerdo con fa tarea.
* Uso da delaclén cemisa mangz largea, gorra, overol o pantalén.
1. Ubicacidn de la acometida (Transfermader o camara de * Uso da chaquslas reflecBvas en horas de |z 1arde noche para protegerse daf fho
paso ENEL COLOMBIA). * pdacuada hidratacién y uso de proleclor selar en horas dej dla y en dias calurosos.
2. Ublcacién y astabllizacion de la gnia (sl aplica). * Dotaclén de sombiiflas en cada vehiculo
3. Instafacion del PMT Riesgo Quimico: * Charla de seguridad sobre @) desgo por exposicién a gases y vapores
4. Inspeccion y use del SPCC {s! aplica), Susianctas quimicas, matedal particulado, x * Usc de tapabocas N95 8210 o respirador d= media cara con filt:a
. " vapores gensrados por sustancias * Aplicar los deberas do autoculdado y autoproteccidn.
8. Ascenso del personal en canasta (sl aplica). quimicas. + Uso ds EPP's
8. Estabifizacion de canasta en punto a intervenir {solo an .
los punlos aulodzados para la varificacién y toma de Riesgo Psicosoclal; * Chaslas subra el Hesgo psicosouial
voltzjes} si aplica, Condiicines da Ia tarea (carga mesfal, X : ﬁchvldad;s oinR:;cads;s elgg?i oslids
definicién ds rel companamienta psicoldgice
7. Reallzar ublcacion y camble de la fase (solo en los . B rofes, Aot bulais fesg polcasacial
puntos autorizados loncheras). Si la acometida esta en
cémara de paso ENEL COLOMBIA se dabe solicilar Riesge Biomecanico: * Autocuidado
ingreso a central y se nolifica a ENEL COLOMBIA POSlI.I(E profongada 0 mantenida, ‘ Pausas activas.
{Levantamiento de tapas). Movimianlo repetitivo, Espasmos * SVE de Desordenes Musculo Esquetéticos .
. i : musculares, Leslones musculo * Capacilacion de higlene pesiural, realizac’én da pauses aclivas y entrega de folizlos de
8. Uso de fos EPP's para :lrahalns eléciricos y camblo de esguelélicas, dofor fumbar por X efercicles de estiramiznto.
288, . {evantamiento de cargas (tapas da ENEL
9. Ravisar voltaje con pinza _volllamperlmelnca COLOMBIA).
debidamente calibrada.
10, Se mide tensién en punto y en & controlador. Riasgo Mecénico: * Charla de seguridad sobre &l iesgo mecAnico.
11. Se procede a restablecer fa interseccion. {Proyeccldn de elomentos o pades de * Autecuidade. )
méquinas, herramienlas), Aplastamiento, * Usa da b ' d da para la dad a realizar,
CORRECTIVO POR FALLA EN MODULO O GABLE, Corte, Enganche, perforaciin % |* Uso de fos Elementos de proteccién requeridos, procedimlentos seguios de trabajo,
? friceldn o Abraslén,
SINIESTRO O HURTO Materiales proyectados sdlides
1.Ubleacion de gria o lzaje de escalera lipo | sobre poste Trabajo en Alturas: : PeraPnaI enlrenads ¥ capaciiade para reafizar irabajos en alturas.
semafbrica (T1, T1X 0 T2), Instalasion de PMT Caldas en atturas per tabajos en canasla Realizar precperacionat del SPGG,
' * " gria o escalera, % [|* Uso de sistema de prolecclén contra caldas dieféclicos (arnés, estinga de posiclonamiento)
2. Amarrar escalera a posle con manla, * Anclaje permanenie a puntos certificatos de la gria.
3. Inspeccion y uso del SPCC, * Para trabajos en escalera bpe Ujara, realizar anclaje con eslinga da pesiconamiente af posle.
4. Ascenso del personal por canasla gnia o escalera al -
* Reallzar Inspecciunas al conuolador y verilicar qua no esle energlzado,
modulo a cambiar. * No lpular las i 1écticas sino esta 1ormado yaulonzado para ello,
5. Destapar medule con ayuda de! destomiliador de pala, < Solop M y compeleal de fiesgo aléctsl
6. Se revisa consumo elécirico con [a pinza * Uso e dalacls Dialéetrca Nelhetdd
voltiamparimelrica {se usa el megger para idenlificar la Rlesgo Eféctrico: * Desconectar y verifioar fa ausencia de fansian cel confrelador o seecion a raibalar, para ello
reslstencia dej cable, sl ef consumo es baje se cambla Intervencién en ef conlretador - AUCE y haga uso las heramlentas calibradas con las que dispone,
cable} ds lo conlrario se cambia el modulo. ‘;;:Ef;ig;::e‘:“;ﬂ'cﬁ"l-":!fg::fe’g' X |+ thso adecuadaments sus etementos de proteccién personal,
7. Se revisa al{o o bajo aistamiento y se proseds al quernadurzs ' cortos sléchioas, . ius?‘anier actividades en caso de tulmeiﬂas eléclricas o fuedes lluvias.
camblo, tsa de herramianta manval { destoralllador, ' F daaccesosa ne el drea de frabalo).
periilero alicate, corta fric) * No estd permilidu of uso de antlo, cad areles, o Ieiuter olro el conductor,
* b * Diligenciar el respective ATS y permise de trabajo.
8 Siel c::!mbiu 55 por falla o dafio en el cable, se procede * Es obligateria el uso de herramientas alsladas ¥ aquipos para mediclan de tensidn,
= identificar of recorrido hasta &l contrclador (apertura - o R FrIar e
cajas de paso semaforizacidn y ENEL CODENSA) y su Condlcianesf: se‘auridad -Rlesgo . gﬂrovczm:::gu ad sabre el riesga locativo.
N f cativor
" realiza ca".'g'u dIEI cable. i Cafdas a mismo Nived, Golpes, Chaques * Orden y asec en los sitios da trabajo,
9. Se restablece interseccion, sl Ia falla es comegida se ¢on o contra, Lopezones, reshalones, X * Precaucion er: los desplazamientos deniro de (a 2ona de rabajo,
proceds al clarra do |as cajas de pasc. cartaduras, superficies Iregulares, * Sefializacién de las drea de trabajo.
10. Se sueldan lapas ¥ se procede alevantamionto de |2 | condiciones inadzcuadas de orden y aseo. *UsodetosEPP's
sefiallzacion,
Condlciones de seguridad - Rlesgo <da * Capacitaclén sobre la Implementacién de fos PMT
Segueldad Vial: * Autociidado,
{inl 1 viales por ubicacién dal * Inspecclén da |as sefiales {vallas, conos)
PMT sxpasicién en vias prncipales, X }* Repots da condiciones inseguras tanla en la vla como en los velilculos.
Choqte de vehlcula en movimlanlo, * Documentacién vigente ¥ actualizada en carpetas.
Chogque de vehlcuios) * Cumpfir las normas de iransito,
Condiclones de seguridad - Rissge * Gharla da seguridad sobre el desgo piblico.
Pihlico: * Aulocuidado,
Rebos, alracos, asalios, * Trabajo en grupo de minimo dos perscnas
atentades de orden pifblica, reclamos o X |* Atencidn peimanenle a las condiclones da las zona donde se desarlla |a farea.
alagues de las comunidades * Comunicacién parmanents con [a central por medic da radlos o teléfonos celularss.
* Radlos da comunlcaclén cargados y en buen eslado,
* Implemantar tps de fesgo pablico a diaro.
Rissgo Natural, * Charfa de segurldad sebre el fiesgo.
Pfesem:la de lluvias torrenclales, lurrmnlns ! Autoculdado.
{cas, slstmo, fo, , * Prolegerse en sitios seguios en case da termentas eléchicas o lluvias fueries. Suspander
derumbes. X actividades.
* En caso de slsme o tefremnotos mantensr fa calima y ubiearse an un sio segure,
* Medevac aclualizade en cada vehfculo con los 1elélones de smergencia.
Riesgo Locative * Charla de seguridad sobre o} fesgo. + Autecuidado
Caldss a misma Nivel , Gelpes, Chogques * Inspeccitn visual del drea de trabajo anles de iniclar fabores,
con o conia, tropezones, reshalones, * Impt 6n de PMT, ublcaclén de sefializacldn y demarcacién de reas de rabzjo.
cofladuras, calda de objetos desde niveles x Grden\; aseo en 1os sitios de trabajo. * Verificar gue el drea de trabaje donde se realizar el
supericres, inslalacienes en mat esladn, il s8 tre fibre de para fos desplazamientos.
teras y barandas fnad . Seﬁal]zauién de |as drea de trabaje,
supetficies kregulares.
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DESCRIFCION DE CABA PASOD
(Listar actiidades PRINCIPALES que se realizan para {a efecycidn
de tareas)

Andlisis de Trabajo Segure
AYS

Corgn il Dacrmaras HLEELN

Finalizaclén de Actividades

1. Receger y trasladar al vehiculo los elementos usados
para fa actividad (herramienta, material, sefializacién).
2. Cieste de contralador.

3. Verificacion de arden y asee en zona de trabajo,

4, Levantamiento PMT.

5. Traslado a nuavo punto de trabajo o a la bodega parque
empresaral PDS,

RIESGO f
PELIGRO -RIESGO/ HAPACTQ
ASPECTO MPACTO AMBIENTAL ) CONTROLES IMPLEMENTADOS
{Listar los Pelfgros o Aspeclos que se & a
identifican, asociades afes achividades) g_ Fp
o =
Riesgo Bismecanico: ~ ATS Soclalizado con ! grupo da trabaje, Auteculdado
#ares, Leslones I de cargas i a 25 kg entre dos personas o con use de ayudas
asqueléllcas. dofor Iumbar caldas por mecénicas.
posicianes ant gravilacionales, mareos. * Inspeccidn del drea de trabajo,
* Pausas activas.
* Planificacidn y dinacidn ad da de ia tarea con el compafierc de grupo.
x| Dar cumplimiento a las instrucelonas an mansjo adecusdo do cargas.
* BVE de Desordenes Muscule Esquelélicos
Capacﬁacibn a‘e hlgiene postural, realizackén de pavsas zctivas y enlrega de folletos de
de
‘Esquema de postira correcta y ubleacidn de pueslo de trabajo,
*Examenes ocupaclonales.
* Charla de seguridad sobre seguridad vial,
* Autoculdado.
. Cunduclules cen surse de manejo def: , licancla de d vigente y examen
Condiciones de segurittad - Rissge de [ élrice para conduccién de vehlcuios
Seguridad Viai: * M il a los vehicul
Accidenlos da 1rdnsite, Intervenclones viales X |* Reporte de condiclones inseguras tanto i la via como en los vehleulos.
de socios o lerceros, expasicién en vias * Madevac: aclualizado en cada vehlculo.
principales, * Inspeccidn diaria preog jonal de vehleul
* Cumplir las rormas de brénsito,
* Baguimiento medlante SATRACK.
* Evitar distracclones al conducir (uso de celulares)
CONDICIGNES DE SEGURIDALD - Publico * Charla de seguddad scbre el desgo.
Robos, atracos, asaltos, * Autoculdada.
atentados de orden piblico. * Trabajo en giupo da minime dos persopas
* En horaro nocturnoe se debe conlar con escolta moterizado.
X |*Verlficaclén de las condiclones de |a zona antes de descendar del vehfculo
* Atencién parmanente a fas condicianes de las zona donde se desarrolla |z farsa.
* Comunteacién permanente con fa contral por medio de radies o teléfonos celulares.
* Radios <e comunicacidn cargados v en buep eslado,
* Imptementar tips de fesgo piblico a diaro.

PASO DE LA TAREA

PASOS ¥ CONTROLES ADICIONALES
RIESGO /
IMPACTD

PELIGRO - RIESGQ/
ASPECTO IMPACTC AMBIENTAL

CONTROLES IMPLEMENTADOS

CRITERIOS PARA LA VALORACION RIESGO /WPACTO

= Leslones lovas

wn

« Lesiones con incapacidad laboral temporat

+ Ocaslona un Impacto af medio amblenls en

GEIGNES Graves eparanes
Incapacidad pgimanents parcial o
4 invalldez), Muerte

Ocasiona ua [mpacio &l medio

» Puede fimpaciar a1 medio amblente en agua, aire, suelo, recursos natuzales yfo MEDIO

sefas vivos, pero sin daiios o L 1 3 agea, alre, suelo, recursos naturales yie seres mblente en agua, alre, suslo,
pastes interesadas. vives, cadsando daites considerables pero eciises nalurales yfo sores vivos

revarsibles al amblente. ausanda defios de manera
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Descripcién general
del trabajo a realizar

Vi

Mantenlmlenla Cormreclivo ¥ Preventivo Eféclrico de seméforos y camaras de video
deteccién det sislema semaférico

Responsable del trabajo

G

DESCRIPCIGN B CADA PASO
(Lislzr actividades PRINGIPALES que se realizan para la elscucién

PELIGRO - RIESGO |
ASPECTC IMPACTO AMBIENTAL
(Lista los Psligros o Aspectos que se

RIESGD/
IMPACTO

1. DENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

CONTROLES IMPLEMENTADOS

do faeas) Identifican, asociades 2 fas aclividades) E
=
* idad
Rlesyo Psicosocial: . Charlas do segurida
- Gondidones de la 1 Uso de EPPs
ondiclones de la larea * Visia de obra
* Aufecuidado
Rlesgo Blomecinico: ‘L W de cargas super a 25 kg enire dos peisonas o con use de ayudas
Maniputacién manuel de cargas por X mecdnicas,
smanipulaclin de materal y herramienta. * Pausas aclivas.
* Dar carnplimiento a [as instrucclones en manejo adecuado de cargas.
* Autoceidado
Riesgo Biomecinico: Pausas activas.
Postura (prolongada mantenida) - M
Movimienla repetitive por usa de
" . y teck
ENICIO TURNO (BODEGA} .
. * Charla de seguridad sobre seguridad vial,
1. Ingpecditn preoperacional dal vehiculo (graas, H1, . Auluc:kladn.g QuiEacvia
! Savalro, clros). . * Conduclores con curso da mansjo defensivo, licencla de conduccién vigente y examen
2. Aistamiento @ Inspeccldn precperacional de la Condiclones de sequridad - Riesgo de psicosensomélﬂcu para conduccion de vehicuios,
herramienta y maquinaria a ullfizar. Seguridad Vial: tive a los vehlcul
3, Verificaclén de fos EPP's (elementos de proteccldn |/ d“ tes de trénsita, Inter h it viales X Repona de cundlclones inseguras 1antc en Ta via como en los vahlcules.
personal a utllizary o secios o fercercs, exposicldn en vias : M encada
4. Movilizacidn a sitio Iniciat de rabaje (Desplazamiento princlpates. : E‘ﬁf:p'?}??;sdﬁm g::::?:;?lzm do vehlculos,
desde ef parque empresarial PDS a los puntos de frabajo}. + Segumienlo mediants SATRACK.
* Evitar di ki al copducir (uso de celuares}
Condlciones de segezidad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre fiesgo Locatvo.
Locative; * Autocuidado
Caldas a mismo Nivel, Golpes, Chogues * Inspecciones dreas |ocativas.
con o contra, fropezonss, resbalanes, X * Grden v asao en los silics de trabajo,
fnstalaciones en mal estado, escaleras y * Verificat que la bodega del paique empresarial se encuentre [bre de abstdculos.
barandas inadecuadas, superficles
firegtilares,
Riesgo Natural: * Charla de seguridad sobre fesgo nalural,
- Presenda de lluvlas forrenciales, lurmenlas * Aulocuidado,
{ slsmo, L to, N X * Protegerse en sitios seguros en caso de tormentas etécticas o fluvias fuerdes.
derfumbes. * En caso de sismoe o teremetos mantener Ja calma y ublcarse en un sitie segura,
* Medevac aclualizado en cada vehiculo con los teléforos de emergencla,
Riesgo Blolégico: * Charfa da segutidad sobre el dasgo bioldgiea
{Picaduras da Insecles o mordeduras do * Autocuidade
animales, Virus, Baclarias) Infecclones, * Inspecclonar las dreas de trabsjo anles de inlcfar.
Trsitaciones, Lesiones en la plal, alergfas por * Retirarse dal fugar y dar avisa al jefe de grupo y cliente en caso de enconlrar animates que
exceso de materiat particulado {polve) en puedan atacar y herir de gravedad.
INICIO ACTIVIDADES las dreas de lzabajo. Areas de Irabajo con X * Relirarse det lugar y dar aviso alJefe de gnipo ¥ clienls en caso de enconlrar residuos
residuss fishldgleos. fisfoléglcos en ef controlader.
1. Instatacian det PMT da acuerdo con los esquemas * Charlas de seguridad de como mitigar contaclo cont arimales.
autorizados. * Prolocolos de seguridad,
2. L.avaptamienta documental {diligenciamiento y firnas de ' * Hacer uso del Insecticida con los elemenlos de proteccidn requerides (tapabocas)
ATS, permisos de trabajo eléctsico, alturas y en caliente). Rizsgo Fisko: “Charla do seguiidad schre el riesgo flsico,
3. Sefializacién de dreas de trabajo con cones y cinta Ruide intermitente por vehiculos, mésica, * Lo de tapz oldes de insercin o de copa
{cajas de paso, postes, conlroladeres). maduinaria y obras aledafas.
Riesga Fisico: * Charla de seguridad scbre el riesgo Hsica.
fluminacién (luz visible por exceso o x * Usa de gafas con lenis oscurc
deficlencla) * Uso de lileraas o lurninarias para trabajos con poca fuz.
Riesgu Blomecdnico: * Auteculdado
tdanipulacién ranual de cargas (Levantar y) * Levanlamienlo de cargas inferlores & 25 kg.
rasladar sefales para fa instataclon del * Pausas activas.
PMT.} X {*Dar k & las Instr en mangjo adi do ds carogas,
* SVE de Desordenss Musculo Esqueldlices
* Capacitacton de higaene postural, realizaclén de pausas activas y entzega de folietos de
ejercicios de
Condiciones de segurldad - Riasge *+ Charla de seguridad sobre riasgo Locativo.
Locativo; * Autocuidade
{superficies da trabajo Ivegutares, con ¥ |* Inspeccitn visual dal drea de trabajo antes de iniclar labores.
diferancia ds nivel, huecos), * Orden y aseo en lus sitlos de trabajo.
* Veifficar que el drea da frabsjc se libte de obstaculos para los desy ki -
Condlcivaes de seguridad - Seguridad G itacién sobte fa impl factén de fos PMT
Vial: Autnculdado
{Intervenciones viales por ubleacién del * Inspeccion de fas sehales (vallas, conos)
PMT, exposiclén en vias princlpales, X" Rupoﬂa de condiclones inseguras tanlo en fa via como en jos vehiculos.
Chogue de vehicule en movimiento, tacion vigenls y lizada en carpetas,
Choqus de vehiculos) * Gumpﬂ{ las noimias de transito.
* Use de sefalizedn para trabajos noclurnos {luminerias)
Foresio B FREELZ CluaTreuetin do Fegurkdad Vandéadt
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Andlisis de Trabajo Seguro

RIESGC f
L ESCRCONOE GRS . JESRonsen | meacro
{istar aclividades PRINCIPIL';E;:]ue se realizan para la efecucién {Ustar (os Peligros o Aspectos que sa . CONTROLES MPLEMENTADOS
CELS] - " a9
identifican, asociados a las actividadas) xP B
L P
Condiclones de seguridad - Riesgo * Charla de seguiidad sobte ¢l fesgo publice,
Pablica: * Autosuidado,
Robos, atracos, asellos, * Trabajo en grupo de minime dos personas
atentades do erden pablico. M * Vedficecin de tas condiciones de |a zona antes de descender del vehicule
“ Atenclén permananie a las cendiclones de |as zona dende se desarroila fa larea.
* Comunleackin parmansnte con fa central por madio de radios o teléfenos celulzres.
* Radlos de comunicacién cargados v en Buen estado.
* Implenmentar Ups de rlesgo pliblico a dhato.
Riesgn Natarai: * Charla de segurdad sobre &l Rlssgo Naleral.
P fa de Huvias 1 i * Auteculdada,
aléclricas, slsmo, larremale, vendaval, * Protegerse sn silios seguros en caso de tormentas eléctricas o lludas fuartes, Suspender
dersumbes, X actividadss,
* En caso da sismo ¢ L ia calma y ubj en i sitio seglire,
* Medevac actualizade en cada vehicule con los letéfonos de emergencla.
Rlesgo Blolégico: * Charla de seguridad sobre al fiesgo bielégico
{Picaduras de Insactes o mordeduras de * Autacuidade
anlmales, Virus, Bactaras) Infeceicnes, * Inspeccionar las éreas de trabajo anles de iniclar,
Iritaciones, Leslones an la plel, elorglas por * Refirarse del luger y dar aviso al jefe de grupo y cilente en caso de encontrar anfmales que
exceso de materdal particufade (pelve) en X puedan atacar y herr de gravedad.
las 4reas de lrabajo, Ateas de Irabajo cen * Refirarse del lugar y dar aviso al Jefe de grupo ¥ cilente en case de anconlrar residues
1eslduos fisioldglcos. fislolégices en el contrelador.
* Charlas de seguridad de como mitigar contacta con animales.
* Pretocolos de seguridad,
» hecer uso del Insecticida con los efementos de proleccién sequeridos (tapabocas)
Riesgo Fisico; * Charla de seguridad sobre &l fiesgo y la proteccién da Ia plel.
{Huminactdn, Vibraclén, Ruido, * Antoculdado
Temperatura, Presidn Radiaciones) * Cembio de luminarias de acuerdo con la necesidad.
Cansanclo Visual y auditivo, deshidratacion, * Uso de linternas en jomada nocturna o sifios con poca luz o visibilidad.
golpes de calor, agetamisnto Fislca. * Uso de elementos de proteccién personal de acuerdo con la necesidad en harario nectusno
X feates transparentes, en hararnia diurne lenfes oscuros.
* Uso adecuado de EPP’S de acuerdo con |a tarea.
* Usa de datacién cemisa manga larga, gorre, overo! o pantaldn,
* Uso de chaquetas reflectivas en horas de la terde noche para protegerse det frlo
* Adecuada hidzatacidn ¥ uso de protector solar en horas del dia y en dias calurosos.
* Dotacién da sombriflas en cada vohiculo
Riesgo Quimise: * Charla de seguridad sobre al riesya por exposicién = gases y vapaores
Sustenclas quimicas utilizadas para el * Uso de tapabocas N9S 8210 o respiradar de medfa cara con filtra
manenimlento preventivo, material X * Aplicar los deberes de aulocuidado ¥ aulopioleceién.
particifado, vapores generados por * Malriz de compatibi de Imicas en los vehicul
suslancias quimicas, * Soclalizacién hu]as de saguridad de prnductos quimices.
* Producios quitices rotulados y eliquetados.
Riasgo Psicosaclal: * Charlas sobre el fesgo psicosocial
Gundlclunas de |a tarea {earga mental, * Actividades enfocadas en ol estrés
las emoclonales, delinlelén de roles,) x * Acompaiiamlente psicoldgico
menatenla) * Aplicacién baterla rissgo psicosocial
Rlesgo Blomecanico: * Autoculdado
Postura prolongada ¢ mantenfda, * Pausas actvas.
Movimiento repetitive. Espasmos X * SVE de D Muscule E 1
muscuteres, Lesiones susculo * Capacilacién de higlens postural, realizaclén de pausas activas ¥ entrega de follslos de
. esqueléticas, delor lumbar. ejercicios de esliramiento.
MANTENIMIENTO #REVENTIVO ELECTRICO: * Esquema de goslura cairecta y ublcacidn de puesta de trabajo
Riesge Mechnico: * Cherla de seguridad sabre ¢l rlesgo mecanico.
1. Ubicacién y estabilizacién de la grda (Pmyenclﬁn de elementos o partes de * Autoculdado,
2, Instalacion del PMT If herrami x i Usode herramienta adecuada para la actividad a reaitzar,
3. Inspeccién y uso del Sistema de Proteccldn Contra Cuna Enganche, parforaclén o * Uso de los Elernentos de p t6n requedidos, | dlrnientos seguros de frabajo.
Caldas - SPCC. punzonamicnta, golpes, machucones, * nspeccldn precperaclonal de la harramienta ¢ aquipo a wilizar
4. Asegurar escalera a posle, “frabajo en Afturas: * Personal entrenado ¥ capacitado para realizar trabajos en altueas.
5. Movimisnto y eslabifizacién de canasta en punle a Caldas en afluras por lrabajes en capasta * Realizar preoperacional del SPCC.
Intervenir, grila o escalera. x |*Use de sisterna de proleccién contra caidas disléclicos (arnés, eslinga de poslcionamiente)
6. Ascenso del parsonal en canasta o en escafera tipe A * Anclale permanente a puntos certiicados de la grlia.
7. Limpiaza semdfore (con agua, power Green y un pafio). * Para rabajos en escalera bpo tiera, realizar anclaje con eslingr de posicionamiznto al poste.
8. Revisidn de voltaje de la acometida con pinza en la * Realizar inspecciones al con!mladar yverfficar que Mo este energizado,
AUC. *Ne las| lrices si no esla formado ¥ aulorizado para ella.
8. Sl es necesario $e ajustan terminalas con destomillador. *Solop i i de resgo eléctri
10. Se repilen los pasoes 1, 2, 4, 5, 6y 7 en lados los flujos - *lso de dotacién Dialéclllca (guanlas dleloclrlcos)
de la inlerseccion, Rinsgo Elbctrico: * [ tar y verificar Ja ia de tensién del cantroladar o seccldn a rabajar, para effo
Intervencitin en &l controlador - AUGE y haga uso las hetramlsntes calibradas cop les que dispone.
verificactdn de tenstdn (Baja tenslon). X |* Uso adecundamante sus elementos de proleccldn persanal,
Elect lones, Shock fibrilaci * Suspender actividades en caso de tormentas elécticas o fueries Huvias.
quemaduras, corles eféctiicos, * Restilecion de accesos a p o fializacién def Area de trabgjo},
* No esla permitide el usc da anille, cadenas, aretes, o cualquler ofra elemento conductor.
* Diligenclay ef respective ATS ¥ permfse de trabajs,
* s obligatatio el use de herramiontas alsladas y equipos pata medicién de tenslén.
Condiclones de saguridad - Rlasge * Charla de seguridad sobre ef flesgo fecativo.
Locativo; * Autoculdado
Caldas a mismo divel , Galpes, Choguas * Crden y asao en los silios de trabajo,
con ¢ conira, ropezanes, reshalones, X * Precaucién en los desplazamiantos denlio de la zana de trabajo.
cortaduras, superficies Imegulares, * Sefializaciin de las drea de trabajo.
condiclones inadecuadas de orden y aseo. * Uso de los EFP's
. Venﬁcar que al drea da kabajo donde se realizar sl mantsnimiento se ancuentre libre de
los para los ¢
Condigiones da sequridad - Rlesgo de * Gepacitacién sobra la implementacion de los PMT
Saguridad Vial: * Autocuidads,
(fntex vialas por ubjcaclén del * inspeceldn de las sehalos (vallas, conos)
PMY, expesiclon en vias principales, X |* Reporte de condiciones inseguras tantoenta vla como en los vehiculos.
Chogue de vahiculo en movimiente, * D¢ idn vigenie y en carp 3
Chogue de vehiculos) * Cumplir las narenas di trénsito.
* Evitar distracclones en |a efecucifn de los trebajos como uso de cetulares o audifonos.
Condiciones da seguridad - Rissgo * Charla ds segwidad sobre el Aesgo piklico.
Piblico! * Autoculdado.
Robos, atracos, asaltos, * Tiabajo en grupo de minimo dos personas
alentados de'gidei fibhcs, 7eglamos o § |+ Aleiicldn psrmanente a lds cenidlcitnes dd las zona donde se dasarrolla f larea;
zlaques de las comenfdades * Gomunicacién permanente con la central por medio de radios o feléfonos celulares.
* Radios de comunlcaclén cargados ¥ en buen estado.
* Implamentar tips de riesge piblico a diade.
Riesgo Natueal, * Charla de seguridad sobre ol Hesgo.
Presencia de lluvas torrenclates, termentas * Autocuidado.
eféciricas, sismo, ferfemato, vendaval, M * Prolegerse en sitios seguros en caso de lormenlas eléclricas o thajas fuaries. Suspender
detrumbes, aclvidadas.
* Fn gaso de sismo o leremotos mantsner la celma y ublcarse en un sitio seguro.
* Madevac aclualizardo en cada vehfculo con los fel&fonos de emergencla.
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DESCRIPCION DE CADA PASO
(Listar actividades PRINCIPALES que se realizan para la ejacucln

Andlisis de Trabajo Beguro
ATS

PELIGRO -RIESGO [
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Listar los Peligres o Aspectos que se

RIESGO T
IMPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS
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da laraas) identifican, aseciados a las aclividades} %
%
Rlesgo Blalsglca: * Charfa de seguridad sobre &l fesge bloldglea
(Ptcaduras de mseclos o mordeduras de * Autoculdado
fes, Virus, Bacterias) * Inspeccicnaf las &reas de rabajo antes de Inlclar.
Imitaciones, Lestones en fa plel, alerglas por| * Retiratse def lugar y dar avise af jels de grupo y cllente an casc de enconirar animales que
exceso da matedat particulado (polva) en pusdan atacar y hesir de gravedad.
|as dreas da trabajo. Areas de frabajo con X * Rellrarse def lugar y dar avise at jefe de grupo y cllente en case de encontrar reslduos
reskduos Fsloldgicos. fistoldglcos en el contrelador.
* Charlas de seguridad de comp mitigar contacta con animales,
* Vacuna contia la rabla segin aplique
* Prolocelos de seguridad,
* hacey usy def i Helda con los elementos de proteccidnr {lepabocas)
Riesgo Fisico: *Charla de seguridad sobre el izsge y la pretecclén de la ples.
{luminacién, Vibracién, Rulda, * Autoculdado
Femparatura, Presién Radiaclones) * Gambio da luminarias da acuerde con la necesidad,
Cansanclo Visual y audilivo, deshidralacién,; * Uso de linternas en jornada nocluna o siies con poca luz o visibllidad.
golpes de calor, agolamfento Flslco. * Uso de elementos de proteccién personal de acuarda con la necesidad an horarfo nocturne
X lentes {ransparentes, en horario divrno lantes oscuros.
CORRECTIVO EN ACOMETIRA * tUso adecuado de EPP'S de acuardo con fa larea.
* t)50 de dotacidn camisa manga larga, goria, overol ¢ panlaldn.
1. Ubicacidn de ja acometida (Transfermador o cimara de * Uso de chaguetas relleciivas en horas de |a taide noche para protegerse del frie
paso ENEL COLOMBIA), * Adecuada hidratacién y uso de prolector solat en heras del dia y en dias caluroses.
2. Ubicacitn v astablizacion de fa groa (si aplica). * Dotaclén de sombiiflas en cada vehlouls
3. Insialacién def PMT Rlesgo Quimico: * Charla da seguridad sobre el lesgo por expesicién a gases y vapores
4, Inspeccion y use del SPCC (si aplica). [ni mazterial pi fad * tJso de tapabocas N95 8210 o respiradar de medfa cara con fillie
5. Ascenso del personal en canas!a {sl aplica) vapores ganerados por suslancias * Aplicar {os deberes de autocuidado y antaproleccién.
" y qufmlcas. ! Uso de EPP's
6, Eslabilizactén de canasta en punio a intervenir (sola en
fos puntos autorizadas para la verificacion y toma de Riesgo Psicosocialt  Chatlas sebre el fiasgo pslcosaclal
vollajes) si aplica. Condiciones de |a tarea {carga mental, : Qﬁ?:::::;:ﬁ?:;:;ggﬂ:wé5
7. Realizar ublcacién y cambio de la fasa (scloenfos  |demandas em‘“;':::l?:agﬁmdé" de rales, + Apicacién baterfa siesgo pelcosoclal
puntos autorizados foncheras), 8 la acometida esta en
cémara de pase ENEL COLOMBIA se debe solicitar Riesyo Biomasanico: * Autocuidado
ingreso a central y se notifica a ENEL COLOMBIA Poslura piolongada o mantenida, * Pausas activas. )
{Levantamiento da tapas). Movimlt;nto reeeuiﬁvo. Espasrn’us v ‘E‘VE d; D{e:uziegﬁ MHSCH':) Esiqua!léucntsiS 4 " . o tosd
. M muscutares, Lesiones musculo + Capacitacidn de higlene postural, realizackin de pausas aclivas y entrega de folielos de
8. Uso de Jos EFP's para :;13105 eléclricos y camblo de esquetéticas, dofor lumbar por X ajerciclos de estramianto.
) r . N N levantamiento da cargas (tapas de ENEL
9. Revisar voliaje con pinza voliamparimatrica GOLOMBIA).
debidamente calibrada.
10. Se mide lension an punio ¥ en el controlador. Riesgo Mecénico! * Charla de segutidad scbra ef fiesgo mecanico.
11, Se precede a restablecer la Infarseceldn. (Proyeccidn de elementos o partes de * Aulcculdado.
méquinas, 1 A ita, * Uso de herramienta adecuada para la actividad a realizar,
CORREGTIVO POR FALLA EN MODULO O CABLE Corle, Enganchs, perforacién o X |+ Uso de los Elemenlos de proleccién requerides, procedimientos seguies de tabajo,
SINIESTRO O HURTO * punzoramiento, ficcldn o Abrasién,
Materiales proyactados sélidas
1.Ubicacidn de gria o |zaje de escalera tipo § sobre posle Trabajo en Afturas: * Paiscnal entrenado y capacitado para realizar irabajos en alluras.
Caldas en altutas pos irabajos en canasta 4 Realizar preoperacional del SPCC.
semaférico (T1, T1X o T2), Instalaclén de PMT. . . Idas dleté d
2. Amarar escalera a poste ton marla. gria o escalera, x | Usadesislema da proleccién contra caldas dleléciiicos (srnés, eslinga de posiclonamienlo}
Anclaje permanente a puntos cerlificados de |a grila,
3, Inspeccidn y uso det SFCC. + Para frabajos en escalara Gpo fera, reslizar ancla)e con eslinga de posiclonamiente &l poste.
4. Ascenso dal personal por canasta gnia o escelera al
module a cambiar, * Realkzar Inf.pecclones al ?cnimladur.y verjficar que no este energizado,
5. Destapar modulo con ayuda del destorniliador de pala. . gol 125 Instala clicas sf a0 es;a fu"I";d“ Y aulnr}z&a‘n:ara ello.
8. Se ravisa consumo elécirico con la pinza i ¥ realizard manlobras da fiesgo sldutrico,
" s ¢ - Uso da dotacidn Uaeléclnca (guanles dielécticos)
voliamperimetrica (se usa et megyer para Identificar a Resga Eléctrico: * Desconsclar y verificar fa fa de tension del controlador o secctén a frabajar, para ello
resistencla del cable, si el consumo es hajo se cambla Intervencidn an el controladar - AUCE y ‘haga uso las herramientas catibradas con las gue dispone.
cable) de lo contrario se cambla el module. verilicacién da tensitn {Bafa tensln). X [+ Uso adecuadamente sus elementos de proteccisn parsonal,
7. Se revisa allo o bajo alslamiento y se procede al Eleclrocucﬁzunes, STCR ?‘:I;lllta[clones, * Suspender acthvidades an case ds tormantas elécliicas o fuertes luvas.
cambio, uso ds heramienta manval { destemillador, quemacuras, carlos SlEeirieos. * Restricelén de & personas no sulorizad lizacitin dal érea de trabzoj.
periltero, alicate, corta frio) : NP esta peymitido e} uso de anlllo, cad aretes, o cualquler elro &l or.
8. Si of camblo es por falla o dafie en & cable, se procede : Dillgenclar ot respective ATS y permlso de tabiajo.
Jdentificar ef recorrido hasta ef controlador (aperiura Es obflgalorio ef uso de haramienlas alsladas ¥ equipos para medicién de tensién.
cajas de paso semafodzacién y ENEL CODENSA) y se Condiclones de seguridad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre el fiesgo lecativo.
realiza cambio del cable. " ; L;"‘“[i‘"g 1nes, Ch . g";“"ldad“ {os slfios do vabaj
Galdas a mismo Nivel , Gelpes, Choques * O eriy asea en los sitios de rabajo.
9. Se restablece intersaccidn, sila falla es cofregida se con o conlre, liopezones, resbalones, % P an en los despl jantos dentro de fa zona de rabalo.
procede al clere de las cajas de paso. caraduras, superficies [regtlares, * Sehalizacién da las drea de trabajo.
10, Se sueldan lapas y sa procede a levantamiento de fa | condicionss inadscuadas de orden y aseo. * Usodalos EFP's
sefializaclon.
cundlclonas e seguridad - Riesge de *Ci itacidén sobre fa imp idn de los MY
Saguridad Vial: * Autecridedo,
{intervenciones vizles por ubicactn del * Inspeccién de las sefiates {valias, conos)
PMT, exposlcitn en vias principales, % |* Repoite de condiciones inseguras tanio en la via como en los vehloulos.
Choque de vehiculn en movimlanlo, * Documenlacién vigents y actualizada en carpslas.
Chogue de vahlculos) * Cumplir [es normas de trdnsito.
Condiclones de segquridad - Riasge * Charla de seguridad sobre el Hesgo pibfico.
Pibiico: * Autocuidado.
Robus, aliacos, asaltos, * Trabajo en grupo de minime dos personas
atentados de orden piblica, reclames o X |* Alancisn petmanents a las condiciones de las zona donde se desarsolla la tarea.
alagues da las comunidades * Comunlcacidn parmanente con la central por media de radios o teléfones celufares.
* Radios de comunicacién cargados y en buen estado,
* implementar tps da riasgo piblico a diarlo,
Riesgo Natural * Charla de segurkiad sabre el rfesgo.
F de lluvias fol i * Autocuidado.
alécticas, slsmo, lerremoto, vendaval, X * Protegerse en sifos segliros en caso de tormentas eléctdcas o uvias fuerles. Suspender
dermimbes. fvidad
* En caso de slsmo o terremoios mantener la calma y ublearse on un sifio segtro,
* Medevac actualizade en cada vehiculo con los feléfonos de emergencla.
Riesgo Locative * Chatla de seguridad sobre al Hesgo. + Autocuidada
Cafdas a misma Nivel , Golpes, Chogues * Inspacclén vistlal def 4rea de lrabajo antes de iniclar labores.
con o cenlra, fropezones, resbalones, tacidn de PMT, ubleaciin de sefalizackon y d ién de dreas de trabajo.
coraduras, calda de objalos desda niveles F Orden ¥ asao on los sitios de trahajn, * Varikcar qus el érea da {rabajo donde se realizar el
superiores, Instalaciones en mat es{sdu, m imiento se Vibra de ot para los despiaz 2
f ¥ barandasir * Safializacion de las frea de trabajo.
superficles iregulares,
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RiEsGO/
DESCRIPGION DE CADA PASO ASPEGTO MPACTO AMBIENFAL upACTO
{Uslar actividades PRINCIPALES que se realizan pata la ejecucién . CONTROLES INPLEMENTADOS
dat (Listar fos Pelfgros o Aspeclos que se @0
areas) N e j+]
idenlifican, asociados a{as actividades) B
H
Riesgo Biomecanlco: ~ {* ATS Soclallzado con el giupo de trabajo, Atlocuidade
Espasmos musculares, Lesiones musculo ‘L d8 £argas superl a 2% kg entre dos personas o con uso de ayudas
esquetéticas, delar lumbar, caldas por mecdnlcas.
posicianes andl gravitacianales, mateos. * Inspeccitn del drea da rakajo.
* Pausas activas,
* Planificacién y dinacién ad da de lalarea con &t compafiero de grupo.
X | Dar cumplimiento a las Instrucclones en manejo adecuado de cargas,
_ * BVE de Desordenas Muscula Esqueléticos
Finallzacién doe Actividades - * Gapachiacién de higlene postural, realizacitn de pausas aclivas y entrega de folletos de
alerclcios de estramiento
1. Recoger y lrasladar al vehiculo los elemantos usados “Esquema de posiura carrecta y ublcacién de piesto de trabajo,
para {a actividad (herramienta, malterial, sefiaflzaclén), *Exfmenes octipacionalas,
2, Clamre de conteolador. B 7
. o . Charla de seguridad sobre seguridad vial.
3. Verificacién de orden y aseo en zona de irabajo. . Auhcu}dadf ? X
4. Levantamianto PMT. * Cenduclorss con cursa de manejo defensivo, Hioencla de conducclén vigente y examen
&. Trastado a nuevo punto de trabajo 0 a la bodega pargue| Condiclones de seguridad - Rfesgo de psi para conduccién de vehtculos.
empresaiial PDS. Seguridad Vial: ™ M imiento p ivo a los vehicul
Accldentes da irdnsio, Intervanciones viales| ¥ |* Reporie de condiclones Inseguras tanto en la vla come en los vetilculas.
de saclos o terceros, exposicidn on vias * Medevac aclvalizado en cada vehlculo.
princlpales. * Inspeccidn dlarla preoperacionat de vahfculos,
* Gumplir las aormas de trdnsia,
* Seguimiento medlante SATRACK.
* Evitar dislracelones af conducdy (vso de celulares)
CONDIGKINES DE SEGURIDAD - Publico * Cherla de seguiidad schre el esga.
Rahos, afracos, asaltos, * Autaculdado,
atentades de arden piblico. * Trabaja en grupe de minimo dos personas
* En horario noctuzne se debe conlar con escolla motorizada,
X |* Verlficactén de las condlclones de | zena antes de descender det vehicule
“ Atencién per le & las i+ de las zena donde se deserrolla la tarea.
* Comunicacién parmanente con fa central por medio de radies o teléfonos celularas,
* Radics de comunicactén cargados y en buen estado,
* Implamentar {ips de riesga piblico a diarlo.
PASCOS Y CONTROLES ADICIONALES
REESGO/
IMPACTQ
PASC DE LA TAREA : PELIGRO - RIESGO / L
ASPECTOIMPACTO AMBIENTAL G 2 CONTROLES IMPLEMENTADOS
g 2
//- g
. // .
o
/
//
CRITERIOS PARA LA VALORACION RIESGO / IMPACTD

* LesSIONES graves [feparables

» Leslones con Incapacidad laboral temporal {incapacidad permanante parclal o

Leslenes leves (LT Invalidez), Musrie
+ Puede impactar al medio smblente en agua, alte, suslo, recursos naturales ylo| MEDIO = Ocaslena un Impacle al medic ambienle en = QOcaslona un lmpacto al medio
soras vivos, psro sin dafios rel ] lderablas, ni molestias a agua, aire, suelo, Jecursos naturales yfo seres amblenta en agua, alre, suslo,
parles interesadas. vivos, ceusando dafios considerables pero recirsos naturales yo seres vivos
revalsiblas al amblente. causanda dafios de manera
luexersible.
Divislgado A
NOMBRE CEDULA CARGO FIRMA e
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Obsarvaciones:
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